
また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内におけるヘルパンギーナの定点当たり報告数が，流行発生警報終息基準値を下回っ

たため，流行発生警報を解除します。手足口病については，引き続き流行発生警報発令中です。 

今後の発生動向に注視して，基本的な感染対策に努めましょう。 

 

＜定点当たり報告数＞ 

 
※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

・手足口病 

鹿屋保健所における患者報告数は，前週より 

12 人少ない 77 人(定点当たり報告数 15.40) 

で，志布志保健所における患者報告はありませ 

んでした。 

年齢別では，1 歳(19 人)，2 歳(15 人)，5 

歳(11 人)の順に多いです。 

 流水や石けんによる手洗いを行い，タオルの 

共有を避け，排泄物の適切な処理を行いましょ 

う。 

 

大隅全体 県全体

37週 38週 39週 40週 37週 38週 39週 40週 40週 39週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.00 0.00 0.25 0.00 0.00 0.25 0.25 0.00 0.00 0.75

  COVID-19 - - 2.63 3.88 3.25 2.13 3.75 2.75 2.50 2.75 2.33 2.08

　ＲＳウイルス感染症 - - 0.80 2.00 0.80 1.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.86 0.86

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 1.00 1.40 0.80 0.80 0.00 0.00 0.00 0.00 0.57 0.57

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 3.00 2.00 1.20 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 1.12

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 12.00 10.60 12.20 11.40 0.00 1.00 0.50 0.00 8.14 3.55

　水痘 2.00/1.00 1.00 0.20 0.60 1.20 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.29 0.22

　手足口病 5.00/2.00 - 8.80 16.60 17.80 15.40 0.00 0.00 0.50 0.00 11.00 6.90

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02

　突発性発疹 - - 0.20 0.40 0.20 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 0.33

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 6.80 3.80 2.40 1.40 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 1.20

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.06

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 0 1 3 1 0 1 3 1 -

疾病
警報レベル
開始 / 終息

基準値

注意報
基準値

鹿屋保健所管内推移 志布志保健所管内推移

警報基準値以上 注意報基準値以上

第４０週報 （令和６年９月３０日～令和６年１０月６日） 

  発行：大隅地域振興局保健福祉環境部（鹿屋保健所）発行日：令和６年１０月９日  
【問い合わせ先】TEL:0994-52-2106 FAX:0994-52-2110 ﾒｰﾙ:oosumi-sippei@pref.kagoshima.lg.jp 

県内に手足口病流行発生警報発令中

中！ 
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県 鹿屋 志布志

（定点当たり報告数）



○全数把握疾患  

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 結核 １例  

 追加 結核 1 例（39 週） 

該当なし 

三類感染症 該当なし 該当なし 

四類感染症 該当なし 該当なし 

五類感染症 梅毒 １例 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 1 例 

＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

○学校における感染症による出席停止の状況  9/30～10/6 

【鹿屋保健所管内】                       【志布志保健所管内】 

                                                                

 

 

 

 

 

 

★今週の TOPIC     ～ 劇症型溶血性レンサ球菌感染症（STSS） ～ 

 

第 40 週は，志布志保健所に劇症型溶血性レンサ球菌感染症の届出がありました。 

全国的にも劇症型溶血性レンサ球菌感染症(STSS)の届出数が増加しています。 

鹿児島県においては，6 月 20 日時 

点で令和 5 年の届出数を超え，第 37 

週時点での届出数は 16 件となってい 

ます（右表参照）。 

 

【劇症型溶血性レンサ球菌感染症(STSS)とは】 

溶血性レンサ球菌（いわゆる溶連菌）には多くの種類があり，一般的には急性咽頭炎（のどの風

邪）などを引き起こす細菌として知られていますが，まれに引き起こされることがある重篤な病状と

して，劇症型溶血性レンサ球菌感染症（STSS）が知られています。 

症状としては，最初は，腕や足の痛みや腫れ，発熱，血圧の低下などから始まることが多く，その

後，組織が壊死（えし）したり，呼吸状態の悪化・肝不全・腎不全などの多臓器不全を来たし，場合

によっては数時間で非常に急速に全身状態が悪化します。 

四肢の疼痛，腫れ，発熱など感染の兆候が見られるときは，速やかに医療機関を受診しましょう。 

【予防方法】 

溶連菌は，飛沫感染や接触感染によって感染することから，手洗い，咳エチケット， 

傷口の清潔な処置といった，基本的な感染防止対策に努めましょう。 

【医療機関の皆様へ】 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症は，五類感染症（全数把握疾患）に定められています。 

診断した医師は，7 日以内に最寄りの保健所に届け出なければならないとされています。 

★届出基準⇒ https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou11/01-05-06.html 
 

【参考】厚生労働省ホームページ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000137555_00003.html 

 

 

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

曽於市 2 1

志布志市

大崎町 1

合計 2 1 1

流行性

耳下腺炎

感染性

胃腸炎

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

鹿屋市 3 2 7

垂水市

東串良町

錦江町 1

南大隅町

肝付町 1 1 4

合計 1 1 4 2 11

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年
令和6年

(第37週時点)

鹿児島県（件） 7 11 9 4 6 16

全国（件） 894 718 622 708 941 1492

（鹿児島県ホームページより） 

 

 

臓器を提供する。移植を受ける。私たちはどちらの立場にもなる可能性があるから，一人ひとりが

家族と話し，意思を表示することが大切です。臓器提供の意思表示は「YES」でも「NO」でも構いま

せん。この機会に、家族や大切な人と臓器移植や意思表示について考えたり、話したりしてみてくだ

さい。 

１０月は「臓器移植普及推進月間」です。 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou11/01-05-06.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000137555_00003.html


また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内の手足口病については，引き続き流行発生警報発令中です。 

鹿屋保健所管内，志布志保健所管内ともインフルエンザの報告数が増加しています。 

今後の発生動向に注視して，基本的な感染対策に努めましょう。 

 

＜定点当たり報告数＞ 

 
※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

・インフルエンザ 

鹿屋保健所における患者報告数は，9 人(定点 

当たり報告数 1.13)で，志布志保健所における 

患者報告数は，15 人(定点当たり報告数 3.75) 

でした。 

年齢別では，5 歳(7 人)，6 歳(4 人)，7 歳 

及び 8 歳(それぞれ 3 人)の順に多いです。 

 今後の流行に備え，インフルエンザにかから 

ない，うつさないために，日頃から感染防止対 

策に努めましょう。また，早めのワクチン接種 

を検討しましょう。 

大隅全体 県全体

38週 39週 40週 41週 38週 39週 40週 41週 41週 40週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.00 0.25 0.00 1.13 0.25 0.25 0.00 3.75 2.00 1.24

  COVID-19 - - 3.88 3.25 2.13 1.63 2.75 2.50 2.75 1.75 1.67 1.80

　ＲＳウイルス感染症 - - 2.00 0.80 1.20 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71 0.65

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 1.40 0.80 0.80 1.60 0.00 0.00 0.00 0.00 1.14 0.49

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 2.00 1.20 0.60 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71 0.92

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 10.60 12.20 11.40 12.60 1.00 0.50 0.00 0.00 9.00 3.31

　水痘 2.00/1.00 1.00 0.60 1.20 0.40 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 0.08

　手足口病 5.00/2.00 - 16.60 17.80 15.40 17.60 0.00 0.50 0.00 0.00 12.57 7.04

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　突発性発疹 - - 0.40 0.20 0.60 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.43

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 3.80 2.40 1.40 1.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.86 1.14

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.06

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.42

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 1 3 1 0 1 3 1 1 -

疾病
警報レベル
開始 / 終息

基準値

注意報
基準値

鹿屋保健所管内推移 志布志保健所管内推移

警報基準値以上 注意報基準値以上

第４１週報 （令和６年１０月７日～令和６年１０月１３日） 

  発行：大隅地域振興局保健福祉環境部（鹿屋保健所）発行日：令和６年１０月１８日  
【問い合わせ先】TEL:0994-52-2106 FAX:0994-52-2110 ﾒｰﾙ:oosumi-sippei@pref.kagoshima.lg.jp 

県内に手足口病流行発生警報発令中

中！ 
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（定点当たり報告数）

R5 (週)



○全数把握疾患  

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 該当なし 該当なし 

三類感染症 該当なし 該当なし 

四類感染症 該当なし 該当なし 

五類感染症 該当なし 該当なし 

＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

○学校における感染症による出席停止の状況  10/7～10/13 

【鹿屋保健所管内】                       【志布志保健所管内】 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

★今週の TOPIC     ～ マイコプラズマ肺炎 ～ 

 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（平成 10 年法律第 114 号）に基づく感

染症発生動向調査によると、基幹定点医療機関当たりの週毎の報告数が、現行の調査手法となった平

成 11 年以降最も多い状況となっており，厚生労働省健康・生活衛生局感染症対策部感染症対策課か

ら，令和６年 10 月 8 日付けで「マイコプラズマ肺炎に関する注意喚起について」の事務連絡が発出

されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県の報告数も 2020～2023 年と比較して増加しています。 

管内の流行に注意し、引き続き、手洗いの励行や咳エチケット等の感染予防策についてご協力をお

願いします（詳細については，下記 URL 及び大隅地域感染症情報第 34 週報参照）。 

 

 

 

 

 

○厚生労働省ホームページ：マイコプラズマ肺炎 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/mycoplasma.html 

○国立感染症研究所：マイコプラズマ肺炎の発生状況について 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/mycoplasma-pneumonia-m/2662-cepr/12869-mycoplasma-2409.html 

インフル

エンザ

インフル

エンザA型

感染性

胃腸炎

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病

曽於市 2 3 5

志布志市 1

大崎町 1

合計 2 3 1 5 1

インフル

エンザA型

感染性

胃腸炎
手足口病 COVID-19

鹿屋市 1 4 12

垂水市 1

東串良町

錦江町 2 2

南大隅町

肝付町

合計 1 2 4 15

※「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」については，出席停止・疾患登録にて「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」とし

て登録された分のみを計上 

 ２０２４年 

【過去 10 年間の定点当たり報告数】     国立感染症研究所ホームページより 

Kannsensyou  

 

2020年 2021年 2022年 2023年
2024年

(第39週時点)

鹿児島県(件) 21 1 0 0 186

全国(件) 3534 680 395 1074 8714

【鹿児島県及び全国の報告数】     鹿児島県ホームページより 

Kannsensyou  

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/mycoplasma.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/mycoplasma-pneumonia-m/2662-cepr/12869-mycoplasma-2409.html


また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内の手足口病の報告数は減少傾向ですが，継続して流行発生警報域となっています。 

志布志保健所管内のインフルエンザの報告数は前週より減少しましたが，引き続き注意が必要で

す。今後の発生動向に注視して，基本的な感染対策に努めましょう。 

＜定点当たり報告数＞ 

 

※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

・インフルエンザ 

鹿屋保健所における患者報告数は，前週より 

14 人多い 23 人(定点当たり報告数 2.88)で， 

志布志保健所における患者報告数は，前週より 

5 人少ない 10 人(定点当たり報告数 2.50)で 

した。 

年齢別では，7 歳(7 人)，30～39 歳(５人)， 

5 歳(4 人)の順に多いです。 

 今後の流行に備え，インフルエンザにかから 

ない，うつさないために，日頃から感染防止対 

策に努めましょう。また，早めのワクチン接種 

を検討しましょう。 

大隅全体 県全体

39週 40週 41週 42週 39週 40週 41週 42週 42週 41週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.25 0.00 1.13 2.88 0.25 0.00 3.75 2.50 2.75 1.34

  COVID-19 - - 3.25 2.13 1.63 0.38 2.50 2.75 1.75 0.25 0.33 1.58

　ＲＳウイルス感染症 - - 0.80 1.20 1.00 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.29 0.65

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 0.80 0.80 1.60 0.80 0.00 0.00 0.00 0.00 0.57 0.63

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 1.20 0.60 1.00 1.40 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 1.51

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 12.20 11.40 12.60 10.60 0.50 0.00 0.00 0.00 7.57 3.82

　水痘 2.00/1.00 1.00 1.20 0.40 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14

　手足口病 5.00/2.00 - 17.80 15.40 17.60 11.60 0.50 0.00 0.00 0.00 8.29 9.80

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.00 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.06

　突発性発疹 - - 0.20 0.60 0.20 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.29 0.35

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 2.40 1.40 1.20 2.40 0.00 0.00 0.00 0.00 1.71 0.82

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 1.43

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.33

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 3 1 0 0 3 1 1 1 -

疾病
警報レベル
開始 / 終息

基準値

注意報
基準値

鹿屋保健所管内推移 志布志保健所管内推移

警報基準値以上 注意報基準値以上

第４２週報 （令和６年１０月１４日～令和６年１０月２０日） 

発行：大隅地域振興局保健福祉環境部（鹿屋保健所）発行日：令和６年１０月２４日  
【問い合わせ先】TEL:0994-52-2106 FAX:0994-52-2110 ﾒｰﾙ:oosumi-sippei@pref.kagoshima.lg.jp 

県内及び鹿屋保健所管内に手足口病流行発生警報発令中！ 
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インフルエンザの推移
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R5 R6

(定点当たり報告数)

(週) 



○全数把握疾患                          ＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 該当なし 結核 1 例 

三類感染症 該当なし 該当なし 

四類感染症 日本紅斑熱 1 例 該当なし 

五類感染症 該当なし 梅毒 1 例 

※【40 週】志布志保健所における劇症型溶血性レンサ球菌感染症の届出は削除されました。 

○学校における感染症による出席停止の状況  10/14～10/20 

【鹿屋保健所管内】                       【志布志保健所管内】 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

★今週の TOPIC    ～「デング熱の国内感染が疑われる症例の発生について」～ 

 

 標記のことについて，令和 6 年 10 月 7 日付で厚生労働省健康・生活衛生局感染症対策部感染症対

策課から事務連絡が発出されています（https://www.mhlw.go.jp/content/001314141.pdf）。 

今般，台湾の衛生担当部局（台南市政府衛生局）より，台湾で本年９月に確認されたデング熱感染

症例について，日本滞在中にデング熱に感染したと考えられる旨の報道発表があり，台湾から提供さ

れた情報に基づき，専門家による検討を行った結果，日本入国前の台湾で感染した可能性も残るもの

の日本で感染した可能性は十分考えられるとの結論に至った，との情報提供となっています。 

現在のところ，関係自治体の媒介蚊のサーベイランスにおいてデングウイルスは検知されていませ

んが，外国人訪問者の増加もあることから，医療機関の皆様におかれましては，デング熱の国内感染

が疑われる事例については，速やかに保健所への情報提供を行ってくださいますようお願いします。   

また，国内における媒介蚊の対策並びに感染者への対応や医療機関における対応等についても改め

て御確認くださいますようお願いします。 

・「蚊媒介感染症に関する特定感染症予防指針」 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001091242.pdf 

・「蚊媒介感染症の診療ガイドライン（第 5.1 版）」 

 https://www.mhlw.go.jp/content/000477538.pdf 

  

○デング熱とは 

デングウイルスが感染しておこる急性の熱性感染症で，発熱，頭痛，筋肉痛や皮膚の発疹などが主

な症状です。熱帯や亜熱帯の全域で流行しており，東南アジア，南アジア，中南米で患者の報告が多

く，その他，アフリカ，オーストラリア，南太平洋の島でも発生があります。日本でも海外の流行地

で感染し帰国した症例が毎年 200 名前後報告されています。 

○感染経路 

 ウイルスに感染した患者を蚊が吸血すると，蚊の体内でウイルスが増殖し，その蚊が他者を吸血す

ることでウイルスが感染します（蚊媒介性）。ヒトからヒトに直接感染するような病気ではありませ

ん。また，感染しても発症しないことも多くみられます。 

○予防 

 屋外の蚊が多くいる場所で活動する場合は，でぎるだけ肌を露出せず，虫よけ剤を使用するなど，

蚊にさされないよう注意してください。 

【参考】厚生労働省ホームページ 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000131101.html 

※「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」については，出席停止・疾患登録にて「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」とし

て登録された分のみを計上 

インフル

エンザ

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

鹿屋市 9 3 2 5

垂水市 1

東串良町

錦江町

南大隅町

肝付町

合計 9 3 2 6

インフル

エンザ

インフル

エンザA型

マイコプラ

ズマ感染症

曽於市 2 5 2

志布志市

大崎町

合計 2 5 2

https://www.mhlw.go.jp/content/001314141.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001091242.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/000477538.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000131101.html


また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内の手足口病の報告数が増加しました。 

また，鹿屋及び志布志保健所管内のインフルエンザの報告数は前週より減少しましたが，引き続き

注意が必要です。今後の発生動向に注視して，基本的な感染対策に努めましょう。 

＜定点当たり報告数＞ 

 
※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

・手足口病 

鹿屋保健所における患者報告数は，前週より 

33 人多い 91人(定点当たり報告数 18.20)で， 

志布志保健所における患者報告数は，1人(定点 

当たり報告数 0.50)でした。 

年齢別では，3歳(17人)，1 歳(14 人)，4 

歳(13人)の順に多いです。 

 全国，県内とも流行発生警報の基準値を超え 

る状況が続いています。 

流水や石けんによる手洗いを行い，タオルの 

共有を避け，排泄物の適切な処理等の感染対策 

を徹底しましょう。 

大隅全体 県全体

40週 41週 42週 43週 40週 41週 42週 43週 43週 42週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.00 1.13 2.88 0.88 0.00 3.75 2.50 1.75 1.17 1.54

  COVID-19 - - 2.13 1.63 0.38 1.13 2.75 1.75 0.25 1.00 1.08 0.90

　ＲＳウイルス感染症 - - 1.20 1.00 0.40 0.80 0.00 0.00 0.00 0.00 0.57 0.47

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 0.80 1.60 0.80 0.80 0.00 0.00 0.00 0.00 0.57 0.73

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 0.60 1.00 1.40 1.80 0.00 0.00 0.00 0.50 1.43 1.16

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 11.40 12.60 10.60 9.20 0.00 0.00 0.00 0.00 6.57 3.04

　水痘 2.00/1.00 1.00 0.40 0.60 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.12

　手足口病 5.00/2.00 - 15.40 17.60 11.60 18.20 0.00 0.00 0.00 0.50 13.14 6.84

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02

　突発性発疹 - - 0.60 0.20 0.40 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.29 0.33

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 1.40 1.20 2.40 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71 0.71

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.06

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.57

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.08

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.50

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 1 0 0 0 1 1 1 1 -

疾病
警報レベル
開始 / 終息

基準値

注意報
基準値

鹿屋保健所管内推移 志布志保健所管内推移

警報基準値以上 注意報基準値以上

第４３週報 （令和６年１０月２１日～令和６年１０月２７日） 

発行：大隅地域振興局保健福祉環境部（鹿屋保健所）発行日：令和６年１０月２９日  
【問い合わせ先】TEL:0994-52-2106 FAX:0994-52-2110 ﾒｰﾙ:oosumi-sippei@pref.kagoshima.lg.jp 

県内及び鹿屋保健所管内に手足口病流行発生警報発令中！ 
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○全数把握疾患                           

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 該当なし 該当なし 

三類感染症 該当なし 腸管出血性大腸菌感染症 1 例 

四類感染症 日本紅斑熱 1 例 該当なし 

五類感染症 該当なし 該当なし 

＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

○学校における感染症による出席停止の状況  10/21～10/27 

【鹿屋保健所管内】                     【志布志保健所管内】 

                                                          

 

 

 

 

 

 

★今週の TOPIC   ～ 11 月は薬剤耐性（AMR）対策推進月間です！ ～ 

 

 従来の抗菌薬が効かない「薬剤耐性（AMR）」を持つ細菌が世界中で増えてきています。世界保健

機関（WHO）では毎年 11 月 18日から 24 日を世界薬剤耐性（AMR）啓発週間として定めてお

り、国においても平成 28 年度から毎年 11月を「薬剤耐性（AMR）対策推進月間」として定め、薬

剤耐性に関する全国的な普及啓発活動を推進しています。 

○薬剤耐性（AMR）とは？ 

細菌やウイルスなどの病原体によって引き起こされる病気のことを「感染症」といいます。こうし

た感染症の中で、細菌が原因で引き起こされる病気に有効なのが、原因となる細菌などを殺したり、

その増殖を抑制したりする働きを持つ「抗菌薬」です。抗菌薬により、様々な感染症の治療が可能と

なりました。 

しかしながら、1980 年以降、従来の抗菌薬が効かない「薬剤耐性（AMR）」を持つ細菌が世界中

で増えてきており、すでに、抗菌薬への耐性を持つ様々な細菌が確認されています。このため、感染

症の予防や治療が困難になるケースが増えており、今後も抗菌薬の効かない感染症が増加することが

予測されます。 

○薬剤耐性（AMR）の拡大を防ぐには？ 

 薬剤耐性（AMR）の拡大を防ぐためには、感染症にかかり抗菌薬を必要とする機会を少なくするこ

とや感染症を周りに拡げないようにすることに加え、医療の現場で、ウイルスによる感染症を始めと

して、必要のない抗菌薬を処方しないという取組が重要です。そのためには、医師に自分の症状を詳

しく説明し、医師が適切な診断を下せるようにしてください。 

 それと同時に、私たち一人ひとりが抗菌薬を適切に使用することも重要です。 

医薬品は、医師や薬剤師の指示から外れた使い方をすると、十分な効果が期待できません。特に抗

菌薬については、こうした不適切な使い方をすると新たな耐性菌が出現するリスクが高まります。 

薬剤耐性（AMR）の拡大を防ぐためにも、抗菌薬を服用する際は、医師や薬剤師の指示を守って、必

要な場合に、適切な量を適切な期間、服用しましょう。 

 

【私たちができることAMR 防止３カ条】 

・風邪に抗菌薬は効きません。 

・処方された抗菌薬は医師の指示通り服用しましょう。 

・基本的な感染対策をしましょう。予防がやっぱり大切「手洗い・ワクチン」 

 

【参考】政府広報オンライン 

https://www.gov-online.go.jp/data_room/calendar/202411/event-2528.html 

※「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」については，出席停止・疾患登録にて「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」として登

録された分のみを計上 

インフル

エンザ

インフル

エンザA型

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

鹿屋市 1 1 5 4 3

垂水市

東串良町

錦江町

南大隅町

肝付町 1

合計 2 1 5 4 3

インフル

エンザA型

感染性

胃腸炎

溶連菌

感染症

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

曽於市 9 1 2 1

志布志市 1 2 2

大崎町 2 1

合計 9 1 3 2 4 2

※ｼｽﾃﾑを使用している学校等で，出席停止を命じた日別の人数 

 

https://www.gov-online.go.jp/data_room/calendar/202411/event-2528.html


また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内の手足口病の報告数は，流行発生警報基準値を超える状況が続いています。 

また，鹿屋保健所管内ではマイコプラズマ肺炎の報告があり，学校欠席者・感染症情報システムに

おけるマイコプラズマ感染症による欠席者も増加しています。今後の発生動向に注視して，流水と石

けんによる手洗いなど基本的な感染対策を行いましょう。 

＜定点当たり報告数＞ 

 
※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

・手足口病 

鹿屋保健所における患者報告数は，前週より 

3 人少ない 88 人(定点当たり報告数 17.60)で， 

志布志保健所における患者報告数は，前週と同 

じ 1 人(定点当たり報告数 0.50)でした。 

年齢別では，3歳(16人)，1 歳(15 人)，5 

歳(12人)の順に多いです。 

流水や石けんによる手洗いを行い，タオルの 

共有を避け，排泄物の適切な処理等の感染対策 

を徹底しましょう。 

 

大隅全体 県全体

41週 42週 43週 44週 41週 42週 43週 44週 44週 43週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 1.13 2.88 0.88 1.38 3.75 2.50 1.75 1.25 1.33 1.35

  COVID-19 - - 1.63 0.38 1.13 0.88 1.75 0.25 1.00 2.00 1.25 0.80

　ＲＳウイルス感染症 - - 1.00 0.40 0.80 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 0.27

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 1.60 0.80 0.80 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.69

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 1.00 1.40 1.80 0.60 0.00 0.00 0.50 0.00 0.43 1.45

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 12.60 10.60 9.20 7.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5.00 3.14

　水痘 2.00/1.00 1.00 0.60 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.22

　手足口病 5.00/2.00 - 17.60 11.60 18.20 17.60 0.00 0.00 0.50 0.50 12.71 9.82

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02

　突発性発疹 - - 0.20 0.40 0.40 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 0.41

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 1.20 2.40 1.00 1.60 0.00 0.00 0.00 0.00 1.14 0.82

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.04

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.08

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 1.67

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 0 0 0 0 1 1 1 0 -

疾病
警報レベル
開始 / 終息

基準値

注意報
基準値

鹿屋保健所管内推移 志布志保健所管内推移

警報基準値以上 注意報基準値以上

第４４週報 （令和６年１０月２８日～令和６年１１月３日） 

発行：大隅地域振興局保健福祉環境部（鹿屋保健所）発行日：令和６年１１月７日  
【問い合わせ先】TEL:0994-52-2106 FAX:0994-52-2110 ﾒｰﾙ:oosumi-sippei@pref.kagoshima.lg.jp 

県内及び鹿屋保健所管内に手足口病流行発生警報発令中！ 
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手足口病の推移

県

鹿屋

志布志

（定点当たり報告数）



○全数把握疾患                           

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 該当なし 該当なし 

三類感染症 該当なし 該当なし 

四類感染症 該当なし 該当なし 

五類感染症 該当なし 該当なし 

＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

○学校における感染症による出席停止の状況  10/28～11/3 

【鹿屋保健所管内】                     【志布志保健所管内】 

                                                          

 

 

 

 

 

 

★今週の TOPIC   ～ 11/16～12/15 は鹿児島レッドリボン月間です！ ～ 
「レッドリボン」をシンボルにした運動は，ニューヨークのアーティスト達が，エイズによって亡

くなっていった仲間たちに対する追悼の気持ちとエイズに苦しむ人々への理解と支援の意思を示すた

めに始まりました。その考えに共感した人々によって世界的な「レッドリボン運動」として発展して

きています。なお，レッドリボンは UNAIDS（国連合同エイズ計画）のシンボルマークとしても採用

されています。 

また，12 月 1 日の「世界エイズデー」は，WHO（世界保健機関）が 1988 年に「エイズのまん

延防止及び感染者・患者に対する差別・偏見の解消を図る」ことを目的として定めました。 

鹿児島県では，これらの趣旨に賛同し，世界エイズデーを中心とする 1 か月間を「鹿児島レッドリ

ボン月間」と定め，エイズに関する正しい知識の普及啓発を実施することにより，エイズの予防及び

感染者・患者等が尊厳をもって暮らせる社会づくりを推進しています。 

 

○エイズ(後天性免疫不全症候群)とは？ 

 HIV と呼ばれるウイルス(ヒト免疫不全ウイルス)に感染することによって身体の免疫力が除々に低下

し，通常，健康であれば何でもない細菌やウイルス，微生物によって，感染症や悪性腫瘍(癌)などにか

かりやすく，また治りにくくなる病気です。 

主な感染経路は，「性行為による感染」「血液を介しての感染」「母親から赤ちゃんへの母子感染」な

どです。 

しかし，HIV は感染力が弱く，感染経路も限られているため，性行為以外の社会生活の中で感染す

ることはまずありません。また，性行為におけるコンドームの正しい使用は，HIV 感染症／エイズ予

防にとって有効な手段です。 

 

○エイズの相談や検査はどこで受け付けてもらえる？ 

 エイズの相談・検査は保健所で実施しています。匿名で受けられますので個人のプライバシーは完

全に守られます。また，検査は基本的に無料で，検査結果は 1 時間程度で判ります。  

 保健所で検査を受けられる際には，事前に電話で予約をしてください。保健所ごとで検査実施日が

異なります。 

【夜間検査のお知らせ】 

鹿屋保健所：11月 28日（木）17：00～19：00 

 志布志保健所：11月 20 日（水）17：00～19：00 

※必ず前日の 17時までに予約が必要です。    

【参考】鹿児島県ホームページ 

http://www.pref.kagoshima.jp/ae06/kenko-fukushi/kenko-

iryo/kansen/aids/04006008.html 

※「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」については，出席停止・疾患登録にて「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ」として登

録された分のみを計上 

※ｼｽﾃﾑを使用している学校等で，出席停止を命じた日別の人数 

インフル

エンザ

マイコプラ

ズマ感染症
手足口病 COVID-19

鹿屋市 7 12 16 3

垂水市

東串良町

錦江町

南大隅町

肝付町 1

合計 7 12 16 4

インフル

エンザA型

曽於市 5

志布志市

大崎町

合計 5

http://www.pref.kagoshima.jp/ae06/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/aids/04006008.html
http://www.pref.kagoshima.jp/ae06/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/aids/04006008.html

