
スポーツタウンWALKER アプリで
地域でもっと歩く・スポーツする
まいにちの「歩く」と、
お住まいの地域のスポーツ情報が
このアプリで管理できます。

まいにちの「歩く」が楽しくなる

散歩やお掃除など日常のちょっとした「歩く」であなたの
キャラクターが成長したり、抽選に応募できるポイントが
手に入ったり、ランキングで家族や仲間と競い合ったり。
もうすこしだけ歩いてみたくなります。

スポーツタウンのお知らせ通知やリンク機能が便利

あなたのお住まいの地域が「スポーツタウン＊」であれば自治体から
のお知らせ通知や、防災マップなどの便利リンク機能が使えます。
10 月にはスポーツタウン対抗のバーチャルウォーキングが開催される
ので、みんなで自分の町のスポーツを盛り上げましょう！

無料
アプリを起動する必要はありません。
スマホを持って「歩く」だけで歩行を記録します。

歩行の際にアプリを起動する必要が
ないので、日常のちょっとした
「歩き」も含みます。

ランキングに反映するには、アプリの
起動が必要なため、なるべく１日１回は
アプリを起動して歩行距離やランキング
をご確認ください。ランキングの集計は
３時間ごとに行われます。

歩行や歩行距離を確認 ランキングを確認

＊スポーツタウンとは
スポーツタウンは、自治体と株式会社アールビーズが連携して進めるスポーツ振興プロジェクトです。
様々な地域でスポーツタウンが生まれています。



Android iOS 

Android版はGoogle Fitアプリと連携して
います。インストールがお済でない場合は、 
Google Fitをインストールしてください。 

アプリダウンロード 

Android iOS 

初期設定 

①Fitに登録しているGoogle 
 アカウントを選択します 

②位置情報アクセスを許可 
 します 

①通知を許可します ②ヘルスケアの「すべてのカテゴ
リをオン」をタップし許可します 

(Android/iOS共通)③Sports net IDと連携し、ニックネームと居住地を登録します 

ランキング 

①月別ランキング ②イベント別ランキング ③スポーツタウン対抗戦 
 ※前日までの集計結果 

ランキングの注意事項 

・個人ランキング集計は3時間ごとに 
 行われます 
 1時10分、4時10分、7時10分、  
 10時10分、13時10分、 
 16時10分、19時10分、22時10分 

・ランキングに反映されるには毎日アプリを 
 起動してください 

・最終ランキングは集計期間翌日の 
 1時10分に集計されますので、最終日は 
 23時59分までにアプリを起動してください 

歩行計測について 

歩行距離や歩数は、 
Androidの場合はGoogle Fit、 
iOSの場合はヘルスケアが自動で 
取得を行いますので、歩行の際にアプ
リを起動する必要はございません。 
※ランキングの反映には一日一度アプ
リの起動をお願いいたします 

卵が表示されたら 
準備完了！！ 


