
大箆柄岳

①石照神社

カピックセンター

石ヶ野川

峰越林道からの登山口

大箆柄岳東
登山口

③ダルマ岩

④スズタケ
群生

杖付祠

地寄林道

盆山

②炭焼窯跡

大箆柄岳
大隅湖登山口

Ⓟ
大隅湖
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×

御岳

TV塔

鳴之尾牧場

九合目

④ 高隈竜王
　 大権現の碑

③八合目の
湧き水

② 整備された
登山道

忠兵衛ヶ岳
① TV塔下
登山口

南限の
ケヤキ巨木

通行止

N

S
W E

大箆柄岳の魅力

高隈山の主峰に立つ
優越感

片道５時間かけて登る
達成感

点在する貴重な
文化財や植物

大箆柄岳の情報

時間・・・・・・

ポイント
早朝に出発し、昼過ぎ
には山頂に到着するよ
う プ ラ ン ニ ン グ し ま
しょう。
長 時 間 の 登 山 の た め、
水分は多めに必要です。

登り 約５時間

下り 約４時間

高低差・・・・約1,072m

難易度・・・・★★★

① 石
せきしょう

照神社 ② 炭焼窯跡

③ ダルマ岩

④ スズタケ群生

御岳の魅力

頂上から眺める
360度のパノラマ

スピード登山に適した
手軽感

きれいに整備された
登山道

御岳の情報

時間・・・登り
　　　   約１時間30分
　　　   下り
　　　   約１時間15分

高低差・・・・約432m

難易度・・・・★★☆

① ＴＶ塔下登山口

高
隈
山
の
貴
重
な

文
化
財
・
植
物

杖
付
祠

　
「
天
保
十
三
年
正
月
十
六
日
、

松
原
講
中
」
と
刻
ま
れ
て
い
る
高

さ
60
㎝
ほ
ど
の
小
祠
。
名
前
の
由

来
は
、
こ
こ
ま
で
来
れ
ば
も
う
杖

は
い
ら
な
い
の
意
味
。
現
在
も
、

登
山
者
が
杖
を
置
い
て
大
箆
柄
岳

山
頂
を
目
指
す
風
習
が
残
っ
て
い

る
。

　

大
箆
柄
岳
に
近
い
山
中
に
あ
る

天
狗
の
石
像
。
像
型
は
山
伏
の
出

で
立
ち
で
背
面
か
ら
羽
が
生
え
、

背
面
に「
享
禄
戌
子　

九
月
吉
日
」

と
刻
ま
れ
て
い
る
。

南
限
の
ケ
ヤ
キ
巨
木

　

直
径
85
㎝
、
高
さ
約
20
ｍ
、
樹

齢
約
１
０
０
年
の
ケ
ヤ
キ
の
木
。

一
般
的
な
ケ
ヤ
キ
の
葉
と
異
な

り
、極
め
て
薄
く
洋
紙
質
。
ま
た
、

落
葉
が
半
月
ほ
ど
遅
れ
る
性
質
が

あ
る
。

 ③ 八合目の湧き水

タ
カ
ク
マ
ホ
ト
ト
ギ
ス

　

高
隈
山
の
代
表
的
植
物
の
一
つ

で
、
御
岳
を
中
心
に
９
月
中
旬

頃
に
見
ら
れ
る
。
高
隈
山
で
新
品

種
と
し
て
昭
和
７
年
に
発
見
さ
れ

た
。

　

ほ
か
に
も
、
高
隈
の
名
を
冠
し

た
植
物
と
し
て
、
タ
カ
ク
マ
ヒ
キ

オ
コ
シ
、
タ
カ
ク
マ
ミ
ツ
バ
ツ
ツ

ジ
、
タ
カ
ク
マ
ソ
ウ
、
タ
カ
ク
マ

ガ
ン
ピ
な
ど
が
あ
る
。

大隅湖の入り口
から30分程で到
着する神社。
石積みの階段や
狛犬の姿が見ら
れます。

沢伝いに進むと、炭焼窯跡が
あります。付近の天然林を間
伐して炭を生産していたこと
が分かります。

標高810ｍ地点にある通称ダ
ルマ岩。ここから、大箆柄岳を
展望できます。

大箆柄岳の由来となるスズタ
ケの群生地。ここまで来ると
山頂まであと一歩です。

駐車場所もあるＴＶ塔下登山
口。御岳の５合目になります。

② 整備された登山道

整備された登山道。
ロープを使って登る
難所もあります。

八合目近くを流れ
る湧き水。ここで
休憩し頂上へ

④ 高隈竜王大権現の碑

古くは権現嶽と呼
ばれていた御岳。
山頂にある高隈竜
王大権現を祭って
いたことに由来し
ます。

　

御
岳
は
、
高
隈
山
系
の
中
で
登

山
者
数
が
最
も
多
い
山
で
す
。
登

山
口
ま
で
の
舗
装
な
ど
ア
ク
セ
ス

の
良
さ
も
あ
り
ま
す
が
、
最
大
の

魅
力
は
、
県
内
を
地
図
の
ご
と
く

眺
望
で
き
る
絶
景
に
あ
り
ま
す
。

　

短
時
間
で
の
登
山
に
適
し
、
登

山
道
も
全
般
的
に
よ
く
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
所
々
難
所
も
あ
り

ま
す
の
で
、
慎
重
に
登
山
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

　

大
箆
柄
岳
登
山
道
は
、
一
定
の

整
備
を
行
っ
て
お
り
、
コ
ー
ス
は

テ
ー
プ
が
目
印
と
な
る
上
級
～
中

級
者
向
け
の
コ
ー
ス
で
す
。

　

片
道
５
時
間
の
コ
ー
ス
で
は
、

急
な
登
り
道
が
延
々
と
続
く
な

ど
、
普
段
長
い
距
離
を
歩
き
慣
れ

な
い
人
に
は
、
厳
し
い
登
山
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

　

初
心
者
の
方
は
、
ガ
イ
ド
に
お

願
い
し
、
体
力
を
つ
け
て
万
全
の

態
勢
で
挑
み
ま
し
ょ
う
。

ポイント
頂上では、鹿屋市街、桜
島、鹿児島市街、開聞岳、
志布志湾を一望できる
ほか、好天であれば屋久
島も見ることができま
す。

高隈山特集

高
隈
天
狗

ルート

大
お お の が ら だ け

箆柄岳
大隅湖登山口ルート

ルート02 01
御
お ん た け

岳
TV塔下登山口ルート
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