
7 月２日、９日にリナシティかのやで女性応援セミナー「私らしく生きる！」を開催しました。働いて

いるまたは働きたいと思っている女性が、一歩前に踏み出すために、生きづらさを感じていることや日々

感じていることについてゲストの話を聞いたり、グループで意見交換を行ったりしました。 

 

 

「チア・トイレ」とは？  
経済的な理由などで生理用品を買

えない等の女性や女の子を支援する

取組。 

鹿屋市では、市役所、市立図書館

の女性トイレ内に設置してある「し

おり」を持って市役所総合案内・図

書館カウンターで提示すると、生理

用品が入った紙袋を提供しました。 

 

  

 

 

  

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

発行：鹿屋市 市民課 男女共同参画推進室 

「一人ひとりが 支え合い 認め合い 

     笑顔あふれるまち かのや」をめざして 
2022.9 No.57 

◇女性応援セミナーを開催しました 

◇鹿児島県男女共同参画週間の取組報告 

 毎年、７月 25 日から 31 日は鹿児島県男女共同参画週間です。期間中、鹿屋市では「数字で見る×知る

ジェンダー平等～鹿児島編～」、「生理に関するアンケート調査結果～鹿屋市編～」のパネル展示、チア・

トイレの設置を行いました。また、市立図書館ではチア・トイレの設置、生理や包括的性教育などに関する

本のコーナー設置を行いました。 

 

[ゲストスピーカー・講師] 

●７月２日  

吉留 文佳 さん 

（里山のようちえん にじいろタペストリー園長） 

  日野 尚子 さん 

（特定非営利活動法人リトルオレンジズ代表） 

●７月９日 

  中村 公子 さん 

（コミュニケーション・ワークス代表） 

 
[参加者の感想] 

・鹿屋出身で活躍されている 2 人のお話を聴くことができて、よかったです。また、昨年も男女共同参画 

のイベントでお会いした方々との再会もあって嬉しかったです。話を聴くだけでなく、後半のワークで 

参加者の人たちとの交流ができてさらによかったと思います。ゲストの「壁を物語に変える」考え方は、 

いい言葉だと感じました。 

・共感することがたくさんありました。私も一歩踏み出せそうです。私、パワーアップします！ 

 

 



鹿屋市 市民課 男女共同参画推進室  
〒893-8501 鹿屋市共栄町 20 番１号  

T E L：（0994）43-2111（内線 3171） 
F A X：（0994）31-1170         

E-mail： danjyo@city.kanoya.lg.jp    ▲男女共同参画推進室ホームページ 

 

  
 

 
 
 

●生理用品を購入するのに困ったことがありますか  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●生理用品を購入するのに困るような状態を改善するために、特にどんな方々への対策が必要だと思い 

ますか（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 
 

 
        

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

●鹿屋市配偶者暴力相談支援センター         ☏ 0994（31）1171  
◇一般相談（電話相談、来所相談）月～金 9:00～17:00（土日祝、年末年始除く。） 

※来所相談の際は事前に電話でご予約ください。 

◇専門相談 ※事前の予約が必要です。 

・法律相談 月１回 不定期（弁護士） 

・配偶者等からの暴力被害者のためのカウンセリング 月１回 原則第３火曜日（臨床心理士） 

 

 

 

◇生理に関するアンケート調査結果 

４月 28 日～５月 20 日に市内在住・在勤・在学の女性を対象に実施した生理に関するアンケート調査結果

（回答者数：789 件）について一部紹介します。※詳細については市ホームページをご覧ください。 

 

 生理用品を購入するのに困った経験があ

る方の割合は 28.3％であり、県と比較して

高い傾向にあります（県：24.4％）。 

アンケートの結果をふまえ、改善対策と

して施設への生理用品の設置希望があった

ことから、誰でも必要な人が適正に生理用

品を使用できる環境を整備するため、市役

所、総合支所、市立図書館、市立体育館、

串良平和アリーナ、公民館、学習センター

等の女性トイレに設置しています。 

●ワタシらしい“はたらく”を描くセミナー（県） 

働く女性の未来を応援する２つのセミナー 

「自分らしい“未来の働き方”を考えるキャリアデ 

ザイン編」 

「自分らしい“未来の仕事”を考える起業編」 

 日時：令和４年９月 24 日～令和５年１月 21 日 

 定員：各 25 名（先着順）※定員に達し次第締切 

 対象：鹿児島県内在住の女性 

※詳しくは県ホームページをご覧くだ 

さい。 

   県男女共同参画センターＨＰ▶ 

●11月12日から25日は「女性に対する暴力 

をなくす運動」期間です 

この期間中、女性への暴力の根絶を広く呼びか

ける運動への協賛事業所を募集します。 

協賛方法：事業所にツリーを設置 

     （パープルリボンは市から配布） 

募集事業所数：５社程度 

対象：市内事業所 

申込：10 月 28 日（金）までに連絡 
 

パープルリボン▶ 


