
  

 

 

  

 

◇第２次鹿屋市男女共同参画基本計画 
 

 鹿屋市では、「第２次鹿屋市男女共同参画基本計画」に基づき、男女共同参画社会の実現

に向けた取組を進めています。今回は【重点目標Ⅰ あらゆる分野における男女共同参画・

女性活躍の推進】の中から、１つご紹介します。 
 
施策の方向１ あらゆる場における男女の参画促進 

  

 
  

共働き世帯の家庭における役割分担 

 

  

 

 

                    （平成 29 年鹿屋市男女共同参画に関する市民意識調査） 

＜具体的施策＞ 

  〇男女共同参画講演会や出前講座、お届けセミナー等の実施 

  〇Kanoya 男女共同参画 News の発行 

   
       

◇鹿児島県男女共同参画地域推進員紹介 
   

 鹿児島県では、各地域において男女共同参画社会の形成に関する理解の浸透を図るため、

それぞれの地域の実情や特性を踏まえて、地域の中で県や市と協働して男女共同参画を推進

していただく、「男女共同参画地域推進員」を委嘱し、現在４名の地域推進員が活動されて

います。 

 ■児玉 美環子 さん（平成 24年～）   ■早川 雅子 さん （平成 29年～） 

 ■落司 ひとみ さん（令和２年～）   ■柴立 豊子 さん （令和３年～）  

【活動内容】 

 〇地域における男女共同参画に関する普及・啓発や情報提供 

 〇県や市が行う男女共同参画施策の推進への協力 

                   など、様々な活動をボランティアで行っています。 
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＜現状・課題＞ ◇家事・育児等家庭生活における女性（妻）の負担が大きい。 

◇男女共同参画を進め、あらゆる場で女性が個人としての能力を発揮できる 
ようになることが求められている。 

食事の準備 

主に妻 

夫婦で分担 11.5％ 

82.8％ 

主に夫 0.6％ 

 

掃除 

 主に妻 

夫婦で分担 24.2％ 

68.5％ 

 
主に夫 2.0％ 

 

育児 

 主に妻 

夫婦で分担 30.4％ 

44.2％ 

主に夫 0.3％ 

 



 
 

☏ 0994（31）1171 
 

◇一般相談（電話相談、来所相談） 

月～金 9:00～17:00（祝日、年末年始除く） 

※来所相談の際は、事前にお電話でご予約く

ださい。 

◇専門相談 ※事前の予約が必要です 

・法律相談 月１回 原則第４火曜日（弁護士） 

・配偶者等からの暴力被害者のためのカウンセリ 

ング（女性専門家が相談に応じます） 

月１回 原則第３火曜日（臨床心理士） 
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◇夫婦家事・育児分担チェックシート 
 子どもが小さい頃は、家事も育児も大変です。家事・育児について下のチェックシート

を使って夫婦で話し合ってみませんか。無理なく協力するために一緒に考えてみましょう。 

夫 妻                   夫 妻 

□ □  食事を作る            □ □  子どもの食事を手伝う 

□ □  ご飯を炊く            □ □  子どもをお風呂にいれる 

□ □  食器を洗う            □ □  子どもを寝かしつける 

□ □  洗濯物を干す           □ □  オムツ替え・トイレの補助 

□ □  洗濯物をたたむ          □ □  子どもと一緒に遊ぶ  

□ □  掃除機をかける          □ □  連絡帳やお知らせの確認 

□ □  ゴミの分別・ゴミ出し       □ □  予防接種や健診に連れていく 

□ □  クリーニングに出す        □ □  行事や保護者会に参加する 

□ □  台所掃除             □ □  衣替えをする 

□ □  お風呂掃除            □ □  郵便物のチェック 

□ □  冷蔵庫の中の整理         □ □  洗車する 

□ □  買い物に行く           □ □  お金の管理をする 

◇女性応援セミナー「私らしく生きる！」参加者募集 
 自分らしい生き方や楽しみ方のきっかけを見つけませんか？（全２回） 
 

①７月 10 日（土）13:30～16:00 ゲストスピーカーによるトークや参加者同士の交流 

②７月 17 日（土）13:30～16:00 講師：キャリアコンサルタント矢野圭夏さん 
 

 ○場所：リナシティかのや情報研修室   ○対象：市内在住・在勤・在学の女性 

 ○定員：①②どちらも各２５人（先着順）  ○参加料：無料        

 ○申込：右記の専用フォーム又は参加申込書に記入の上ＦＡＸ   

    （申込書はホームページからダウンロードできます）                  

※新型コロナウイルス感染防止のため、変更になる場合があります。      ▲専用フォーム 

                                  

◇「鹿屋市配偶者暴力相談支援センター」 
         

 
 

 

 

 

 

 

 
  

◇国の男女共同参画情報 

○「フリーイラスト」の提供開始 
  
  固定的な性別役割分担意識や無意識の思い

込みの解消を目的とし、様々な場面を想定し

たイラストを作成しました。紹介されている

フリーイラスト素材は個人・法人等を問わず、

どなたでも無料でダウンロードできます。 

URL:https://www.gender.go.jp/about_danjo/sym

bol/free/manual.html 

 
※詳しくは内閣府男女共同参画局ホームページを
ご確認ください。 

https://www.gender.go.jp/about_danjo/symbol/free/manual.html
https://www.gender.go.jp/about_danjo/symbol/free/manual.html

