
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 市の検診等と学習センターの主な行事 
大姶良地区学習センター内で計画されている鹿屋市が実施する健康診断等の日程と、大姶良地

区生涯学習推進協議会が計画している行事等については、下記のとおりです。 

また、生涯学習推進協議会の行事は、５月の総会で決議を経て決定ということになりますが、

皆様におかれましては、スケジュールを入力する際の参考にしていただければ幸いです。 

 

 

 

 

学習センターだより 
 

お お あ い ら 
 

あいさつと声かけで人づくり 

 

令和６年３月２８日発行 

   大姶良地区学習センター 

  〒８９３－００４５ 

  鹿屋市田淵町９８７番地２ 

  電話・ＦＡＸ 

０９９４－４８－３１５０ 

月 日 曜 時刻等 行   事   名 備 考（関係者等） 

５ ２２ 水 18:30～  生涯学習推進協議会総会 推進協議会推進委員全員 

８/２４(土)～８/２６(月)  健康診査・がん検診 学習センター（会場） 

９/２７(金)～９/３０(月)  秋の生涯学習作品展 地区民全体 

１０/２(水)～１０/３(木)  健康増進課結果報告会 学習センター（会場） 

１０ ２７ 日  8:00～  ふれあいグラウンドゴルフ大会 地区民全体 

１２ １７ 火 8:00～  子宮がん・乳がん・骨粗鬆症検診 学習センター（会場） 

５月の総会で日程を協議  まちづくり大会展示発表及び舞台発表 地区民全体 

祝 南町内会 おおすみの地域力表彰 

 ２月２７日（火）、南町内会は、令和５年度「おおすみの地域力表彰～おおすみの元気を未

来へ～」を受賞いたしました。おめでとうございます！ 

 一小学校に一町内会という特色を活かし、鹿屋寺子屋 

事業など地域全体で子どもを見守る活動や、地域資源を 

活かして、陣ノ岡トレッキングコースを整備し、地域外 

の住民も利用することによって地域の活性化にも貢献し 

た功績が高く評価されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和６年度 市民講座生募集！ 

募集期間：受付開始～４月１５日（月）まで（８講座中６講座開設） 

※ 受 講 料：年間１,０００円（必要な材料費等は別途講座生負担）          

※ 受講希望者の方は、右のＱＲコードをご利用ください 

また、大姶良地区学習センターへ直接またはＦＡＸで応募してください。 

（問い合わせ及びＦＡＸ番号：０９９４－４８－３１５０） 

※ 受講決定：申込者全員にハガキにて通知書をお送りします。 

 

 

 

                                                                                           

講 座 名 
開催曜日 

時 間 
定員 学 習 内 容 

クラフトバンドで作る 

生活小物 

（講師：井ノ上香代子） 

第４月曜日 

10:00～12:00 
１５ 

手芸用の紙バンドで、かごバッグや小物を手

作りします。  

材料費（毎回 500円程度）が必要 

リフォームであなただけ

の服を作りましょう 

（講師：久木田 豊美） 

第４月曜日 

13:30～15:30 
１５ 

自己の和服や洋服をリフォームして、オリジ

ナル作品を仕立てます。 

裁縫道具等が必要です。 

実用ペン習字 

（講師：徳永 良浩） 

第２火曜日 

9:30～11:30 
１５ 

日常生活に必要な書写力を身に付けます。 

ボールペン（インクペン）持参 筆ペン不可 

ヘルスアップ体操 

（講師：向井 亜沙望） 

第３水曜日 

9:00～11:00 
１５ 

体幹を意識し、健康な身体づくりについて学

習します。 動きやすい服装で参加  

タオル、飲み物を準備 

折り紙教室 

（講師：江口 年哉） 

第３水曜日 

13:30～15:30 
１５ 

折り紙（練習用）・はさみ・木工用ボンドを 

各自で準備して持参 

材料費（毎回 200円程度）が必要 

心と体をゆるめる 

和みの手当て 

（講師：遠矢 凉子） 

第４木曜日 

10:00～12:00 
１５ 

心とからだを同時にゆるめて、整える手法を

学びます。動きやすい服装で参加 

タオル、飲み物を準備 

手編み教室 

（講師：東 澄子） 

第２金曜日 

13:30～15:30 
１５ 

手編みの基礎を学び、編みたい作品を作りま

す。    

材料費（作成する作品によって異なります） 

リズムに合わせて 

３Ｂ体操 

（講師：馬庭 美代子） 

第３金曜日 

14:30～16:30 
１５ 

音楽に乗り、ボール等を使って健康体操に励

みます。動きやすい服装で参加 

タオル、飲み物を準備 

熊本県菊陽町が、半導体生産工場の進出で街が賑わいを見せている。工場近くの原水駅（無

人駅）ホームの映像は、都会での通勤時を思い浮かばせる。工場の月給は大卒で２８万円、博

士課程修了は３６万円で全国平均よりも５万円以上高いとのこと。優秀な人材の奪い合いが始

まっている。工場進出の必要条件が、「水、電力、交通網」だそうだ。  （館長のつぶやき・・） 


