
　燃ゆる感動かごしま国体は、昭和 47年の第 27回国民体育大会（太陽国体）以来 51年ぶりに開催され、当初、令和
２年度に実施される予定だった第 75回大会は、新型コロナウイルス感染症の影響により、令和５年度に特別国民体育大
会・特別全国障害者スポーツ大会として開催することになりました。
　大会の開催気運醸成を図るとともに、県民の心に残る取組とするため、薩摩、大隅、離島の県内３コースで炬火リレー
が開催されました。鹿屋市では、８月 24日に開催され、県内全市町村最多となる 408 名の炬火走者が沿道の声援を受
けながら、それぞれの想いを乗せて炬火をつなぎました。
　鹿屋市で実施される国体競技は、水上の直線コースでオールを使ってボートを漕ぎ、順位を競うローイング、国内女
子バレーボール最高峰の Vリーグでプレーする選手の出場が予想されるバレーボール（成年女子の部）、鹿屋市役所前を
スタートし、肝付町、錦江町及び南大隅町を通過して錦江町田代を周回する大隅広域特設ロードレースコースで着順が
競われる自転車競技（ロードレース）、地区ブロック予選を勝ち抜いた全７チームがソフトバレーボールを用いて６人制
（女子選手１名以上）で競う、バレーボール（精神障害者の部）の計４競技が行われます。
　皆様も会場に足を運んで、かごしま国体・かごしま大会を盛り上げましょう！

かごしま国体 ・ かごしま大会　いよいよ開催！
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鹿屋市内のスポーツ情報をより多くの市民の皆様に発信

するため、市内で開催されるスポーツイベントや鹿屋市

の競技団体、地元のアスリートなどを紹介し、「スポー

ツによるまちづくり」を推進することを目的に発行して

います。



注目のアスリート ⿅屋市内の中学校運動部活動を紹介します。

  令 和 ５ 年 度 ⿅ 児 島 県 中 学 校 総 合 体 育 ⼤ 会 肝 属 地 区 予 選 に お い て 優 勝 し た 第 ⼀ ⿅ 屋 中 学 校 軟 式
野 球 部 。 ２ 年 ⽣ ３ ⼈ 、 １ 年 ⽣ 1 1 ⼈ の と て も フ レ ッ シ ュ か つ 素 直 な チ ー ム で す 。 練 習 は バ ン ト
の 構 え や リ ー ド の 取 り ⽅ 、 捕 球 姿 勢 な ど の 基 本 練 習 を 選 ⼿ た ち に 意 図 を 伝 え な が ら 実 施 し て い
ま す 。
  第 ⼀ ⿅ 屋 中 学 校 の 伝 統 と 選 ⼿ た ち の 素 直 さ を 活 か し な が ら 、 チ ー ム ス ロ ー ガ ン で あ る 「 雲 外
蒼 天 〜 諦 め ま せ ん 、勝 つ ま で は 〜 」 を モ ッ ト ー に 、ま ず は 秋 の 地 区 予 選 で 県 ⼤ 会 出 場 、そ し て 、
⿅ 児 島 県 総 合 体 育 ⼤ 会 ベ ス ト ４ を ⽬ 標 に 、 ⽇ 々 練 習 に 励 ん で い ま す 。

  ２ 年 ⽣ ６ ⼈ 、 １ 年 ⽣ ３ ⼈ と ⼈ 数 は 少 な く 、 現 在 は 垂 ⽔ 中 央 中 学 校 と 合 同 チ ー ム と な っ て い る
輝 北 中 学 校 サ ッ カ ー 部 。 選 ⼿ は ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ の 個 性 に 光 る も の が あ り 、 そ れ を お 互 い が 尊 重 し 、 信
頼 し 合 え る チ ー ム で す 。 ま た 、地 域 ⾏ 事 に も 積 極 的 に 参 加 し 、第 3 5 回 南 ⽇ 本 ク ロ ス カ ン ト リ ー
⼤ 会 I N き ほ く で は リ レ ー の 部 で 優 勝 す る こ と も で き ま し た 。
  練 習 で は 勝 つ た め に 何 が 必 要 か 、 ど う あ る べ き か を 考 え 、 練 習 メ ニ ュ ー を ⾏ い 、 試 合 で は ⾃
由 に プ レ ー を す る 中 で チ ー ム 内 の 以 ⼼ 伝 ⼼ を し っ か り と ⾏ っ て い ま す 。 肝 属 地 区 中 学 校 新 ⼈ 総
合 体 育 ⼤ 会 優 勝 を ⽬ 標 に 、 ⽇ 々 練 習 に 励 ん で い ま す 。

前⽥ 璃空（まえだ りく）主将
〇チームの特徴は？
  みんな元気で、雰囲気が良く、まだまだ

伸びしろがたくさんあるチーム。
〇競技の魅⼒は？
  どうすれば得点につながる攻撃ができる

のかを考えながら野球をするところに、
魅⼒を感じる。

⼩路⼝ 悠希（こじぐち ゆうき）主将
〇チームの特徴は？
  ほとんどの選⼿が⼩さな頃から⼀緒にいた

ため、何でも⾔い合えて分かり合える元気
で楽しいチーム。

〇競技の魅⼒は？
  チーム全員で⼀つのゴールを⽬指すとこ

ろ。

柳原 順美（やなぎはら なおみ）監督
〇指導者として⼼がけていることは？
  個性を⾒極め、⼼⾝ともに最⾼のコンディ

ションを作るためにどうしたら良いか研究
中。

〇今⼀番⼒を⼊れていることは？
  礼節を⾝につけ、感謝の⼼を常に持つこと。

⼭内 翔（やまうち かける）監督
〇強さの秘訣は？
  第⼀⿅屋中学校の伝統と選⼿たちの素直

さ。
〇指導者として⼼がけていることは？
  ⽬標に向かって全員が取り組めるチーム

作り。野球を通して、選⼿たちが⾃⽴す
ること。



グラウンド・ゴ ルフとは…
  スタート 位 置 からホ ー ル（ 旗 ） へ 向 か って 打 ち、3 6 c m の 円 の 中 に ⽌
まった 打 数 を 競うス ポ ーツ で す 。グ ラウンド・ゴ ル フは 運 動 の 場 だ け で
はなく、近 隣 市 町 村 の ⽅ 々と交 流 や 健 康 づくり、思 い やり、地 域 のコミュ
ニ ケ ー ション づ くりの 場 ともなりま す 。ま た 、 偶 然 性 の ホ ー ル イン ワン
の 体 験 など 、満 ⾜ 感 、達 成 感 、充 実 感 を 味 わうことが で き楽し い スポー
ツで す 。
  ⽼ 若 男 ⼥ 問 わ ず い つ でも、どこでも、だ れ でも、⽣ 涯 に わ たって 親し
めるス ポ ーツ で す の で 、 ぜ ひ 皆 様 もグ ラウンド・ゴ ル フを 体 験 し て み て
ください！

⼤野⽯油広島オイラーズ（バレーボール V ２⼥⼦）
【８⽉ 10 ⽇〜 13 ⽇】

⼭本 ⼤喜 選⼿（JCL TEAM UKYO）
【８⽉ 11 ⽇〜 15 ⽇】

久光スプリングス（バレーボール V １⼥⼦）
【８⽉ 18 ⽇〜 20 ⽇】

NEC RED ROCKETS（バレーボール V １⼥⼦）
【８⽉ 23 ⽇〜 27 ⽇】

全⽇本空⼿道連盟
【８⽉ 25 ⽇〜 27 ⽇】

競技団体 競技団体の取組みや活動を紹介します。

活動内容
 現在、会員は 590 名で、
毎⽉２回、⿅屋グラウン
ド・ゴルフ場で⼤会を実
施 し て い ま す。 ⼤ 会 で
は 150 〜 170 チーム、約
850 ⼈が集う⼤会を⾏っ
ています。

 12 ⽉には⿅児島県知事杯
グラウンド・ゴルフ⼤会を
予定しています。

親 ⼦ でも楽しめます！



【期日】10 月８日（日）～ 11日（水）
【場所】平和公園串良平和アリーナ
【内容】 各ブロック代表の 16 チーム

が６人制の試合を行う。

【期日】10 月 15日（日）
【場所】 大隅広域特設ロードレースコース
【内容】 100km を超える特設コース

で着順を競う。

○鹿屋市スポーツボランティア
　鹿屋市では、市や地域団体が主催するスポーツイベント等の運営をサポートする
　スポーツボランティアを募集しています。
　スポーツの経験や特別な資格は必要ありません。競技者を支えたい！
　イベントを成功させたい！という想いのあるあなた！ぜひ登録して、
　スポーツを支える活動をしながら一緒に楽しみませんか？

【期日】10月28日（土）～29日（日）
【場所】平和公園串良平和アリーナ
【内容】 男女混合６人制でソフトバ

レーボールの試合を行う。

【期日】12 月９日（土）
　　　　　 10 日（日）予備日
【場所】かのやグラウンド・ゴルフ場
【内容】グラウンド・ゴルフ大会

第４回鹿児島県知事杯
グラウンド・ゴルフ大会

燃ゆる感動かごしま国体
バレーボール（成年女子）

燃ゆる感動かごしま国体
自転車 (ロード・レース )

燃ゆる感動かごしま大会
バレーボール（精神障害者の部）

【期日】12 月３日（日）
【場所】霧島ヶ丘公園
【内容】 大隅半島を回るサイクリング

大会

第 23回ツール・ド・おおすみ
サイクリング大会

〇スポーツタウンWalker アプリ
　 「スポーツタウンWalker」アプリは、スポーツ実施率向上、健康維持を目的とした、
自治体スポーツ情報ポータル＋日常ウォーク管理アプリです。
　 オクトーバーラン＆ウォークや小学校区対抗戦等、さまざまなイベントが開催されます。
また、毎日歩いてポイントを貯めると抽選で還元品がもらえます。
　 アプリをまだダウンロードされていない方はぜひ、右記のQRコードからダウンロード
をしてください！
　詳しくは市ホームページをチェック！

ホームページ

Pick up インフォメーション

Pick up インフォメーション

【期日】11 月 28日（火）
　　　　　　 29 日（水） 予備日
【場所】かのやグラウンド・ゴルフ場
【内容】グラウンド・ゴルフ大会

2023 南日本新聞社杯
グラウンド・ゴルフ鹿屋大会
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