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広
げ
よ
う  

つ
な
げ
よ
う  

地
域
助
け
合
い

活
動
の
現
場
か
ら

　
地
域
を
元
気
に
し
た
り
、
住
民
同
士
の
絆
を
強
め
る
た
め
に
、
知
恵
を
絞
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組
む
自
治
会
や
町
内
会
が
増
え
て
い
ま
す
。
鹿
児

島
県
鹿
屋
市
で
も
、
市
内
で
は
初
の
、
町
内
会
が
主
体
と
な
っ
た
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
泉
ヶ
丘
き
ば
い
も
ん
そ
会
」
が
誕
生
、
そ
の
試
み
が
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。
関
係
者
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。�

（
取
材
・
文
／
城
石  

眞
紀
子
）  

泉
ヶ
丘
き
ば
い
も
ん
そ
会
（
鹿
児
島
県
）

　

九
州
本
土
最
南
端
へ
と
伸
び
る
大
隅
半
島

の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る
人
口
約
10
万
人
の

鹿
屋
市
。
大
隅
地
域
の
交
通
・
産
業
・
経
済

・
文
化
の
中
核
で
あ
り
、
国
立
の
鹿
屋
体
育

大
学
や
日
本
一
と
な
っ
た
和
牛
の
産
地
と
し

て
も
全
国
的
に
そ
の
名
が
知
ら
れ
て
い
る
。

「
泉
ヶ
丘
き
ば
い
も
ん
そ
会
」
は
、
こ
の
鹿 昨年５月20日の開所式

地
域
の
た
め
に
き
ば
い
も
ん
そ



● 13 ● 2019.5

屋
市
の
市
街
地
中

心
地
区
か
ら
ほ
ど

近
い
泉
ヶ
丘
町
内

会
（
寿
6
丁
目
）

が
主
体
と
な
っ
て

活
動
す
る
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル

ー
プ
で
あ
る
。
同

町
内
会
の
規
模
は
、

市
営
住
宅
、
県
営

住
宅
、
一
戸
建
て

を
合
わ
せ
て
2
6

9
世
帯
、
人
口
5

6
3
人
。
高
齢
化

率
は
23
・
8
％
で

市
内
平
均
の
28
・

4
％
を
下
回
っ
て

は
い
る
も
の
の

（
2
0
1
8
年
10

月
1
日
現
在
）
、

独
居
や
夫
婦
2
人

う
か
と
の
不
安
や

藤
も
あ
り
ま
し
た
が
、

行
政
や
市
社
協
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
な
ど
の
関
係
者
と
20
回
以
上
に
わ
た
り

協
議
を
重
ね
、
段
階
的
に
課
題
を
整
理
し
た

こ
と
で
、
船
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

  

こ
う
語
る
の
は
、
町
内
会
長
で
、
き
ば
い

も
ん
そ
会
代
表
の
上
薗
紀
男
さ
ん
（
77
歳
）。

　

泉
ヶ
丘
町
内
会
が
、
住
民
主
体
の
地
域
づ

く
り
を
始
め
た
の
は
15
年
。
き
っ
か
け
は
、

市
営
住
宅
で
起
こ
っ
た
94
歳
の
独
居
女
性
の

孤
独
死
だ
っ
た
。

「
ご
近
所
の
方
か
ら
『
昨
夜
か
ら
電
気
が
ず

っ
と
付
け
っ
ぱ
な
し
の
状
態
に
な
っ
て
い
て

ど
う
も
様
子
が
お
か
し
い
』
と
民
生
委
員
に

ウ
ハ
ウ
も

な
い
自
分

た
ち
が
本

当
に
や
れ

る
の
だ
ろ

だ
け
の
高
齢
者
世
帯
も
増
え
て
お
り
、
誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し
て
、

昨
年
5
月
、
鹿
児
島
の
方
言
で
「
頑
張
り
ま

し
ょ
う
」
の
意
味
を
会
の
名
前
と
し
て
発
足

し
た
。

　

各
地
で
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
の
推
進

が
実
施
さ
れ
る
中
で
、
町
内
会
主
体
の
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
鹿
屋
市
で
初
。
泉
ヶ
丘
団

地
集
会
所
の
多
目
的
広
場
で
行
わ
れ
た
開
所

式
に
は
、
関
係
者
、
住
民
合
わ
せ
て
約
1
0

0
人
が
参
加
。
来
賓
に
は
鹿
屋
市
保
健
福
祉

部
長
は
も
と
よ
り
、
厚
生
労
働
省
九
州
厚
生

局
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
課
長
も
出
席
す
る

な
ど
、
こ
の
取
り
組
み
へ
の
期
待
感
の
表
れ

が
う
か
が
え
る
。

「
地
域
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
ご
近

所
同
士
で
助
け
合
え
た
ら
と
思
い
、
会
を
発

足
し
ま
し
た
。
気
軽
に
〝
助
け
て
〟
と
言
え

て
、
ま
た
助
け
る
側
も
気
を
遣
わ
な
い
で
す

む
の
が
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
い
い
と
こ
ろ

で
す
。
立
ち
上
げ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
も
活
動
の
ノ

参加者全員による
「助け合い体験ゲ
ーム」（左）を行
い、最後は地域住
民交流会（みんな
の食堂）で泉ヶ丘
おごじょ特製の料
理を楽しんだ

き
っ
か
け
は
独
居
高
齢
者
の
孤
独
死 誠実な人柄で人望も

厚い上薗町内会長



連
絡
が
入
り
、
一
緒
に
駆
け
付
け
た
と
こ
ろ
、

す
で
に
亡
く
な
ら
れ
て
い
て
…
。
シ
ョ
ッ
ク

で
し
た
」

　

こ
ん
な
悲
し
い
出
来
事
を
二
度
と
繰
り
返

し
て
は
な
ら
な
い
。
「
何
と
か
せ
な
い
か

ん
」
と
市
社
協
へ
相
談
に
行
っ
た
上
薗
町
内

会
長
は
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
得
て
「
支
え
合
い

マ
ッ
プ
」
づ
く
り
を
実
施
。
地
域
の
気
に
な

る
人
（
支
援
が
必
要
と
考
え
ら
れ
る
人
）
と

そ
の
人
へ
の
住
民
の
関
わ
り
を
住
宅
地
図
に

落
と
し
込
ん
だ
住
民
情
報
を
基
に
、
同
年
、

有
志
約
10
名
が
見
守
り
を
行
う
「
泉
ヶ
丘
ふ

れ
あ
い
隊
」
を
結
成
し
た
。

「
隊
員
は
独
居
高
齢
者
を
中
心
と
し
た
対
象

利
用
者
（
20
代
〜
80
代
）
を
見
守
り
な
が
ら
、

困
り
ご
と
の
相
談
な
ど
に
も
対
応
。
月
1
回

定
例
会
を
行
っ
て
情
報
交
換
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
『
ご
み
出
し
や
草
取
り
な
ど
を
ち
ょ

っ
と
お
手
伝
い
し
た
だ
け
な
の
に
、
お
菓
子

や
ビ
ー
ル
を
お
礼
と
し
て
持
っ
て
来
ら
れ
て

か
え
っ
て
気
兼
ね
し
て
し
ま
っ
た
』
と
い
っ

た
報
告
が
あ
り
ま
し
て
。
助
け
ら
れ
る
側
だ

け
で
な
く
、
助
け
る
側
も
気
を
遣
っ
て
し
ま

う
現
状
を
何
と
か
で
き
な
い
か
と
の
話
が
出

た
こ
と
か
ら
、
以
前
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
検
討
を
提
案
さ
せ
て
も

ら
っ
た
ん
で
す
」

　

ま
ず
は
ニ
ー
ズ
を
探
っ
て
み
よ
う
と
、
17

年
7
月
、
町
内
の
65
歳
以
上
の
住
民
を
対
象

に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
た
こ
ろ
、
実

に
9
割
以
上
の
人
が
「
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
利
用
し
た
い
」
と
回
答
。
「
有
償
な
ら
頼

み
や
す
い
」
「
対
等
に
も
の
が
言
え
る
」
な

ど
が
主
な
理
由
だ
っ
た
。

「
そ
こ
か
ら
で
す
ね
、
市
の
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
、
立
ち
上
げ

に
向
け
て
の
協
議
が
始
ま
っ
た
の
は
。
途
中
、

10
回
ほ
ど
話
し
合
い
を
重
ね
た
と
こ
ろ
で
、

〝
う
ち
で
は
と
て
も
無
理
だ
〟
〝
も
う
や
め

よ
う
〟
と
い
っ
た
雰
囲
気
に
な
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
関
係
者
の
み
な
さ
ん

が
本
当
に
根
気
強
く
、
一
生
懸
命
支
え
て
く

う
整
理
・
解
決

し
て
い
っ
た
の

か
。
生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
関

わ
っ
た
豊
園
千

鶴
さ
ん
に
聞
い

た
。

「
ま
ず
最
初
の

課
題
は
、
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

へ
の
理
解
を
醸

成
す
る
こ
と
で

し
た
。
当
初
、

れ
ま
し
て
ね
。
今
振
り
返
っ
て
も
、
そ
の
支

援
が
な
け
れ
ば
と
て
も
会
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
は
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

き
ば
い
も
ん
そ
会
で
は
、
立
ち
上
げ
ま
で

の
道
の
り
で
何
が
課
題
と
な
り
、
そ
れ
を
ど
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み
ん
な
の
熱
意
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

立ち上げに尽力した関係者の皆さん



有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
は

お
金
が
目
的

で
は
な
く
、

謝
金
は
活
動

を
円
滑
に
す

る
知
恵
の
一

つ
で
あ
り
、

地
域
の
結
び

付
き
を
強
く

す
る
取
り
組

み
で
あ
る
こ

と
を
説
明
。
先
進
地
の
事
例
を
学
ぶ
た
め
に
、

南
大
隅
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
も
出
向
い
て

も
ら
い
、
そ
の
活
動
を
紹
介
す
る
こ
と
で
情

報
の
共
有
に
努
め
た
。

「
こ
れ
に
半
年
ほ
ど
費
や
し
ま
し
た
。
そ
れ

と
同
時
に
、
必
要
な
書
類
の
簡
素
化
、
仕
組

み
の
簡
便
さ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
を
伝
え
て
い

く
中
で
、
具
体
的
な
活
動
の
イ
メ
ー
ジ
も
湧

い
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
だ
ん
だ
ん
と
皆
さ

住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
『
こ
れ
ま
で
好
意
で

支
え
合
い
活
動
を
し
て
き
た
の
に
お
金
を
取

る
の
？
』
と
の
戸
惑
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
」

　

そ
こ
で
、
さ
わ
や
か
福
祉
財
団
の
「
助
け

合
い
活
動
Ｄ
Ｖ
Ｄ
」
（
Ｐ
41
参
照
）
を
見
て

も
ら
っ
た
り
、
鹿
屋
市
生
活
支
援
体
制
整
備

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
さ
わ
や
か
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
で
も
あ
る
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
隣
の
会
代
表

の
齋
藤
鈴
子
さ
ん
に
も
加
わ
っ
て
も
ら
い
、

た
だ
、
立
ち
上
げ
等
の
準
備
に
か
か
る
経
費

を
ど
う
や
っ
て
捻
出
す
る
か
が
、
次
な
る
大

き
な
課
題
で
し
た
」

　

国
の
総
合
事
業
を
活
用
す
る
こ
と
も
検
討

し
た
が
使
い
勝
手
が
悪
く
、
市
の
町
内
会
活

力
推
進
交
付
金
も
ど
う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
。

そ
こ
で
、
さ
わ
や
か
福
祉
財
団
が
「
連
合
・

愛
の
カ
ン
パ
」
資
金
を
元
に
行
っ
て
い
る
新

規
立
ち
上
げ
支
援
の
助
成
に
応
募
し
た
。

「
ダ
メ
も
と
で
応
募
し
た
と
こ
ろ
採
用
に
。

助
成
金
15
万
円
で
、
パ
ソ
コ
ン
や
プ
リ
ン
タ

ー
、
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
、
携
帯
電
話
な
ど
必
要

な
物
品
は
ほ
と
ん
ど
そ
ろ
え
る
こ
と
が
で
き

て
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
」

　

そ
し
て
い
よ
い
よ
立
ち
上
げ
へ
。
と
こ
ろ

が
、
具
体
的
な
支
援
内
容
を
決
め
る
段
に
な

ん
の
意
識

も
〝
や
っ

て
み
よ
う

か
〟
と
前

向
き
に
。
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広げよう つなげよう 地域助け合い 活動の現場から

活動員に書いてもらう登録カード

長年、市民活動に携
わる齋藤さん



っ
て
協
議
は
難
航
。

「
し
た
い
支
援
、
で
き
る
支
援
を
挙
げ
て
も

ら
お
う
と
し
て
も
、
な
か
な
か
発
言
が
な
く

て
、
話
し
合
い
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で

す
。
で
も
も
う
、
開
所
式
も
迫
っ
て
い
た
の

で
、
ま
ず
は
支
援
者
に
登
録
書
類
を
提
出
し

て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
〝
手
伝
い
で
き
る
こ

と
〟
と
い
う
項
目
に
い
ろ
い
ろ
書
か
れ
て
い

て
で
き
る
支
援
が
た
く
さ
ん
。
最
終
的
に
は

12
項
目
も
あ
っ
て
、
そ
れ
を
目
に
し
た
と
き

に
は
『
こ
れ
で
良
い
地
域
づ
く
り
が
で
き

る
』
と
興
奮
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
皆
さ
ん
も

同
じ
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

最
後
の
ほ
う
は
月
に
2
〜
3
回
の
ペ
ー
ス

で
集
ま
っ
て
協
議
。
市
の
職
員
も
積
極
的
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
、
み
ん
な
の
熱
意
が
一

つ
に
な
っ
て
い
く
手
応
え
を
感
じ
た
と
い
う

豊
園
さ
ん
。

「
私
に
と
っ
て
は
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
と
し
て
初
め
て
手
掛
け
た
仕
事
で
し

た
。
最
初
は
ど
う
関
わ
っ
て
い
い
の
か
わ
か

ら
ず
、
齋

藤
さ
ん
に

い
ろ
い
ろ

教
わ
り
な

が
ら
や
っ

て
い
ま
し
た
が
、
孤
独
死
を
き
っ
か
け
に
地

域
を
何
と
か
し
た
い
と
い
う
皆
さ
ん
の
思
い

に
応
え
た
い
と
た
だ
た
だ
必
死
。
一
つ
の
活

動
を
つ
く
り
出
す
の
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
一
緒
に
考
え
な
が
ら
協
力
し

合
う
の
は
す
ご
く
楽
し
い
作
業
で
、
お
か
げ

で
自
分
自
身
も
成
長
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま

す
」

　

そ
ん
な
豊
園
さ
ん
を
陰
に
な
り
日
な
た
に

な
り
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
き
た
齋
藤
さ
ん
は
、

「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
失
敗
を

恐
れ
ず
に
目
標
を
決
め
て
共
有
す
る
こ
と
が

大
事
で
あ
り
、
回
を
重
ね
る
こ
と
で
課
題
も

整
理
さ
れ
て
信
頼
関
係
が
で
き
る
。
そ
し
て

い
ち
ば
ん
大
切
な
の
は
、
住
民
の
〝
活
動
し

た
い
〟
を
応
援
す
る
こ
と
」
と
そ
の
役
割
に

行
う
活
動
員

は
現
在
、
小

学
生
か
ら
84

歳
ま
で
15
名
。

「
た
す
け
あ

い
券
」
（
1

冊
１
０
０
０

円
）
を
購
入

し
た
利
用
会

員
か
ら
の
支

援
依
頼
を
受

け
て
、
事
務

局
が
マ
ッ
チ

ン
グ
。
活
動

員
は
お
手
伝

い
の
対
価
と

つ
い
て
話
し
、
「
豊
園
さ
ん
は
そ
れ
を
見
事

に
実
践
し
て
い
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

開
設
か
ら
1
年
。
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

● 16 ●2019.5

地
域
の
役
に
立
て
る
こ
と
が
喜
び
に

介護の現場で経験を
積んできた豊園さん

「活動の仕組み」

お手伝い

たすけあい券

困りごとの
依頼

利用者 支援者

支援者の
調整

窓口

登録
たすけあい券の購入

登録
たすけあい券の換金



会の黄色いベストを着用して活動

添
っ
て
泣

い
た
と
言

っ
て
い
ま

し
た
」

（
上
薗
さ

ん
）。

　

ま
た
、

活
動
員
同

し
て
利
用
会
員
か
ら
「
た
す
け
あ
い
券
」
を

受
け
取
り
、
事
務
局
で
換
金
す
る
シ
ス
テ
ム

だ
。

「
活
動
状
況
と
し
て
は
、
当
初
は
月
2
〜
3

件
だ
っ
た
依
頼
が
最
近
は
月
6
〜
7
件
に
増

え
て
き
ま
し
た
。
多
い
の
は
、
ご
み
出
し
や

庭
の
草
取
り
・
剪
定
な
ど
。
ご
み
出
し
は
数

件
あ
り
、
そ
の
う
ち
の
1
件
は
小
学
生
の
男

の
子
に
依
頼
し
て
い
ま
す
。
ニ
ー
ズ
に
応
じ

て
当
初
メ
ニ
ュ
ー
に
は
な
か
っ
た
、
飼
い
主

が
亡
く
な
っ
た
ペ
ッ
ト
の
餌
や
り
に
も
対
応
。

最
近
そ
の
猫
が
亡
く
な
っ
て
、
ず
っ
と
面
倒

を
見
て
き
た
支
援
者
は
、
葬
式
に
ま
で
付
き

士
で
助
け
た
り
助
け
ら
れ
た
り
と
い
っ
た
ケ

ー
ス
も
あ
る
。
夫
婦
2
人
暮
ら
し
で
妻
の
介

護
を
し
て
い
る
高
齢
男
性
の
活
動
員
は
、
自

分
が
体
調
不
良
の
と
き
や
不
在
時
に
話
し
相

手
や
生
活
支
援
を
し
な
が
ら
の
見
守
り
を
定

期
的
に
利
用
。
「
大
変
助
か
っ
て
い
る
」
と

の
声
も
聞
か
れ
る
。

「
活
動
員
の
中
に
は
料
理
が
得
意
な
女
性
も

い
て
、
季
節
の
行
事
食
（
餅
や
恵
方
巻
き
な

ど
）
を
希
望
者
に
安
く
販
売
。
84
歳
と
い
う

高
齢
で
〝
大
変
だ
か
ら
〟
と
こ
ち
ら
が
気
遣

っ
て
も
、
『
地
域
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
う
こ

と
が
私
の
生
き
が
い
だ
か
ら
』
と
。
朗
ら
か

な
方
で
み
ん
な
の
人
気
者
で
す
。
私
自
身
も

剪
定
な
ど
の
お
手
伝
い
に
行
き
ま
す
が
、
夏

の
暑
い
と
き
は
2
〜
3
時
間
も
作
業
を
す
る

と
汗
び
っ
し
ょ
り
。
で
も
、
こ
ん
な
に
気
持

ち
の
い
い
汗
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な
地
域

の
役
に
立
て
る
の
が
う
れ
し
い
ん
で
す
。
せ

っ
か
く
始
め
た
か
ら
に
は
仲
間
を
増
や
し
て
、

も
っ
と
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
（
上

薗
さ
ん
）

　

気
兼
ね
な
く
支
援
を
頼
め
る
場
が
仕
組
み

と
し
て
で
き
、
公
然
と
お
節
介
が
焼
け
て
、

さ
ら
に
は
活
動
し
て
い
る
人
た
ち
が
楽
し
ん

で
い
る
こ
と
が
何
よ
り
の
成
果
で
あ
ろ
う
。

「
町
内
の
住
民
が
隣
の
町
内
在
住
の
親
戚
の

草
払
い
を
頼
ん
だ
り
、
隣
の
町
内
会
か
ら
も

依
頼
が
あ
っ
た
り
と
、
支
援
の
内
容
に
満
足

さ
れ
て
口
コ
ミ
で
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま

す
」
（
豊
園
さ
ん
）

　

町
内
会
主
体
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、

既
存
の
組
織
を
生
か
し
て
で
き
る
ご
近
所
に

よ
る
ご
近
所
の
た
め
の
助
け
合
い
で
あ
り
、

介
護
保
険
利
用
の
抑
制
に
も
つ
な
が
る
こ
と

か
ら
行
政
に
と
っ
て
も
魅
力
的
だ
。
そ
の
エ

ッ
セ
ン
ス
を
取
り
入
れ
た
い
と
、
き
ば
い
も

ん
そ
会
に
は
奄
美
や
沖
縄
か
ら
も
視
察
が
訪

れ
、
各
地
に
反
響
が
広
が
っ
て
い
る
。

　

鹿
屋
市
内
に
お
い
て
も
、
18
年
9
月
に
は
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反
響
大
き
く
、
周
囲
へ
と
広
が
る
活
動



高
須
町
内
会
で
住
民
主
体
に
よ
る
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
高
須
た
す
け
あ
い
隊
」
が
発
足
。

今
年
7
月
を
め
ど
に
、
近
隣
の
寿
3
丁
目
町

内
会
で
も
同
じ
名
称
の
「
き
ば
い
も
ん
そ

会
」
が
立
ち
上
が
り
、
互
い
に
協
力
し
な
が

ら
活
動
し
て
い
こ
う
と
の
動
き
も
あ
る
。

「
身
近
な
と
こ
ろ
で
立
ち
上
が
る
と
、
そ
れ

を
お
手
本
と
し
て
〝
あ
そ
こ
で
で
き
る
の
だ

か
ら
、
う
ち
で
も
や
っ
て
み
よ
う
〟
と
い
う

機
運
が
高
ま
る
の
で
し
ょ
う
ね
。
そ
う
し
た

芽
が
あ
ち
こ
ち
か
ら
出
て
き
て
い
る
の
は
、

う
れ
し
い
限
り
で
す
」
（
豊
園
さ
ん
）

　

そ
し
て
泉
ヶ
丘
町
内
会
で
は
、
新
た
な
取

り
組
み
に
も
着
手
。
上
薗
町
内
会
長
が
発
起

人
と
な
っ
て
小
学
校
区
5
町
の
町
内
会
長
に

呼
び
掛
け
、
子
ど
も
食
堂
を
つ
く
る
計
画
を

検
討
中
。

「
母
子
家
庭
が
地
域
に
多
い
た
め
、
子
育
て

世
代
へ
の
支
援
に
も
取
り
組
み
た
い
と
の
思

い
が
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
う
し
た
居
場
所
が

で
き
れ
ば
、
そ
の
集
ま
り
か
ら
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て
く
れ
る
子
ど
も
の

活
動
員
が
増
え
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
鹿
屋
体
育
大
学
で
先
日
は
、

鹿
屋
体
育
大
学
が
主
体
と
な
っ
て

広
め
て
い
る
〝
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
〟
と
い
う
健
康
体
操
の
体
験
会

を
実
施
し
ま
し
た
が
笑
い
声
が
絶

え
ず
、
す
ぐ
に
始
め
て
み
よ
う
と
、

泉
ヶ
丘
集
会
所
で
運
動
サ
ロ
ン
を

開
催
す
る
こ
と
も
決
定
し
ま
し
た
。

（
豊
園
さ
ん
）

　

ま
す
ま
す
活
性
化
す
る
地
域
づ

く
り
。
こ
う
し
て
各
地
域
で
の
実

績
を
積
み
重
ね
て
い
け
ば
、
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
立
ち
上
げ
や
運

営
資
金
な
ど
に
さ
ま
ざ
ま
な
人
や

組
織
が
支
援
に
乗
り
出
し
て
く
れ

る
か
も
し
れ
な
い
し
、
そ
れ
が
ま

た
活
動
に
拍
車
を
か
け
る
こ
と
を

期
待
し
た
い
。
今
こ
そ
、
助
け
合

い
に
取
り
組
む
好
機
で
あ
る
。
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泉ヶ丘町内会の住民を対象に、「困ったときはお互いさま」の精神に基づいて
相互扶助の理念を広げ、援助活動や自助努力を支える自主的な扶助活動を、地
域の中で育てていくことを目的に設立された有償ボランティアの会。 主なサ
ービス内容は、①軽易な家事の一部支援 （おかず作り・裁縫・掃除・ごみ出
し・電球交換・家具の移動など）、②話し相手（見守り）、③病院付き添い、④軽
易な庭仕事の一部支援（草取り・水まき・種まき・定植・剪定・大工など）、⑤
子育て支援活動（子守り・ごみ出し・おかず作りなど）。利用者は事前登録が
必要で（登録料は町内会員300円、未加入者600円・初回のみ）、１冊100 
0円の「たすけあい券」を購入。利用料は30分300円、１時間600円となっ
ており、支払いは「たすけあい券」で行い、毎月の定例会で支援員に活動費と
して同金額を支給する仕組みとなっている。

●連絡先／〒893-0014  鹿児島県鹿屋市寿6丁目  泉ヶ丘団地集会所
TEL 080-3964-9515

泉
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