
表の日程から希望する受診日と受付時間を選んで、対応する予約先に電話等で予約し、受診してください。

実 施 日 会 場 予 約 期 間 予 約 先(電話予約は平日のみ)

7／ 5 (金)～ 10(水) 串良平和アリーナ 5／27(月) ～ 6／7(金）
鹿児島厚生連病院 健康管理センター
(TEL 099-822-3002)

下の二次元コードからネット予約可

7／26(金)～29(月) 市保健相談センター 6／11(火) ～ 6／21(金)
日本健康倶楽部(TEL 099-273-5591)

下の二次元コードからネット予約可

8／ 2(金)・ 3(土) 輝北コミュニティーセンター

6／10(月) ～ 6／21(金)

鹿児島厚生連病院
健康管理センター

(TEL 099-822-3002)

8／ 4(日) 高尾校区公民館

8／ 5(月) 市成校区公民館

8／21(水) 高須町民会館
7／ 1(月) ～ 7／12(金）

8／22(木)・23（金） 花岡地区公民館

8／24(土) ～ 26(月) 大姶良地区学習センター 7／ 2(火) ～ 7／12(金)

8／27(火)・28(水) 市保健相談センター 7／ 3(水) ～ 7／12(金)

8／31(土) ～ 9／3(火) 田崎地区学習センター 7／22(月) ～ 8／2(金)

9／ 4(水) 高隈地区交流促進センター 7／22(月) ～ 8／2(金)

9／ 5(木）～ 9／ 8(日) 市保健相談センター 7／29(月) ～ 8／9(金)

9／27(金) ～ 9／30(月) 吾平保健センター 8／19(月) ～ 8／30(金)

10／1(火) ～ 10／5(土) 東地区学習センター 8／26(月) ～ 9／6(金)

10／11(金) ～ 10／14(月) 市保健相談センター 9／ 3(火) ～ 9／13(金)

日本健康倶楽部
(TEL 099-273-5591)11／8(金) ～ 11／11(月) 東地区学習センター 10／1(火) ～ 10／11(金)

11／16(土)・17(日) 市保健相談センター 10／8(火) ～ 10／18(金)

11／23(土) ～ 11／26(火) 市保健相談センター 10／7(月) ～ 10／18(金)
県民総合保健センター(TEL 0120-666-387)

下の二次元コードからネット予約可

実 施 日 会 場 予 約 期 間 予 約 先(電話予約は平日のみ)

11／22(金) 市保健相談センター 10／7(月) ～ 10／18(金) 県民総合保健センター(TEL 0120-666-387)

※電話予約の受付時間は、鹿児島厚生連病院健康管理センター平日の10:00 ～ 16:00
日本健康倶楽部 平日の９：00 ～ 15：00 •県民総合保健センター平日の９:00 ～ 17:00です。

※ネット予約の受付は24時間対応ですが、予約開始日と最終日は電話予約の受付時間と同じです。
※健診当日の受付時間は、予約受付後、後日送付される受診票で御確認ください。（混雑防止のため、受付時間を
区切って受付します。）

※健康診査とは特定健康診査・長寿健康診査・一般健康診査のことです。（詳細は次ページをご参照ください。）

令和６年度 鹿屋市 健康診査・がん検診等スケジュール

健康診査・がん検診 【受付時間】 ①7：00 ②7：30 ③8：00 ④8：30 ⑤9：00 ⑥9：30 ⑦10：00 ⑧10：30 【定員】各時間／24名程度

夜 間 健 診 【受付時間】 ①17：00 ②17：30 ③18：00 ④18：30 【定員】各時間／24名程度

【実施する健(検)診】健康診査、肺がん、大腸がん、前立腺がん、骨粗しょう症

実 施 日 予 約 期 間 予 約 先(電話予約は平日のみ)

6／28(金) ～ 7／1(月) 5／21(火) ～ 5／31(金)
日本健康倶楽部(TEL 099-273-5591)

乳がん超音波検査を希望の方は電話予約のみ

レディース健診 【受付時間】 ①7：00 ②7：30 ③8：00 ④8：30 ⑤9：00 ⑥9：30 ⑦10：00 ⑧10：30 【定員】各時間／24名程度

【実施する健(検)診】健康診査、肺がん、胃がん、大腸がん、腹部超音波、骨粗しょう症、子宮頸がん、

乳がん(マンモグラフィ検査)、乳がん超音波検査(乳がんを受診した方のみ受診可。料金は3,500円。)

【 会 場 】 市保健相談センター

県民総合保健センター
二次元コード

実 施 日 会 場 予 約 期 間 予約先 ( 電話予約は平日のみ )

6／ 22 (土)～ 24(月) 市保健相談センター 5／14(火) ～ 5／27(月)
日本健康倶楽部(TEL 099-273-5591)
下の二次元コードからネット予約可

【【実施する健(検)診】 健康診査、肺がん、胃がん、大腸がん、腹部超音波、前立腺がん、骨粗しょう症

予約制のため、待ち時間は少なく、すべての健（検）診を受けた場合でも、４０分程度で終わります。

日本健康倶楽部
二次元コード



実 施 日 受 付 時 間 会 場 予 約 期 間 予 約 先(電話予約は平日のみ)

7／19(金) 午前・午後 串良平和アリーナ

5／20(月) ～ 6／5(水) 博愛会 相良病院

電話予約

(TEL 099-224-1821) 

ネット予約は
右二次元コードから
ネット予約は24時間対応

7／20(土) ・ 21(日) 午前・午後 市保健相談センター

8／10(土) ～ 12(月・祝) 午前・午後 市保健相談センター

9／14(土) ～ 16(月・祝) 午前・午後 市保健相談センター

7／1(月) ～ 7／18(木)
9／29(日) 午前・午後 市保健相談センター

10／20(日) 午後 市保健相談センター

10／21(月) ・ 22(火) 午前・午後 市保健相談センター

11／18(月)
午 前 輝北コミュニティーセンター

9／24(火) ～ 10／4(金)

県民総合保健センター

電話予約

(TEL 0120-666-387 )

ネット予約は
右二次元コードから
ネット予約は24時間対応
(ネット予約初日は９時から
最終日は17時まで）

午 後 高隈地区交流促進センター

11／19(火)
午 前 花岡地区公民館

午 後 吾平保健センター

11／20(水) 午前・午後 吾平保健センター

11／21(木) 午前・午後 串良ふれあいセンター

11／22(金) 午前 串良ふれあいセンター

12／14(土) ・ 15(日) 午前・午後 市保健相談センター

10／21(月) ～ 11／1(金)
県民総合保健センター

電話予約(TEL  0120-666-387 )
12／16(月) 午前・午後 田崎地区学習センター

12／17(火) 午前・午後 大姶良地区学習センター

1／14(火) ～ 17(金) 午前・午後 市保健相談センター
11／11(月) ～ 11／22(金) 博愛会 相良病院(TEL 099-224-1821)

2／ 1(土) ・ 2(日) 午前・午後 市保健相談センター

子宮乳がん検診 【受付時間】 午前・午後 【定員】 午前100名程度、午後90名程度 ただし相良病院実施分は150名程度／日

【実施する検診】子宮頸がん、乳がん(マンモグラフィ検査)、骨粗しょう症
乳がん超音波検査(相良病院実施の検診で乳がん(マンモグラフィ検査)を受診した方のみ受診可。料金は4,700円)

○集団健(検)診で受診する方法について
・すべての健（検）診が予約制です。予約期間内に指定の予約先に予約をお願いします。

○病院健(検)診で受診する方法について
・健(検)診実施医療機関に予約の上、受診してください。健(検)診実施医療機関は、ホームページ等で確認できます。
・子宮頸がん検診及び乳がん検診は、５月中旬頃に受診票を送付します。受診票に記載のある医療機関に予約
の上、受診票を持参して受診してください。
・前立腺がん検診及び骨粗しょう症検診の受診票はありません。５月頃に市ホームページ等でお知らせする、医療
機関に予約の上、受診してください。

○特定健康診査・長寿健康診査を受診する場合
・５月下旬頃に受診券を送付します。予約後、受診する際は、必ず受診券と健康保険証を持参してください。(集団
健(検)診の場合は、受診券と紙の健康保険証を持参してください。※マイナ保険証不可)

【健康診査とがん検診等を受診する方法について】

種 類 対 象 者 内 容
健 診 料

集団健診 病院健診

特定健康診査 40～74歳の国民健康保険加入者
・問診、身体計測、腹囲測定、血圧測定
・血液検査、検尿、心電図、眼底検査、診察
(長寿検診では腹囲は対象外)

無 料 無 料長寿健康診査 後期高齢者医療被保険者

一般健康診査 40歳以上の生活保護受給者等

健 康 診 査 に つ い て

社会保険等(国民健康保険・後期高齢者医療以外)の保険組合に加入されている方は市の助成対象外です。
受診希望の方は有料になりますので保険証をお手元にもって予約先に電話連絡にて予約ください。

•予約の受付時間は、博愛会 相良病院平日の９:00～17:00 •県民総合保健センター平日の９:00 ～ 17:00です。
※検診当日の受付時間は、予約受付後、後日送付される受診票で御確認ください。（混雑防止のため、受付時間を
区切って受付します。）

問合せ先 鹿屋市健康増進課(保健相談センター) TEL0994-41-2110
※健(検)診等の予約は、予約先へご連絡をお願いします。

市ホームページも
ご覧ください⇒


