
みんなでみんなで取取
りり組組もうもう

ごみごみ減減量量 ととリサイクルリサイクル



◉今の私たちの暮らし…

物をたくさん「つくる」→「つかう」→「すてる」 
という暮らしをしています。

① 地球の資源（石油や石炭など）が残り少なくなる 

② 地球の環境を壊す原因となる ⇒地球温暖化や環境汚染など

③ ごみを埋める場所がなくなる

などの問題が実際に起きており、私たちの住んでいる地球の環境は
どんどん悪化しています。では、地球の環境を守るために、これから
私たちは、どんなことをしていかなければならないのでしょうか？ 

「つくる」 「つかう」 「すてる」

そのその結結果果 ......



◉鹿屋市のごみ量

令和５年度ごみ総量 31,068トン

もやせるごみ
23,835 ﾄﾝ

もやせないごみ
864 ﾄﾝ

その他ごみ
356 ﾄﾝ

もやせるごみ
76.7％

資源物
12.4％粗大ごみ

7.0％

もやせないごみ
2.8％

その他ごみ
1.1％

粗大ごみ
2,176 ﾄﾝ

資源物
3,837 ﾄﾝ

ご飯茶碗 約６杯分

一人が１日当たりに
出すごみ量

※ご飯茶碗１杯分を
　約150gとする場合

令和５年度に鹿屋市の家庭や
事業所から出されたごみの量は

一人が１日当たりに出すごみの量は？  

約 ①
トン

約 ②
グラム

※令和５年度人口 99,689人
（令和５年９月30日現在）

①、②のこたえは Ｐ.３ にあるよ！  

オスのアフリカゾウ

約 5,200 頭



❷ごみ･資源物の正しい出し方、
　　ごみ分別収集カレンダーの配布

・正しい分別方法やごみの収集日を知って
　もらうために配布

❶肝属地区清掃センター 

・持ち込みごみの有料化 
・持ち込みごみの検査強化 

◉ごみ減量への取り組み

❸ごみ袋の有料化

・燃やせる、燃やせないごみ専用袋

❹ごみの減量とリサイクルの推進 

・生ごみは焼却しないで、肥料にする
・紙の資源化など

Ｐ.２のこたえ ： ①31,068トン　②854グラム

①古前城  ②本町
③朝日町  ⑫曽田

①古前城  ②本町
③朝日町  ⑫曽田

燃やせるごみ専用袋 燃やせないごみ専用袋



◉ごみの流れ

みんなの出したごみは
種類によって、処分の方法がちがうので、 
運んで行く場所もちがうんだよ！
資源物は分別するときちんと
リサイクルされているんだよ !!

ごみステーション 

肝属地区清掃センター 

鹿屋市資源センター 

希少金属（レアメタル）
貴金属（金・銀）・鉄

最終処分場 （埋め立て）

資源物

資源

リサイクル工場

リサイクル製品

焼却灰

みんなのお家



右側と左側の正しいものを線で結んでみよう！ 
正しく分別できるかな？

１.ペットボトル A. 資源物
　 （使用済小型家電）

E. 資源物
　 （ペットボトル）

G. 資源物
　 （空き缶）

F. 資源物
　 （拠点回収ボックス）

H. 資源物
　 （雑誌類）

２. 空き缶 B. 燃やせないごみ

C. プラスチック類

D. 燃やせるごみ

３. 茶わん・コップ

５. お菓子の袋

６. まんが本・ノート

７.ゲーム機

４. 内側がビニールや
　 アルミの紙パック

８. 蛍光管
　 乾電池

こたえは P.6 にあるよ！



◉資源物の生まれ変わり

P.5 のこたえ : ①－Ｅ、②－Ｇ、③－Ｂ、④－Ｄ、⑤－Ｃ、⑥－Ｈ、⑦－Ａ、⑧－Ｆ

牛
乳
パ
ッ
ク

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ゲ
ー
ム
機

缶

び
ん

トイレットペーパー

衣類などの繊維類

缶

希少金属（レアメタル） 貴金属（金・銀）

ノート類

ボールペン

新幹線の一部

ティッシュペーパー 

バケツ

びん類

車の部品

など

など

など

など

など



1 回しか使えないびん

●ジュースびん ●油びん
●ジャムびん など

●一升びん ●５合びん
●ビールびん など

何回も洗って
くり返し使えるびん

ワンウェイびんワンウェイびん リターナルびんリターナルびん（いきびん）（いきびん）

びんの
種類ごとに
分別

細かい
ガラスくず
（カレット）
にする

カレットを
原料にして
びんを作る

回収

洗浄・消毒

工場

回収



■これからは…
「どのようにして、ごみを減らすか」
ということを、
みんなで取り組んでいかなければ
なりません。 

■これまでは…
「ごみをどのようにして、きちんと処理するか」
ということを、
みんなで行ってきました。

ごみが増えている今！
これでは地球の環境を守ることができません。  

◉これまでとこれから…

そのためにそのために

しかし…

リサイクル

燃やせない 燃やせる

マイボトル

再利用

必要ない
ものは
買わない

再利用

必要
も
買
もも
わ

これからのこれからの私私たちのたちの暮暮らしは…らしは…
①ごみを作らない ②物を大事に使い　

リユース・リサイクル
　する  

③リサイクル
  できないものは
  正しく処分する



運動 !!
みんなでみんなで取取

りり組組もうもう

～「食べキリ、使いキリ、水キリ」～
おうちの人といっしょに取り組んでください。

残り物はアレンジ料理で
「食べキリ」 計画的な買い物を心がけ、

食材は残さず
「使いキリ」

ごみを出す前に
「水キリ」

がんばって作った料理も残して捨てて
しまっては、生ごみになります。
せっかくのお料理、できるだけ残さず
おいしく食べましょう。

【リフューズ】
必要ないものは断わろう

【リサイクル】
再生して使う

【リデュース】
減らす

【リユース】
くり返し使おう

生ごみの中には、賞味期限切れなどで
捨てられているものもあります。
期限切れになる前に使い切りましょう。
また、買い物に出かけるときは、冷蔵庫
にある食材をチェックし、必要な分だけ
買うようにしましょう。

生ごみの約80％は水分です。
水きりするだけで生ごみは減らせます。
生ごみを出す前にしっかり水を切りま
しょう。

レジ袋は断ろう！ 必要な物を必要なだけ
買うようにしよう！

修理して使えるものは、
修理して使おう！ ごみを正しく分別しよう！

ごみをごみを減らすらす『『４４つのつのR』

「かのや「かのや３３キリ」キリ」「かのや３キリ」
～



プラスチック類

商品が入っていたもの（容器）や商品を包んで
いたもの（包装）でプラスチック製容器包装と
プラスチック製品のものが対象になるよ！

プラスチックプラスチック類類
中身をきれいにして 45リットル以下の透明袋に入れて出してね！

※レジ袋では、出せません。

このマー
ク

このマー
ク

がが目
め
印
じるし

!

・ 洗剤、シャンプー、
　リンス、クリーム
　などの容器

・たれ、ソース、つゆ
などの容器

●ボトル類

●フタ類

● ペットボトルの
ラベル

●ポリ袋類●緩衝材類

●カップ・パック類
・ カップ麺、インスタント食品、
　プリン、コンビニ弁当などの容器

・ 卵パック、豆腐などのパック

・ 薬、化粧品、日用品などの外包装

・ 野菜、麺類、パンなどの袋

・ インスタント食品、冷凍食品などの袋

・ レジ袋、衣料品の袋、
トイレットペーパーを包んだ袋

・カップ麺などの商品を包んでいる
薄い外フィルム

・あめ、菓子などの包み

・ プラスチック製ボトル、
　ペットボトル、ビンなどに
付いているプラスチック
製のフタ

・ おぼん、
　トレー、コップ、カップ

・定規

・クリアファイル

・下敷き

・ちりとり、バケツ

・CD、DVD、ブルーレイ
ディスク（ケース含む）

・ 家電製品などを
保護する発泡スチロール

・プラスチック製のクッション材

●網・ネット類
・ みかん、玉ねぎ、オクラなどを
包むネット

・ リンゴ、桃などを包む
発泡スチロール製ネット

●台所用品
●日用品

●文房具

プラスチック類

このマー
ク

が



資源物
それぞれの種類ごとに分けて、

45リットル以下の透明袋か半透明袋で出してね！

【古紙類】 紙類はほとんど資源物になるよ

【金属類】 多くの金属は資源物になるよ

ストレートカットした紙
(長さ5cm以上、幅５mm以上)

名刺サイズ以上の紙は
基本的に、古紙類の資源物になるよ！

８割以上が金属のもの！

ポイント

ポイント

【例えば】…包装紙、紙袋、ノート、はがき、割り箸の袋、トイレットペーパーの芯など

〈注意！〉ビニールやアルミを貼
は

り合
あ

わせた紙
かみ

や、皮
かわひょうし

表紙、濡
ぬ

れたり汚
よご

れたり
した紙

かみ

、ラップのかたい芯などは燃やせるごみだよ。

【例えば】…くぎ、フライパン、フォーク、スプーン、ガスコンロなど

〈注意！〉金属のスプレー缶は中身を使い切って、穴を2か所以上開けてね。

資資源源物物



【使用済小型家電】家電製品も小型のものは資源物だよ

【空きびん】人が食べるものが入っていたびんは資源物だよ

電気コード（コンセント）のあるもの、
または電池電源で動く小型のもの！

一升びん、五合びん、ビールびんは、
袋を別にしてね！

食べたり、飲んだりできるものが
入っていたびんだよ！

ポイント

ポイント

ポイント

【例えば】…デジタルカメラ、電気ポット、ラジカセ、炊
すいはんき

飯器、空
くうきせいじょうき

気清浄機など

〈注意！〉テレビ、冷蔵庫・冷
れいとうこ

凍庫、洗
せんたくき

濯機・衣類乾燥機、エアコン・室外機は、
家
か で ん

電リサイクル品
ひん

となり、ごみステーションには捨
す

てられないよ。

【例えば】…栄養ドリンクびん、調味料のびん、油びんなど

〈注意！〉食
た

べられない、飲
の

めないものが、入
はい

っていたびんは燃
も

やせないごみだよ。
例）化粧びん、花びん、ガラスびんなど



入 賞 標 語

会長賞 まず行動　分けることから　はじめよう

優秀賞 ゴミ拾い　地球にできる　恩がえし

優秀賞 ゴミ拾い　未来をつくる　第一歩

優秀賞 ゴミだって　生まれ変わって　役に立つ

優秀賞 楽しんで　やればできるよ　ごみひろい

優秀賞 すてないで　地球のために　再利用

佳作 リサイクル　未来のために　できること

佳作 買い物に　必要不可欠　エコバッグ

佳作 やってみよう　みんなでゴミの　ダイエット

佳作 完食で　ぼくにもできる　フードロス

佳作 さいりよう　ごみをへらす　第一歩

佳作 食べきろう　命に感謝　「いただきます」

令和 6年度

「ごみ減量・リサイクル標語」
入賞作品一覧

市内の小学校から1,037作品の応募があり、12作品が入賞しました。



◉鹿屋市生活環境課　　　　 TEL. 0994 -31 -1115
◉鹿屋市資源センター　　　 TEL. 0994 -45 -2900
◉肝属地区清掃センター　　  TEL. 0994-63 -0168
◉肝属地区環境ふれあい館　　TEL. 0994 -62 -8101

QRコードを読み取り、『かのやライフ』や『LINE』に登録すると、
すんでいる地区のごみ収集日やごみ分別が簡単にわかります。

•生活環境課からのお知らせ•

▼『かのやライフ』▼鹿屋市『LINE』

（Android）（i-OS）

ＦＭかのや
77.2MHz

かのや市政インフォメーション
毎月第２・４水曜日 ①8：05～ ②16：05～

ＳＤＧｓとは、持続可能な開発目標。
今だけではなくこの先もずっと
人間が地球に住み続けるには、
自然環境や資源を守りながら利用し、
解決に向けて17の目標を
大人も子どもも 世界中の人が
協力して目指すゴールです。

SDGsとは...

◉連絡先◉




