
また， 

 

 

 

 

 

 

○定点把握疾患 

鹿屋保健所管内では，手足口病の流行発生警報発令中です。 

COVID-19 の定点当たり報告数は鹿屋保健所管内，志布志保健所管内とも減少しています。 

感染予防には、「換気」「手洗い・手指消毒」などの基本的な感染対策が有効です。特に、高齢者や基

礎疾患のある方が感染すれば重症化リスクも高まります。通院や高齢者施設を訪問する時などは、感染

予防として「マスクの着用」が効果的です。 

帰省等で高齢の方と会う場合、大人数で集まる場合は、感染予防を心がけ体調を整えるようにしまし

ょう。 

＜定点当たり報告数＞ 

 
   ※小児科定点からの報告数です。 

＜注目すべき感染症＞ 

COVID-19 

鹿屋保健所における患者報告数は，前週より  

54 人少ない 223 人(定点当たり報告数 27.88)， 

志布志保健所における患者報告数は 15 人少な 

い 71 人(定点当たり報告数 17.75)でした。 

年齢別では，60～69 歳と 80 歳以上(それぞ 

れ 33 人)，50～59 歳と 70～79 歳(それぞれ 

29 人)，10～14 歳(26 人)の順に多くなって 

います。 

大隅全体 県全体

27週 28週 29週 30週 27週 28週 29週 30週 30週 29週

　インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.25 0.00 0.25 0.13 1.50 1.00 0.00 0.00 0.08 0.43

  COVID-19 - - 27.25 31.13 34.63 27.88 16.25 33.25 21.50 17.75 24.50 27.49

　ＲＳウイルス感染症 - - 1.60 2.60 3.00 7.60 0.00 0.00 0.00 0.00 5.43 5.04

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 - 0.80 0.00 1.80 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71 0.59

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 2.40 2.20 2.80 2.20 0.00 0.00 0.00 0.00 1.57 2.06

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 - 5.20 6.00 9.00 8.80 0.00 0.00 0.00 0.00 6.29 3.41

　水痘 2.00/1.00 1.00 0.60 0.20 0.40 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.29 0.18

　手足口病 5.00/2.00 - 12.00 9.20 8.60 9.40 0.00 0.00 0.00 0.00 6.71 9.20

　伝染性紅斑 2.00/1.00 - 0.00 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　突発性発疹 - - 0.80 1.20 0.80 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.37

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 - 2.00 3.20 5.60 8.60 0.50 0.00 0.00 0.00 6.14 1.61

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02

　急性出血性結膜熱 1.00/0.10 - 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　流行性角結膜炎 8.00/4.00 - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.71

　細菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　無菌性髄膜炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　マイコプラズマ肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.67

　クラミジア肺炎 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

 感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 -

　インフルエンザ入院患者（人） - - 0 0 0 0 0 0 0 0 -

  COVID-19　入院患者（人） - - 6 13 8 8 5 7 3 6 -
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県内に手足口病流行発生警報発令中！ 
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（出典：学校等欠席者・感染症情報システム）

○全数把握疾患  

 鹿屋保健所管内 志布志保健所管内 

一類感染症 該当なし 該当なし 

二類感染症 結核 1 例 該当なし 

三類感染症 該当なし 該当なし 

四類感染症 該当なし 該当なし 

五類感染症 該当なし 該当なし 

＊速報値であり，後日修正になる可能性があります。 

○学校における感染症による出席停止の状況  7/22～7/28 

鹿屋保健所管内の COVID-19 による出席停止は，前週より 59 人少ない３人の報告がありました。 

志布志保健所管内の COVID-19 による出席停止は，前週より 24 人少ない 1 人の報告がありました。 

【鹿屋保健所管内】       【志布志保健所管内】  

   

★今週の TOPIC   ～夏期休暇にむけた感染症予防について～ 
夏期休暇に海外渡航を検討されている方もいるかもしれません。 

海外で感染症にかからないようにするために、渡航先で流行している感染症

の情報や感染予防対策に関する情報を事前に身に付けましょう。 

 

◎参考ホームページ 厚生労働省 海外へ渡航される皆様へ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/ke

nkou/kekkaku-kansenshou18/index_00003.html 

 

➤旅行中に注意すべきこと 

海外では、日本にはない病気がたくさんあります。海外旅行では、時差や気候の違いなどから、（自覚

していなくても）様々なストレスを受けます。この結果、免疫力が低下し、病気にかかりやすくなって

しまいます。一生治療を続けなければならない病気もあります。無理のないスケジュールを心がけ、避

けられる危険を避け、楽しい旅行にしましょう。 

• 生水・氷・カットフルーツの入ったものを食べることは避けましょう。 

• 食事は、十分に火の通った信頼できるものを食べましょう。 

• 蚊・ダニに刺されないように、服装に注意し、必要があれば虫よけ剤を使うなどしましょう。 

• 動物は、狂犬病や鳥インフルエンザなどのウイルスをもっていることがあります。また、ヒトコブラ

クダは MERS コロナウイルスを持っていることがあります。むやみに近寄ったり、触らないようにし

ましょう。 

• 薬物やゆきずりの性交渉で感染し、一生後悔することのない行動をとりましょう。 

• 新型コロナウイルス感染症については、マスク着用、手指消毒、不特定多数との接触の回避、3 密

（密閉・密集・密接）のないようにこころがけてください。 

• 咳や発熱、発疹など、なんらかの症状がある方との濃厚な接触は避けるようにしましょう。 

 

～８月１日（木）～８月８日（木）は，「鹿児島県子ども予防接種週間」です～ 

８月４日を「はしかの日」，８月１日から８月８日は，「鹿児島県子ども予防接

種週間」 です。日本小児科学会が推奨する予防接種スケジュールを示していますの

で，この機会に予防接種状況を確認してみましょう。 

 

◎参考ホームページ 日本小児科学会 推奨する予防接種スケジュール 

https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=138 

COVID-19

鹿屋市 3

垂水市

東串良町

錦江町

南大隅町

肝付町

合計 3

＊システムを使用している学校等で，
　出席停止を命じた日別の人数　

COVID-19

曽於市 1

志布志市

大崎町

合計 1



 


