
※ 郵送・FAX等での応募等が可能な場合は、各情報の下段に宛先を記載しています。 ※予定は変更になる場合があります。

勤労者交流センター
「冬♡特集講座」

●日時等　※各講座２時間程度

※応募者多数の場合は抽選
●場所 市勤労者交流センター
●対象者 市内在住又は在勤の人　※学生を除く
● 応募 11月27日（水）までに来館、
連絡又は必要事項を書いた用紙を提
出もしくは専用フォームから応募
※ １歳６か月～６歳の託児有り。ただ
し、保育士の状況によって希望に添
えない場合有り

問市勤労者交流センター　☎ •℻  0994-44-9088
　kinrokoryu@city.kanoya.lg.jp

期日 開始
時間 内容 材料費

12/  6（金） 10:00 ロバーツさんと英語で楽しくクリスマス 500円

12/  9（月） 10:00 伝統のおせち料理作り 2,500 円

12/10（火）
10:00 多肉植物の寄せ植え（朝）

2,500 円
19:00 多肉植物の寄せ植え（夜）

12/11（水） 10:00 タイルでクリスマス飾り（リース・ミニツリー） 2,000 円

12/12（木） 18:30 簡単くんせい教室～アウトドア編～ 1,000 円

12/13（金） 10:00 こけ玉で正月飾り 1,000 円

12/16（月） 10:00 初心者さんの手話教室 無し

12/18（水）
10:00 手打ちでおそば作り（朝）

1,000 円
13:30 手打ちでおそば作り（昼）

12/19（木） 10:00 初めてさんの和菓子作り（どら焼き・黒糖まんじゅう） 2,000 円

「宝くじ助成金」を活用して
町内会の備品等を整備しました

　市では、一般財団法人自治総合センターが、地域社
会の健全な発展と住民福祉の向上のために実施する「令
和６年度一般コミュニティ助成事業（宝くじ助成金）」を
活用して、泉ヶ丘町内会の公民館備品整備（音響設備、
テントなど）に助成を行いました。

問市地域活力推進課　☎0994-31-1147

年金記録や見込額を
確認してみませんか

　11月30日（土）は「年金の日」です。インターネット
サービス「ねんきんネット」を利用すると、パソコンや
スマートフォンから自分の年金記録や年金見込額の試
算ができます。
　この機会に、将来の生活設計について考えてみませ
んか。

問鹿屋年金事務所　☎0994-42-5121

11/25（月）～12/１（日）
は「犯罪被害者週間」です

　「犯罪被害者週間」は、犯罪被害者等が置かれている
状況や名誉、生活の平穏への配慮の重要性等について、
国民の理解を深めることを目的とするものです。
　犯罪被害に遭うと直接的な被害だけでなく、その後
も様々な困難に直面します。あなたの近くに被害に遭っ
た人がいたら、その声に耳を傾け、できることを探し
てみてください。
○ 被害者ホットライン＝☎099-226-0691
※平日 8:30 ～ 17:15

問県くらし共生協働課　☎099-286-2523

HIV・エイズについて正しい知識
を身に付けましょう

　12月１日（日）の「世界エイズデー」を中心とする１か
月間（11月16日（土）～ 12月15日（日））は「鹿児島レッ
ドリボン月間」です。エイズに関する正しい知識の普及
とエイズの予防や感染者・患者等が尊厳を持って暮らせ
る社会を実現するために、保健所ではエイズに関する
相談やHIV検査を実施しています。HIV・エイズに関す
る悩みを抱えている人は、まずはご相談ください。
● 鹿屋保健所でのHIV検査
○ 夜間検査＝11月28日（木）　17:00 ～ 19:00
※前日までに電話予約が必要
○ 日中検査＝平日の8:30 ～ 17:00（要電話予約）

問鹿屋保健所　☎0994-52-2106

12月１日（日）は桜島で
交通規制があります

　12月１日（日）に「第44回ランニング桜島大会」が開催
されることから、一部の道路で車両の通行ができませ
ん。ランナーの安全確保のためにご理解とご協力をお
願いします。
● 交通規制の時間・区間

※桜島フェリーは通常運行

問ランニング桜島大会実行委員会
　（鹿児島市スポーツ課内）　☎099-803-9621

時間 区間

  9：45～11：30 鹿児島市道 224号線・横山線（赤水三さ路～Ａコープ桜島店下付近）

10：00～12：00 県道桜島港黒神線（袴腰交差点付近～二俣港退避舎付近）

自筆証書遺言書保管制度
をご利用ください

　「自筆証書遺言書保管制度」とは、自身で書いた遺言
書を法務局で管理・保管する制度です。大切な遺言書の
紛失や改ざんを防止でき、相続開始後は相続人等が閲
覧・交付を受けることができます。自身の財産を大切な
人に確実に託す方法の一つとして、ぜひ本制度をご利
用ください。
　なお、利用にはホームページ又は
電話での事前予約と手数料（3,900
円）が必要です。

問鹿児島地方法務局鹿屋支局　☎0994-43-6790

リナシティかのや
情報プラザ講座

●講座名等

●場所 リナシティかのや１階ミーティングルーム
●定員 各６人
●受講料 ○№１＝1,000円　○№２＝2,000円
●応募 開講日の２週間前までに来所又は書面を提出

問リナシティかのや情報プラザ　　  ☎ 0994-35-1002
〒 893-0009鹿屋市大手町1-1　℻  0994-43-0744

№ 講座名 期日 時間

1 初めてのパソコン
文字入力９ 12/16（月）

13:30 ～ 16:30
2 パワーポイント
初心者講座３

12/17（火）
   ・18（水）

「鹿屋市おくやみコーナー」
窓口を設置しました

　市では、11月１日から「鹿屋市おくやみコーナー」
を設置しました。これは大切な人を亡くされたご遺族
の負担を少しでも軽減するため、死亡に関わる手続き
等をワンストップで行うことができる窓口です。
　なお、あらかじめ必要な手続きを調べる必要がある
ため、利用には事前予約が必要です。
●鹿屋市おくやみコーナー
○ 時間＝１日４枠（9:00～、10:30～、14:00～、15:30～）
○場所＝市役所本庁１階市民課前待合所
○ 対象者＝死亡時に市内に住民登録があった人の遺族
など
○  利用方法＝利用を希望する日の４日前（土・日曜日、
祝日を除く）までに予約を行う
○ 予約方法
・二次元コードから専用フォームで予約
・ 電話（☎ 0994-31-1176）で予約（平日の 8:30 ～
12:00、13:00 ～ 16:30）
※予約後、市民課から必要書類等の連絡がきます。
※ 手続きの内容によっては１回で手続きが終わらない
場合も有ります。

問市民課　☎0994-31-1114

歯の健康を守るために無料
の歯周疾患検診を実施中

歯周病は自覚がないまま進行しやすく、また糖尿病や
心疾患といった全身の様々な病気と関連があります。定
期的に検診を受け、お口の健康を保っていきましょう。
● 歯周疾患検診
○ 期間＝令和７年１月31日（金）まで
○ 対象者＝令和７年３月 31 日時点で 20・30・40・
50・60・70歳の人

○ 検診料＝無料
○ 受診方法＝市内の歯科医院に直接予約して受診
※市内の歯科医院は市ホームページに掲載
※対象者には、８月末に受診券を発送済み

問市保健相談センター　☎0994-41-2110

▲専用フォーム
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