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ビ
タ
ミ
ン
や
カ
ロ
テ
ン
、
食
物

繊
維
が
豊
富
な
緑
黄
色
野
菜
と
し

て
注
目
さ
れ
て
い
る
ブ
ロ
ッ
コ
リ

ー
は
、
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
原
型
で

あ
り
、
キ
ャ
ベ
ツ
と
同
じ
ア
ブ
ラ

ナ
科
で
、
原
産
地
は
地
中
海
沿
岸

と
言
わ
れ
、
イ
タ
リ
ア
で
は
古
く

か
ら
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

日
本
に
は
、
明
治
初
期
に
伝
え

ら
れ
ま
し
た
が
、
普
及
し
始
め
た

の
は
、
昭
和
40
年
代
に
入
っ
て
か

ら
で
、
本
格
的
に
栽
培
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
の
も
、
こ
こ
30
年
〜

40
年
ほ
ど
の
間
で
す
。

　

鹿
屋
市
で
は
、
温
暖
な
気
候
を

生
か
し
て
、
鹿
屋
地
区
や
串
良
地

区
を
中
心
に
、約
15
戸
の
農
家
が
、

約
41　

の
畑
で
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を

栽
培
し
て
お
り
、
そ
の
収
穫
量
は

県
内
一
を
誇
り
ま
す
。

鹿
屋
産
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
、

粒
ぞ
ろ
い
が
良
く
、
固
く
締
り
、

質
が
よ
い
こ
と
か
ら
、
市
場
で
も

高
い
信
頼
を
得
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
14
年
度
か
ら
は
、

下
堀
畑
か
ん
モ
デ
ル
地
区
の
検
証

作
物
と
し
て
導
入
さ
れ
、
栽
培
面

積
拡
大
に
よ
る
生
産
量
増
大
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
生
産
技
術
の

向
上
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
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※第52 次鹿児島農林水産統計年報　参照

収穫量（t）

①鹿屋市 459

②出水市 209

③志布志市 194

原園  博文さん（59 歳）
　　　　　 　　　野里町

情報を共有し安心・
安全なブロッコリーを
栽培

収穫時期は、11 月
中旬～３月中旬

芯までおいしく食べられるブロッコリー

温暖な気候を生かして栽培されている鹿屋
産のブロッコリー

　小野原野菜園芸組合の加入と同時にブロッコ
リーの栽培を始めて15年。現在、５人の組合員
と肥培管理・技術・農薬などの情報を共有しな
がら消費者が求める安心・安全な、そして、おい
しいブロッコリーを栽培しています。
　ブロッコリーは、寒波や降雨など気候に左右さ
れやすいため、計画どおりに出荷することは難し
いですが、管理を怠らなければブロッコリーにも
気持ちが通じるのか、しっかり育ってくれます。
　大事なのは、ブロッコリーが何を必要としてい
るのか、常に考え、それに応えてやることが、私
たち生産者が忘れてはならないことですね。

栽培面積（ha）

①出水市 58

②鹿屋市 41

③志布志市 15

ha


