
リナシティかのや
情報プラザ講座

●講座名等

●場所 リナシティかのや１階ミーティングルーム
●定員 各６人
●受講料 ○№1＝1,000円　○№２＝2,000円
●応募 開講日の２週間前までに来所又は書面を提出

問リナシティかのや情報プラザ　　  ☎ 0994-35-1002
〒 893-0009鹿屋市大手町1-1　℻  0994-43-0744

№ 講座名 期日 時間

1 初めてのパソコン
文字入力12 3/17（月） 13：30

～

16：302 ワード
初心者講座５ 3/18（火）・19（水）

問市ふるさと PR課　☎ 0994-31-1121

美里吾平ひな祭り
～今よみがえる吾

あい

平
ら

津
つ

媛
ひめ

～
吾平津媛とひな祭りをテーマとしたイベント
●日時　３月２日（日）　10：00～ 14：00
※雨天の場合は３月９日（日）に実施
● 場所 鵜戸神社、吾平町商店街通り、コミュニティ
スポット吾平（吾平町上名7660）
● 内容 食べ物・小物・ゲーム等の露店市、ひな人形
の飾りつけ、創作演舞や
巫
み こ

女舞
まい

の披露
※ 和装で参加した人にはひ
なあられをプレゼント

問美里吾平コミュニティ協議会　☎0994-58-6566

夢コンサート2025

夢コンサート2025～Y
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グラジュエ―ション
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コ ン サ ー ト

oncert
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ウィズ
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フ ェ ロ ー

ellow m
ミュージシャンズ

usicians ～
●日時　３月９日（日）　18:00 ～
●場所　リナシティかのや３階ホール
●入場料 ○一般＝2,000 円
○一般ペア＝3,000 円
○高校生以下＝1,000 円
※当日券は 500円増し
● 販売所 リナシティかのや３階
売店、串良ふれあいセンター

問鹿屋市音楽家支援ネットワーク T
ト イ

OYB
ボックス

OX
　☎ 090-9593-0952（田

たな か

中）

性別に関わらず自分らしい
生き方を考えてみましょう

　女性の社会参加と権利向上を呼び掛ける日として、平
成 18年に国連は毎年３月８日を「国際女性デー」と定
めました。
　全ての人が自分らしく活躍できる社会を目指して、
ジェンダー平等について考えるためのパネル展を開催
します。
● 期間 ３月３日（月）～
10日（月）
●場所　市役所１階市民
ホール

問市民課人権・男女共同参画推進係
　☎0994-31-1150

「エンディングノート」を
無料で配布しています

　市では、エンディングノート「私の想いノート」を無
料で配布しています。エンディングノートとは自分の記録
や想いを書き記すことで、万が一のことがあった場合に周
りの人たちに自分の意思を伝えることができるものです。
　これまでの人生を振り返るだけでな
く、これからの人生を前向きに生きる
ことにもつながりますので、ご活用く
ださい。
● 配布場所 市高齢福祉課、総合支
所、出張所、鹿屋市地域包括支援
センター

問市高齢福祉課　☎0994-31-1116

「農業者年金」に加入し安心で
豊かな老後に備えましょう

　農業を営んでいる人が加入できる「農業者年金」は、
公的年金に上乗せできる年金です。
○ 保険料は月額２万円～６万７千円の範囲（千円単位）
で自由に選ぶことができます。さらに 35歳未満の人
は１万円からでも加入が可能です。
○ 認定農業者で青色申告者等には、１万
円の自己負担で２万円分の積み立てが
できるなど、国庫補助で手厚い支援が
受けられます。
○ 保険料は社会保険料控除の対象となり
ます。

問市農業委員会事務局　☎0994-31-1131

令和７年中の市税等の
延滞金・還付加算金の割合

　令和７年中の市税等の延滞金及び還付加算金の割合
は、各特例基準割合が据え置かれたため、引き続き前
年と同じ率となります。
●延滞金・加算金の割合

問市収納管理課　☎0994-31-1181

区分 １か月以内 １か月経過後

延滞金 2.4% 8.7%

還付加算金 0.9%

火災の発生に気をつけましょう

　３月１日（土）～７日（金）は「守りたい 未来があるか
ら 火の用心」を統一標語に、春季全国火災予防運動が実
施されます。
໐空気が乾燥し、火災が発生しやすい気象状況が続い
ていますので、自宅の防火対策を見直しましょう。
○住宅用火災警報器を設置しましょう。
○住宅用消火器を設置しましょう。
○ 火の元を離れる際は必ず火を消し
ましょう。

問市安全安心課　☎0994-31-1124

問市保健相談センター　☎0994-41-2110

ヘルプマーク・ヘルプカードを
ご活用ください

　ヘルプマーク・ヘルプカードは、身につけることで支
援や配慮が必要であることを周囲に知らせることができ
ます。必要な人は次の場所で配布していますのでご活用
ください。また、身につけている人が困っている場合は、
声を掛けるなど思いやりのある行動を心掛けましょう。
● 対象者　支援や配慮を必要とする全て
の人（障がいの有無、障害者手帳の有
無は問わない）

●配布場所　市福祉政策課、市保健相談
センター、総合支所住民サービス課、
鹿屋市社会福祉会館

問市福祉政策課　☎0994-45-4726

▲ヘルプマーク

身近な人の心のサポーター
「ゲートキーパー入門講座」

悩みを持っている人に気付き、声を掛け、話を聞いて必
要な支援につなげるための知識やスキルを学ぶ講座
●日時　３月15日（土）　10：00～ 11：30
●場所　市保健相談センター
●対象者　市内在住又は在勤の人
● 講師 大

おおくら

倉 一
かず ま

真 氏（一般社団法人パーソナルサービ
ス支援機構 代表理事）
● 定員　50人程度　※先着順
● 参加料　無料
● 応募 ３月13日（木）までに連絡又は専用フォーム
から応募

問市保健相談センター　☎0994-41-2110

※ 郵送・FAX等での応募等が可能な場合は、各情報の下段に宛先を記載しています。 ※予定は変更になる場合があります。

世界腎臓デー2025inかのや
～腎臓を守る❝歯の健康と食事❞～

「慢性腎臓病（CKD）」の予防について学ぶイベント
●日時　３月15日（土）　13:00 ～ 15:30
●場所　市保健相談センター　●対象者　市内在住の人
● 講師 安

あんらく

樂 博
ひろ し

史 氏（安楽歯科 院長）、県民健康プラ
ザ健康増進センター管理栄養士

●内容 ○腎臓をテーマにした講話（13:30 ～ 15:00）
○健康相談（栄養、お薬）　○オーラルフレイルチェック
●定員　120人　※先着順
●受講料　無料
● 応募　３月10日（月）までに連絡
　又は専用フォームから応募 ▲専用フォーム

第６回 3.18あの日を忘れない

戦後 80年を迎え戦争体験者が少なくなる中、戦争を風
化させないために笠野原地区の被害や戦跡等に焦点を
当てた講話や意見交換会
●日時 ３月15日（土）　13:30 ～ 15:30
●場所 東地区学習センター
● 内容
○空襲に関する絵本朗読
○戦跡に関する解説講話
○ 笠野原地区の戦争体験者と
の対談
○意見交換会　など
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