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高
齢
者
祝
金
を
支
給

　

市
で
は
、高
齢
者
に
対
し
て
、

長
寿
を
祝
福
し
敬
老
の
意
を
表

す
る
た
め
、
高
齢
者
祝
金
を
支

給
し
ま
す
。

●
対
象
者
＝
次
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
人

①
平
成
22
年
９
月
１
日
現
在

で
、
市
内
に
１
年
以
上
住
民

登
録
を
有
し
、
居
住
し
て
い

る
人

②
平
成
22
年
９
月
１
日
現
在

で
、
対
象
年
齢
（
80
歳
・
88

歳
・
99
歳
・
１
０
１
歳
以
上
）

に
達
し
て
い
る
人

○
支
給
額

　

80
歳
の
人
＝
１
万
円

　

88
歳
の
人
＝
２
万
円

　

99
歳
の
人
＝
３
万
円

　

１
０
１
歳
以
上
の
人　

　
　
　
　
　

＝
５
万
円

※
１
０
０
歳
の
人
に
つ
い
て

は
、
特
別
高
齢
者
祝
金
と
し

て
誕
生
日
に
10
万
円
を
支
給

し
ま
す
。

●
支
給
方
法
＝
市
の
職
員
が
自

宅
等
へ
持
参
し
ま
す
。
申
請

の
手
続
き
等
は
、
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
高
齢
福
祉
課　

　
（
１
階
⑦
番
窓
口
）

　

☎
０
９
９
４ｰ

31ｰ

１
１
１
６

広
報
か
の
や
１
１
１
号
の
訂

正
に
つ
い
て

　

８
月
13
日
発
行
広
報
か
の

や
１
１
１
号
の
11
ペ
ー
ジ
に
記

載
し
て
あ
る
「
札
元
１
丁
目
」

の
文
字
は
誤
り
で
し
た
。
正
し

く
は
「
札
元
２
丁
目
」
で
す
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま

す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
秘
書
広
報
課
（
３
階
）

　

☎
０
９
９
４ｰ

31ｰ

１
１
２
３

「
大
人
の
ぐ
ち
ぐ
ち
子
ど

も
の
ぐ
ち
ぐ
ち
お
し
ゃ
べ

り
タ
イ
ム
」
を
開
催

●
日
時
＝
９
月
27
日
（
月
）

　

19
時
30
分
〜
21
時
30
分

●
場
所
＝
リ
ナ
シ
テ
ィ
か
の
や

社
会
福
祉
協
議
会
和
室

●
対
象
者
＝
日
常
生
活
の
中
で

心
の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て

い
る
人
、
誰
か
に
相
談
し
た

い
人
な
ど

●
参
加
料
＝
無
料

【
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先
】

　

ア
ミ
ー
チ
Ｄ
Ｖ
被
害
者
支
援

の
会

　

☎
０
９
０ｰ

７
１
６
７ｰ

３
３
１
２

 市勤労婦人センター
後期教養講座生を募集

申込
番号 講座名（時間） 週 曜日 定員

1 親子わらべうたあそび教室（午前） 1・3 月 20
2 卓球中級（午後） 毎週 月 20
3 生け花入門（夜間） 1・3 月 15
4 初めての着付け（夜間） 2・4 月 20
5 手書き工房（午前） 1・3 火 15
6 楽しくクッキング（午前） 1・3 火 20
7 初めての手作りパン（午前） 2・4 火 16
8 日商簿記3級（午後） 1・3 火 20
9 ガーデニング（午後） 2・4 火 20
10 実用ボールペン字（夜間） 1・3 火 20
11 きれいになるル－シーダットン（夜間） 2・4 火 20
12 健康３B体操（午前） 1・3 水 20
13 洋裁&着物リフォーム（午前） 1・3 水 15
14 パッチワーク（午前） 2・4 水 15
15 親子ふれあい教室（午前） 2・4 水 20
16 身体矯正法（午後） 1・3 水 20
17 楽しい編み物（午後） 2・4 水 15
18 リラックスヨガ（夜間） 1・3 水 20
19 茶道入門（夜間） 1・3 水 15
20 楽しいダイエット（夜間） 2・4 水 20
21 バドミントン（午前） 毎週 木 30
22 ハーブ＆アロマテラピー（午前） 1・3 木 20
23 三味線（午後） 毎週 木 20
24 ナチュラル雑貨ハンドメイド（午後） 2・4 木 20
25 シルバーアクセサリー（夜間） 2・4 木 15
26 コアリズム（午前） 2・4 金 30
27 卓球入門（午後） 毎週 金 30
28 簡単なお菓子（午後） 2・4 金 16
29 バドミントン（夜間） 毎週 金 30
30 簿記入門（夜間） 1・3 金 20
31 エイサー太鼓（夜間） 1・3 土 20

●対象者
　市内に居住又は勤務している人
●講座期間　
　10月～平成23年2月までの全8回講座
●受講料　　
　１講座1,000円
※納入された受講料は返納できません。
※保険料、材料費は実費となります。
●応募方法　
　直接来館又は電話で応募するか、氏名（ふ
りがな）、性別、年齢、住所、電話番号、託児
有無、子どもの名前、子どもの生年月日、
申込番号、希望講座名を記入のうえ、FAX
又はEメールでご応募ください。
●応募期限　
　9月10日（金）　
●受付時間
　平日8:30～21:00
●その他
○２歳～６歳（未就学児）までのお子さんは
託児を行います。
※託児は年間保険料1人600円が必要です。
○応募多数の場合は抽選となり、決定者の
み連絡します。
○定員に満たない場合は、開講できない場
合があります。
○かのやハッピーワーク会員は、助成制度
があります。

●対象者
①平成19年９月１日から平成22年３月31日までに生ま
れた人
②生後満６か月から７歳６か月未満の人で、今までに接種
を受けていない人、又は１回しか接種を受けていない人
●受付時間＝12:50～13:20
●場所
　市保健相談センター　（№5・6＝市中央公民館）
●持参するもの
　予診票、母子健康手帳
●注意点
①下痢の症状がある場合、ワクチンの効果が弱まるので延
期してください。
②病気治療中の人は、必ず主治医にポリオ接種を受けてよ
いか相談してください。薬を服用・軟膏等の使用の場合
も必ず相談してください。
③麻しん・風しん・おたふくかぜ・水ぼうそうなどの病気に
かかった場合、その病気が治ってから4週間、その他の
ウィルス性疾患は治ってから2週間は接種できません。
　また、兄弟友達等が感染している場合は接種できない場
合があります。

№ 対象者(生年月日) 実施日

１ 平成20年12月生、
平成21年9月生   9/27（月）

２ 平成21年1月生、
平成21年10月生   9/28（火）

３ 平成21年11月生   9/29（水）

４ 平成21年3月生、
平成21年12月生　   9/30（木）

５ 平成22年1月生 10/  5（火）
６ 平成22年2月生 10/  6（水）

７ 平成21年2月生、
平成22年3月生 10/  8（金）

８ 平成20年11月生、
平成21年5月生 10/12（火）

９ 平成21年4月生、
平成21年6月生 10/14（木）

10 平成21年7月生 10/18（月）
11 平成21年8月生 10/22（金）

12 平成19年9月生～平成20年5月生 10/25（月）

13 平成20年6月生～平成20年10月生 10/28（木）

【問い合わせ】　市健康増進課　☎ 0994-41-2110

【問い合わせ・応募先】　
〒 893-0013　鹿屋市札元 1-21-7 　市勤労婦人センター指定管理者㈲樹　
☎・℻　0994-44-9088　Ｅメール　kinro-kouza@itsuki-home.co.jp

●日程

※接種日の指定のない対象者や決められ
た日に都合が悪い場合は、都合の良い
会場で接種してください。

ポリオワクチン経口接種を実施します

●平成22年度

●講座時間　午前＝10:00～12:00　  午後＝13:30～15:30
　　　　　　夜間＝19:00～21:00  　№6・7＝9:30～11:30

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
お

済
み
で
す
か

　

４
月
１
日
か
ら
「
子
ど
も
手

当
」
の
制
度
が
開
始
さ
れ
受
付

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
、
申

請
を
し
て
い
な
い
人
は
、
早
め

の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
申
請
期
限
＝
９
月
30
日（
木
）

※
出
生
や
転
入
な
ど
を
し
た
人

は
、
そ
の
日
か
ら
15
日
以
内

に
申
請
が
必
要
で
す
。

●
申
請
が
必
要
な
世
帯

①
世
帯
の
中
で
最
年
少
の
子
ど

も
が
中
学
校
２
・
３
年
生
の

世
帯

②
今
ま
で
児
童
手
当
を
受
給
し

て
い
な
か
っ
た
世
帯
で
新
た

に
対
象
と
な
っ
た
世
帯

●
支
給
額
＝
１
人
当
た
り
月
額

１
３
，
０
０
０
円

●
必
要
書
類
＝
家
計
の
世
帯
主

名
義
の
健
康
保
険
証
、通
帳
、

印
鑑

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
子
育
て
支
援
課

　
（
１
階
⑱
番
窓
口
）

　

☎
０
９
９
４ｰ

31ｰ

１
１
３
４

　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

お
知
ら
せ


