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か
の
や
食
育
サ
ポ
ー
タ
ー
に

よ
る
は
じ
め
て
の
食
育
研

修
会
が
、
11
月
12
日
、
串
良
町
の

洗
心
保
育
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
、
料
理
を
す
る
機
会
の

少
な
い
父
親
に
料
理
を
マ
ス
タ
ー

し
て
も
ら
い
た
い
と
食
育
サ
ポ
ー

タ
ー
に
派
遣
要
請
が
あ
っ
た
も
の

で
す
。

　

か
の
や
食
育
サ
ポ
ー
タ
ー
が
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
朝
食
の
大
切
さ

な
ど
の
食
育
の
基
本
に
つ
い
て
講

話
し
た
あ
と
、
実
際
に
魚
の
さ
ば

き
方
な
ど
料
理
実
習
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
、「
家
で
も
作
っ

て
み
た
い
」
な
ど
と
料
理
に
自
信

を
持
っ
た
よ
う
で
し
た
。

シリーズ「食」と「農」の交流づくり⑧

　市では、子どもたちに食と農について正しい知識を持ってもらいたい、また、食することで本当の喜びを知っ
てもらいたい、大人にも改めて食と農に関心を持って生活をしてもらいたいと、様々な人が、様々な形で接する
ことができるように食育・地産地消の活動を行っています。そんな活動の一部を紹介します。

【問い合わせ】　市農政水産課　☎ 0994-31-1117

食 育・ 地 産地消

食
育
に
で
き
る
こ
と
か
ら

取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う

鹿
屋
市
役
所
農
政
水
産
課　
　

主
任
主
事　

下
山
加
奈
子

さつまいも給食の実施

か
ご
し
ま
版
食
事
バ
ラ
ン
ス

ガ
イ
ド
で
は
、
主
食
に
ご

飯
や
食
パ
ン
な
ど
と
並
ん
で
さ
つ

ま
い
も
が
表
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
さ
つ
ま
い
も
が
特
産
品

で
あ
る
鹿
児
島
県
な
ら
で
は
で

す
。
ま
た
、
鹿
屋
市
は
全
国
有
数

の
さ
つ
ま
い
も
の
産
地
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
さ
つ
ま
い
も

は
こ
れ
ま
で
学
校
給
食
の
食
材
と

し
て
味
噌
汁
等
の
具
材
に
は
使
わ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
生
の
さ
つ
ま

い
も
を
焼
く
・
蒸
す
な
ど
し
て
主

食
と
し
て
登
場
し
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
南
部
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
で
は
、
12
月
に
さ
つ
ま
い
も

を
主
食
に
し
た
給
食
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

こ
の
取
組
は
、
鹿
屋
市
が
推
奨

し
て
い
る
「
紅
は
る
か
」
の
蒸
し

い
も
を
一
本
ず
つ
主
食
と
し
て
提

かのや食育サポーター 供
し
た
も
の
で
、
子
ど
も
た
ち
は
、

「
甘
く
て
お
い
し
い
」
と
笑
顔
で
食

べ
て
い
ま
し
た
。

　

学
校
給
食
で
は
、「
い
た
だ
き

ま
す
」
な
ど
の
あ
い
さ
つ
の
習
慣

や
お
箸
の
持
ち
方
な
ど
食
事
の
マ

ナ
ー
を
伝
え
た
り
、
郷
土
料
理
や

行
事
食
を
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ

る
こ
と
で
食
文
化
の
伝
承
に
努
め

る
な
ど
総
合
的
に
食
育
を
実
践
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月
19
日
の

「
か
の
や
食
育
の
日
」
を
中
心
に

地
場
産
品
を
使
っ
た
地
産
地
消
メ

ニ
ュ
ー
の
提
供
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　「食の大切さについて話を聞きたい」「調理
実習の講師を探している」「農業体験をしてみ
たい」など、食と農の交流に関する活動を行
う時に、ぜひ、ご活用ください。
　また、サポーターへの謝金や料理教室の食
材費、農業体験の種苗費など、鹿屋市からの
支援もあります。
●対 象 者＝ 保育園、幼稚園、学校、町内会、

ＰＴＡなど、食育や地産地消活
動に取り組む団体など

●申込方法＝ 農政水産課へ直接お申し込みく
ださい。

毎
月
1919
日日
は

か
の
や

か
の
や
食
育
の
日

食
育
の
日

　
「
食
」
は
、
私
た
ち
が
生
き
て
い

く
う
え
で
、
最
も
欠
か
す
こ
と
の

で
き
な
い
も
の
で
す
。正
し
い「
食
」

は
体
を
健
康
に
保
つ
だ
け
で
な
く
、

心
も
豊
か
に
し
ま
す
。
心
身
と
も

に
健
康
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

は
、
正
し
い
「
食
」
を
選
ぶ
力
を

身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

鹿
屋
市
は
、
豊
か
な
自
然
に
恵

ま
れ
た
「
食
の
宝
庫
」
で
す
。
山
、

海
、
田
、
畑
で
、
こ
れ
ほ
ど
多
く

の
農
林
水
産
物
や
畜
産
物
が
生
産

さ
れ
て
い
る
地
域
は
全
国
で
も
あ

ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
た
く
さ
ん
の

食
材
に
恵
ま
れ
た
鹿
屋
市
だ
か
ら

こ
そ
、「
農
」
を
身
近
に
感
じ
、「
食
」

の
大
切
さ
や
「
農
」
に
対
す
る
感

謝
の
気
持
ち
な
ど
を
育
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

現
在
、
市
内
の
様
々
な
団
体
が
、

生
産
者
・
消
費
者
・
教
育
・
福
祉

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
を
生
か

し
て
食
育
・
地
産
地
消
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
生
き

生
き
と
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
く
た

め
に
、「
食
」
と
そ
れ
を
育
む
「
農
」

を
見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

活動のすすめ
鹿
屋
農
業
青
年
ク
ラ
ブ
は
、

情
報
交
換
や
親
睦
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
鹿
屋
市
内
で
農

業
に
従
事
す
る
青
年
が
集
ま
り
、

活
動
し
て
い
る
団
体
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
自
分
た
ち
の
研

修
を
中
心
に
活
動
を
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
現
在
は
、
生
産
者
の
立

場
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
食
と
農
に

つ
い
て
伝
え
て
い
こ
う
と
「
ア
グ

リ
キ
ッ
ズ
育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

アグリキッズ
育成プロジェクト

　

今
年
度
は
、
野
里
保
育
園
と
エ

ン
ゼ
ル
保
育
園
の
園
児
た
ち
と
野

菜
を
育
て
た
り
、
よ
り
多
く
の
子

ど
も
た
ち
に
食
の
大
切
さ
を
伝
え

る
た
め
、「
食
育
レ
ン
ジ
ャ
ー
」

を
結
成
し
、
11
月
27
日
、
鹿
屋

市
農
業
ま
つ
り
で
、
食
育
レ
ン

ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

シ
ョ
ー
で
は
、
シ
ナ
リ
オ
か
ら
小

道
具
ま
で
自
分
た
ち
で
手
作
り

し
、
食
の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち

に
訴
え
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
乳
牛
を
連
れ
て
行
っ

て
乳
搾
り
を
体
験
す
る
「
出
前
乳

搾
り
体
験
」
や
、機
会
が
あ
れ
ば
、

食
育
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
を
実
施

す
る
予
定
で
す
。

～鹿屋農業青年クラブ～

を派遣します
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