
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

に
か
か
る
費
用
が
増
え
る
と
、

介
護
保
険
料
も
上
昇

　

平
成
12
年
度
か
ら
導
入
さ
れ
た

介
護
保
険
制
度
は
、
40
歳
以
上
の

人
の
保
険
料
と
、
国
・
県
・
市
の

公
費
（
税
金
）
で
運
営
さ
れ
て
い

ま
す
。
40
〜
64
歳
の
人
の
保
険
料

は
、
加
入
し
て
い
る
国
民
健
康
保

険
や
社
会
保
険
に
よ
っ
て
算
定
方

法
や
金
額
が
決
め
ら
れ
、
65
歳
以

上
の
人
の
保
険
料
は
市
が
決
定
し

ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
負
担
割
合
が
決

ま
っ
て
い
る
た
め
、
費
用
が
増
え

る
と
負
担
す
る
保
険
料
も
上
昇
す

る
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
今
後
の
介
護
保
険

料
の
上
昇
を
抑
え
る
た
め
に
は
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
費

用
を
抑
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
方
法
の
ひ
と
つ
と
し
て
、

「
で
き
る
限
り
介
護
が
必
要
に
な

ら
な
い
よ
う
に
す
る
」、「
も
し
介

護
が
必
要
に
な
っ
て
も
そ
れ
以
上

悪
化
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
」
な

ど
、
介
護
予
防
に
心
が
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
健
康
づ
く
り
に
心

が
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
市
が

行
っ
て
い
る
「
ぴ
ん
ぴ
ん
元
気
教

室
」や「
高
齢
者
筋
力
向
上
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」
な
ど
の
介
護
予
防
事
業

へ
の
積
極
的
な
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

※ 

介
護
予
防
事
業
に
つ
い
て
は
、

広
報
か
の
や
等
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　介護保険シリーズ①（４月 13 日号）でお知らせしたとおり、今後３年間に
おける介護保険サービスの利用にかかる費用（給付費）の伸びに伴い、これ
を基に算定する 65 歳以上の人の介護保険料も改定されました。
（月額基準額　4,600 円　→　5,990 円）
　介護保険制度を持続的な制度とするため、市では「介護給付の適正化」に
対する取り組みを進めています。
　　　　　　　　　　　【問い合わせ】市高齢福祉課　☎ 0994-31-1116

介護保険サービスの費用と介護保険料の関係
（イメージ図）

介護保険サービスの費用

介護保険料

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
質
の

向
上
と
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
な

実
施
に
向
け
て

　

介
護
保
険
制
度
が
浸
透
す
る
な

か
で
、
全
国
的
に
比
較
的
軽
度
な

人
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
者

の
状
態
の
改
善
に
つ
な
が
っ
て
い

な
い
と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
不
適
切
な
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
、
不
正
な
介

護
報
酬
の
請
求
な
ど
を
理
由
と
す

る
事
業
所
の
指
定
取
消
処
分
の
例

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ

う
、
市
で
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
必
要
と
す
る
人
を
適
切
に
認

定
し
た
う
え
で
、
本
当
に
必
要
と

す
る
サ
ー
ビ
ス
を
、
事
業
者
が

ル
ー
ル
に
従
っ
て
適
正
に
提
供
す

る
こ
と
を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し

て
、「
介
護
給
付
の
適
正
化
」
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
や
そ
の
家
族
は
、
利
用
す
る

サ
ー
ビ
ス
に
対
し
て
、
そ
れ
が
本

当
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
か

を
見
極
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

現
在
、
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ビ

ス
の
内
容
や
金
額
な
ど
に
つ
い

て
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
か
ら
き
ち

ん
と
説
明
を
受
け
た
上
で
納
得
い

く
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ

う
。

　

限
ら
れ
た
財
源
で
、
介
護
保
険

制
度
を
将
来
に
わ
た
っ
て
安
定
し

た
制
度
と
し
て
維
持
で
き
る
よ
う

に
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

取　組　項　目 内　　　　容

介護認定の適正化
○認定調査のチェック・点検の実施や認定調
査員の指導及び研修体制の強化に取り組ん
でいきます。

ケアマネジメント
等の適正化

○適正な介護保険サービスが提供されている
かを確認するため、ケアプラン（サービス
利用計画）の検証・確認を行っていきます。
○研修会等の機会を設け、利用者の自立につ
ながる適切なケアマネジメントの実現やケ
アマネジャー（介護支援専門員）等の資質
向上を図っていきます。

事業所のサービス
提供体制及び介護
報酬請求の適正化

○事業所からの介護給付費請求にかかる内容
審査を強化し、介護報酬基準に合致しない
不適正なサービスの発見や事業所の誤った
請求の未然防止、不正請求の早期発見など、
給付の適正化を図っていきます。

市における介護給付適正化への取組

介護保険シリーズ ２

介護保険制度の　　適切な運営に向けて介護保険制度の　　適切な運営に向けて
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