
● Aさんの場合
　　要介護４で認知症のある高齢者のひとり世帯
で、病院からの退院後に１日複数回の定期的な訪
問によって病状が安定し、在宅生活が継続できる
ようになり、水分補給や服薬管理が可能になり、
体調変化の早期発見につながりました。

～ポイント～
　　退院直後や一時的に状態が不安定な時期に、集
中的なケアを行うことが生活の安定につながりま
す。

● Bさんの場合
　　要介護３で高齢者のみの世帯で、施設入所を検
討しましたが、１日複数回の訪問で在宅生活を続
け、その後は週２回の通所介護と週２回の訪問介
護に移行して在宅生活が継続できるようになりま
した。

～ポイント～
　　医療との連携により、利用者への適切なケアや
生活機能の向上を図ることができます。訪問が複
数回可能なため、体の状態が悪くなる前の利用者
を早めに支援できます。

このサービスを利用するのはどのような時が効果的でしょうか

　市では、第５期介護保険事業計画において、高齢者が可能な限り住み慣れた地域に継続して生活するための地
域密着型サービスの定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスを整備することといたしました。そこで、ケア
コールセンター鹿屋長寿園が３月からスタートします。　　　【問い合わせ】　市高齢福祉課　☎ 0994-31-1116

●対象者
　介護保険の要介護認定が要介護１～５の人
●対象地域　
　事業所から 30分圏域
●サービス提供日・時間
　24時間 365 日のサービス
●サービスの種類　　　　
　定期巡回サービス、随時対応（ケアコール）サー
ビス、随時訪問サービス、訪問看護サービス（別
途料金）

●利用方法
　ケアマネジャーによるケアプランの作成が必
要です。

●事業所
　ケアコールセンター鹿屋長寿園
　☎ 0994-41-3880
　（下祓川町 1808 番地 1）

定期巡回サービス
　ヘルパー等が 1日複数
回利用者宅を巡回訪問し
て日常生活上の世話を行
います。訪問回数や時間
等は、必要なケアの内容
に応じて柔軟に設定でき
ます。

３月から定期巡回・随時対応型定期巡回・随時対応型
訪問介護看護サービスが始まります!!訪問介護看護サービスが始まります!!

４つの安心サービス４つの安心サービス

こんな時・・・お役に立ちます!!こんな時・・・お役に立ちます!!

●利用料金　（一月当たり）　　　　　　
　１か月ごとの定額払い
　要介護１＝  6,670円

　要介護２＝11,120円

　要介護３＝17,800円

　要介護４＝22,250円

　要介護５＝26,700円

※訪問看護サービスを行う場合（別途料金）

　要介護１～４＝2,920円

　要介護５　　＝3,720円

※ケアコール機の貸与は無料ですが、通信料は
全額利用者負担です。
※利用料金については別途加算や、通所介護、

短期入所ご利用で減算等もあります。

　詳細については、お問い合わせください。

随時対応サービス
　24時間ケアコールが利
用できます。随時、利用
者・家族からの通報を受
け、相談援助やヘルパー
等の訪問、看護師による
対応の要否等を判断し手
配します。

随時訪問サービス
　通報による訪問の要否
等の判断に基づき、ヘル
パー等が利用者宅を訪問
します。
○転倒・転落時の対応
○急な排泄介助　など

訪問看護サービス
　医師の指示に基づき、
看護師等が利用者宅を訪
問します。※別途料金
○ 検温、状態観察
○服薬管理
○排便コントロール
○床ずれの処置　など

　自宅にいながら病院や施設のように 24時間 365
日、日中・夜間を通じて１日複数回の定期訪問と随
時の対応を、介護・看護が一体となって提供します。
高齢になり「住み慣れた地域で自分らしい暮らしを
継続したい」と思われる皆さんに、24 時間 365 日
切れ目のないサービスを包括的継続的に提供し、安
心で安全な暮らしを過ごしていただけます。
　１回当たりの時間を短くすることで訪問回数を増
やし、緊急時の通報であるケアコール（＝ナースコー

ル）に対応できる体制を整えています。そのため、
要介護者や家族にとっては、安心して在宅生活を継
続できます。また、要介護度別の定額報酬にするこ
とで、一人ひとりの利用者の状態に合わせたサービ
スが柔軟に提供されることが期待されています。定
期巡回・随時対応サービスによって、特別養護老人
ホームと同じように要介護４・５の人でも安心して
在宅で生活できるようになります。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（連携型）サービスとは定期巡回・随時対応型訪問介護看護（連携型）サービスとは

サービスの概要サービスの概要
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認知症の人の
生活リズムが整い、
安定した暮らしが

できる

自宅での生活を
できるだけ長く
続けていくことが

できる
緊急のときも
すぐに

対応してくれる

状態の変化が
著しい人や、

安否確認が必要な人
を見守っていける

退院・退所後の
在宅復帰が
円滑に、

安心して行える

このサービスには、

さまざまな効果があります。


