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楽団プロジェクト
オータムコンサート

●�日時　10 月 12 日（月・祝）　15:30 ～
●場所　市文化会館
●入場料　〇一般＝ 1,500 円
〇高校生以下＝ 500 円
※未就学児入場不可
●内容
〇朗読・映像と音楽による創作作品
〇クラシック音楽　など
●チケット販売所　〇市文化会館
〇リナシティかのや３階売店
〇電子チケット（teket）　ほか

イ
ベ
ン
ト

問市文化会館　TEL 0994-44-5115

一
い っ と く

得！高齢者
ねんりん生き活き週間

健康づくりや生きがいづくり、認知症に関する普及啓発イ
ベント
●�日時　９月 17 日（木）・18 日（金）　10:00 ～ 16:00
●�場所　イオンかのやショッピングセンター
●�内容　ミニ講座、健康度測定（野菜摂取量・血管年齢など）、
　相談コーナー（健康・認知症・介護など）　ほか
●�参加料　無料

問市高齢福祉課　TEL 0994-31-1116

イ
ベ
ン
ト

鹿屋・大隅地区障害者
就職面接会

障がい者雇用を検討している事業所が参加する、障がい者
を対象とした就職面接会
●�日時　９月 17 日（木）　13:00 ～ 16:00
●�場所　ホテルさつき苑（西原１丁目）
●�対象者　就職を希望している障がいのある人
●�申込　事前にハローワークに連絡
※ハローワークで求職登録が必要

問ハローワークかのや　TEL 0994-42-4135

イ
ベ
ン
ト

バラと花の実践講座

かのやばら園技師によるバラ・草木・花木の栽培管理講座
●日時　９月10日（木）　13：30 ～ 15：00
●場所　市立図書館２階制作演習室
●定員　15人　※先着順
●受講料　無料
●��申込 ８月19日（水）～９月２日（水）に来館又は連絡

問市立図書館　TEL 0994-43-9380

講
座

らくらく体操教室
（初級コース）

脳トレーニングを取り入れたストレッチや、筋力トレーニ
ング、有酸素運動などを行う教室
●期間　９月17日（木）～ 12月３日（木）の毎週木曜日（全
　10回）
●時間　14:00 ～ 15:00
●場所　みんなの茶の間 慈恵園としちゃん家（田淵町）
●対象者　市内に居住し、住民票のある65歳以上の人
●定員　15人　※先着順
●受講料　無料
●��応募 ９月３日（木）９:00以降に連絡

講
座

問社会福祉法人永生会 慈恵園
TEL 090-1190-6295（矢

や の
野）

元気なからだつくり教室
（第２期）

専門スタッフの指導のもと、マシントレーニングを中心に
健康づくりや生活習慣の改善に取り組む教室
●期間　10月１日（木）～ 12月17日（木）の毎週木曜日（全
　12回）
●時間　15:45 ～ 16:45
●場所　恒心会おぐら病院デイケアルーム（笠之原町）
●対象者　市内に居住し、住民票のある65歳以上の人で
　同教室の第１期に参加していない人、医師の指示で運動
　が制限されていない人
●定員　10人　※先着順　●受講料　無料
●��応募 ９月15日（火）９:00以降に連絡

講
座

問恒心会おぐら病院
TEL 080-6426-2677（了

りょうとくじ
徳寺）

ランチタイムフィットネス
（第２期）

様々なマシンを使ったトレーニングを行い、身体の健康づ
くりに取り組む教室
●期間　９月17日（木）～ 12月３日（木）の毎週木曜日（全
　12回）
●時間　12:15 ～ 13:15
●場所　はるしま整形外科クリニック（旭原町）
●対象者　市内に居住し、住民票のある65歳以上の人で、
　原則毎週参加でき、同教室の第１期に参加していない人
●定員　10人　※先着順
●受講料　無料
●��応募 ９月２日（水）９:00以降に連絡

講
座

問はるしま整形外科クリニック
TEL 0994-35-1118（小

お や ま
山）

令和８年度救急医療
週間行事市民セミナー

●日時　９月 12 日（土）　14:30 ～ 17:30
●場所　リナシティかのや　●受講料　無料
●内容 〇小児応急手当の寸劇　〇とっておきの音楽祭
〇絵本読み聞かせ　〇実演「心肺蘇生法」
●講演「小児救急医療というインフラ～備えにかくるなか
　りしか～」　
●講師　山

やまとう
遠 剛

つよし
 氏（鹿屋医療センター小児科部長）

問鹿屋市医師会　TEL 0994-43-4757

講
座 技能講習「剪定・整枝」

剪定・整枝の基本知識や安心安全な作業方法について学べ
る講習
●日時　９月 15 日（火）～ 17 日（木）　10:00 ～ 16:00
●場所　鹿屋市シルバー人材センター（向江町）
●対象者 60 歳以上のシルバー会員で新たな分野で就業
　を希望している人、又はシルバー人材センターの新規会
　員として就業を目指す人
●定員 10 人　※応募者多数の場合は選考
●受講料　無料
●申込　９月１日（火）までに氏名・住所・電話番号を電
　話又は FAX で連絡

講
座

問鹿屋市シルバー人材センター　
　TEL 0994-40-3382　FAX 0994-43-2910

肝属地区
環境ふれあい館講座

●日程等
＜肝属地区環境ふれあい館中期講座＞

＜敬老の日ワークショップ＞

●場所　肝属地区環境ふれあい館
●定員 10 人　※ No. ４は８人
※応募者多数の場合は抽せん
●受講料　無料
●応募　応募期限までに連絡又は来館

講
座

問肝属地区環境ふれあい館　TEL 0994-62-8101

№ 期日 時間 講座名 応募
期限

1 ９/ ２（水）  ９:30
～15:30 ミシン貸します DAY ９/ １（火）

2 ９/10（木）
・17（木）

10:00
～12:00

着物リメイク
袖１枚から小物３点に ９/ ４（金）

3 10/ ７（水）  ９:30
～15:30 ミシン貸します DAY 10/ ６（火）

4 10/15（木）  ９:30
～15:30 布ぞうり作り 10/ １（木）

5 10/21（水）  ９:30
～12:00

牛乳パック草木染め
ランチョンマット作り 10/14（水）

6
10/29（木）
11/12（木）
　 ・26（木）

10:00
～12:00

古着リメイク
裂き織りでマフラー用
の布づくり

10/15（木）

７ 11/27（金）  ９:30
～15:30 ミシン貸します DAY 11/26（木）

№ 期日 時間 講座名 応募

８ ９/19（土）
・20（日）

９:30
～ 15:30

ペットボトルコース
ターにメッセージ 当日受付

リナシティかのや
情報プラザ講座

●講座名等

●場所 リナシティかのや１階ミーティングルーム
●定員 各６人
●受講料 〇№1＝1,000円　〇№２＝2,000円
●応募 開講日の２週間前までには書面を提出又は来所

講
座

問リナシティかのや情報プラザ TEL 0994-35-1002
〒 893-0009 鹿屋市大手町 1-1　FAX 0994-43-0744

№ 講座名 期日 時間

1 初めてのパソコン
文字入力６ ９/28（月） 13：30

～

16：302 パワーポイント
初心者講座２ ９/29（火）・30（水）

中国伝統楽器二
に こ

胡～弦
げ ん か き ゅ う ぶ

歌弓舞～
劉
り ゅ う ふ く く ん

福君親子二胡コンサート
●�日時 ９月 27 日（日）　13:30 ～
●場所 リナシティかのや
●入場料　〇一般＝ 3,000 円
〇学生＝ 1,500 円
※未就学児入場不可
●曲目
〇さよならの夏　〇蘇州夜曲
〇青い山脈　〇影を慕いて　ほか
●チケット販売所
〇リナシティかのや３階売店
〇鹿児島山形屋　〇島津楽器　〇チケットぴあ　ほか

イ
ベ
ン
ト

問劉福君九州二胡教室　TEL 090-9796-8602（野
の じ り

尻）
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