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今月の表紙

　11月９日、市民いこいの森運動広場でラ
グビー教室が開催され、169 人が参加しまし
た。
　指導はＮＥＣグリーンロケッツの選手や
コーチなど。午前は初心者の小学生向けに、
タックルの代わりに相手の腰に着いたタグを
取るタグラグビーでの指導。午後からは、ラ
グビー経験者に実践的な技術指導。参加者
はラグビーの魅力を感じながら楽しんでいま
した。

ラグビーのトップ選手から
　一流の心と技を学ぶ


