
 
　「みんな元気」は、創刊号の
スタート以来、これまで多くの
高齢者やお子さん、グループを
掲載してきましたが、リニュー
アルに伴い、コーナーの掲載を
終了することになりました。
　これまで応募された皆さんあ
りがとうございました。
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平成26年11月１日現在 （前月比）
●人　口 104,183人 （＋106）
男　性 49,351人 （＋  35）
女　性 54,832人 （＋  71）
●世帯数 45,684世帯 （＋  43）

鹿屋市の概要

ラブフェンス周辺内

市の花「ばら」

ヴィオリーナ

鹿屋市ラジオ広報番組

かのや市政 インフォメーション

　淡桃色で半剣弁抱え咲きから平咲
きになり、強いブドウの香りのする
バラです。花茎が長く樹形は直立性
で、わりあいコンパクトに生育しま
す。

　市では、イベント情報、市の施策
等を紹介するラジオ広報番組を放送
しています。
　また、大雨や台風襲来時には、防
災情報を市民の皆さんにお伝えして
います。

 ●放 送 局＝ＦＭかのや
　　　　　　（77.2MHz）
 ●放送時間＝概ね８時５分～
 　　　　　　概ね16時５分～
 ●放 送 日＝毎週月曜日から
　　　　　　 金曜日（祝日を除く）

森田 正子さん（100 歳）

長生きの秘訣は、「好き嫌いが

なく、特に果物が大好きなこ

と」です。

南町

長生きの秘訣は、「好き嫌いなく
食べること。怒らないこと」です。

寿2丁寿2丁寿2丁寿2丁目丁目

小牟田 オトヨさん（100 歳）
中島 チヅさん（100 歳）
長生きの秘訣は、「食事に気を
付けて暴飲暴食をしないことと
若い頃に運動をしていたこと」
です。

串良町岡崎
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　12 月 19 日、市中央公民館で正月の
おせち料理をプロの料理人から学ぼう
と「手づくりで正月を迎えよう」講座
が行われました。
　これは、同公民館が正月の伝統料理
を広めようと毎年開催している人気講
座で、27人が参加。
　レストラン里っ子の永吉喜久男さん
が、定番の海老の旨煮や伊達巻の作り
方などユーモアを交えながら解説。参
加者は、プロの味を習得しようとおせ
ち料理作りに挑戦しました。

■プロの味でおせちづくり
今月の表紙
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　12 月 19 日、市中央公民館で正月の
おせち料理をプロの料理人から学ぼう
と「手づくりで正月を迎えよう」講座
が行われました。
　これは、同公民館が正月の伝統料理
を広めようと毎年開催している人気講
座で、27人が参加。
　レストラン里っ子の永吉喜久男さん
が、定番の海老の旨煮や伊達巻の作り
方などユーモアを交えながら解説。参
加者は、プロの味を習得しようとおせ
ち料理作りに挑戦しました。

■プロの味でおせちづくり

？
「広報かのや」
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