
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

会
」の
参
加
者
を
募
集

◎ 

内
容
等

◎ 

定
員
＝
20
人

※
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
定
員
無
し

◎ 

参
加
料
＝
無
料

◎ 

応
募
方
法
＝
電
話

◎ 

応
募
期
限
＝
9
月
16
日
（
金
）

※
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
随
時
受
付

問
か
の
や
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

☎
０
９
９
４ｰ

41ｰ

９
９
０
３

「
情
報
プ
ラ
ザ
パ
ソ
コ
ン

講
座
」の
受
講
生
を
募
集

◎
内
容
及
び
日
程

◎ 

時
間

○ 

午
前
＝
9
時
〜
12
時

○ 

午
後
＝
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

○ 

夜
間
＝
19
時
〜
21
時

◎ 

定
員
＝
各
講
座
15
人

※
№
１
＝
定
員
な
し
、
№
２
＝
10
人

※ 

定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
開
講
で

き
な
い
場
合
有
り

◎ 

料
金
＝
２
，
０
０
０
円

※ 

№
１
＝
１
時
間
１
１
０
円

　

№
２
＝
無
料

◎  

応
募
方
法
＝
直
接
来
所
す
る
か
、

講
座
名
・
日
時
・
氏
名
・
年
齢
・

住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え

郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

問 

リ
ナ
シ
テ
ィ
か
の
や
情
報
プ
ラ
ザ

　

〒
８
９
３ｰ

０
０
０
９

　

鹿
屋
市
大
手
町
１ｰ

１

　

☎
０
９
９
４ｰ

35ｰ

１
０
０
２

　

℻
０
９
９
４ｰ

43ｰ

０
７
４
４

「
は
つ
ら
つ
教
室
」
の
参
加

者
を
募
集

◎ 

内
容
＝
高
齢
期
の
食
事
・
運
動
・

口
の
健
康
に
つ
い
て
、
実
技
を
交

え
て
学
ぶ
介
護
予
防
教
室

◎ 

日
時
＝
９
月
14
日
（
水
）　

9
時

45
分
〜
12
時
30
分

◎ 

場
所
＝
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

◎ 

対
象
者
＝
市
内
に
在
住
す
る
65
歳

以
上
の
人

◎ 

定
員
＝
20
人

◎ 

参
加
料
＝
無
料

※
米
１
／
２
カ
ッ
プ
を
持
参

◎ 

応
募
方
法
＝
直
接
又
は
電
話

◎ 

応
募
期
限
＝
９
月
12
日
（
月
）

問 

市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
９
４ｰ

41ｰ

２
１
１
０

「
地
域
づ
く
り
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
養
成
支
援
事

業
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◎ 

内
容
＝
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
活
性
化
に
関
す
る
、
県
が
指
定

す
る
研
修
の
受
講
費
用
を
助
成
す

る
制
度

◎ 

参
加
料
＝
無
料

◎ 

申
込
方
法
＝
電
話
又
は
氏
名
・
住

所
（
又
は
団
体
名
）・
電
話
番
号
・

参
加
希
望
（
講
演
会
又
は
講
座
）

を
記
入
の
う
え
Ｆ
Ａ
Ｘ

◎ 

申
込
期
限
＝
９
月
30
日
（
金
）

問 

Ｄ
Ｖ
被
害
者
支
援
の
会
ア
ミ
ー
チ

（
森
山
）

　

☎
０
９
０ｰ

７
１
６
７ｰ

３
３
１
２

　

℻
０
９
９
４ｰ

45ｰ

６
０
０
１

県
立
鹿
屋
高
等
技
術
専
門

校
の
入
校
生
を
募
集

◎ 

募
集
学
科
＝
電
気
設
備
科

◎ 

受
験
資
格
＝
高
校
卒
業
者
（
見
込

み
を
含
む
）
又
は
同
等
以
上
の
学

力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
人

◎
定
員
＝
20
人

◎ 

試
験
日
＝
11
月
４
日
（
金
）

◎ 

試
験
会
場
＝
鹿
屋
高
等
技
術
専
門

校
◎ 

試
験
方
法
＝
総
合
問
題
の
筆
記
試

験
、
面
接

◎ 

申
込
方
法
＝
写
真
を
貼
付
し
た
入

学
願
書
、
学
校
調
査
書
、
縦
４
㎝

×
横
３
㎝
の
写
真
１
枚
（
受
験
票

用
）、
２
，
２
０
０
分
円
の
県
収

入
証
紙
を
直
接
又
は
郵
送

※ 

入
校
願
書
及
び
募
集
要
項
は
、
鹿

屋
高
等
技
術
専
門
校
に
置
い
て
あ

る
ほ
か
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

◎ 

申
込
期
間
＝
９
月
１
日
（
木
）
〜

10
月
27
日
（
木
）

◎ 

そ
の
他
＝
９
月
14
日
（
水
）、
10

月
12
日
（
水
）
の
13
時
30
分
〜
15

時
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
実

施
問 

鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

　

〒
８
９
３ｰ

０
０
３
２

　

鹿
屋
市
川
西
町
３
４
８
２

　

☎
０
９
９
４ｰ

44ｰ

８
６
７
４

鹿
児
島
労
働
局
委
託
事
業

「
シ
ニ
ア
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ

ラ
ム
地
域
事
業
」
技
能
講

習
の
受
講
生
を
募
集

◎ 

内
容
＝
介
護
に
関
す
る
基
本
的
な

知
識
や
実
務
を
習
得
し
、
介
護
補

助
や
介
護
送
迎
運
転
手
等
へ
の
就

職
を
目
指
す
技
能
講
習

◎ 

日
時
＝
10
月
３
日
（
月
）
〜
13
日

（
木
）　

10
時
〜
16
時

※
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◎ 

場
所
＝
㈱
コ
コ
ペ
リ
介
護
ス
ク
ー
ル

（
笠
之
原
町
46-

23
）

◎ 

対
象
者
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職

登
録
を
し
て
い
る
55
歳
以
上
の
人

◎ 

定
員
＝
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

◎ 

受
講
料
＝
無
料

◎ 

応
募
方
法
＝
電
話

◎ 

応
募
期
限
＝
９
月
16
日
（
金
）

問 

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
鹿
児

島
支
社　

　

☎
０
９
９ｰ

２
１
４ｰ

２
１
４
０

◎ 

対
象
者
＝
地
域
づ
く
り
に
意
欲
が

あ
り
、
市
の
推
薦
を
受
け
た
人

◎ 

助
成
上
限
額
＝
６
万
円

◎ 

応
募
方
法
＝
助
成
対
象
研
修
の
受

講
申
込
後
、
市
の
推
薦
を
得
た
う

え
で
大
隅
地
域
振
興
局
総
務
企
画

課
に
申
込
書
等
を
提
出

※ 

募
集
要
項
及
び
申
込
書
等
は
大
隅

地
域
振
興
局
総
務
企
画
課
に
置
い

て
あ
る
ほ
か
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

問 

県
共
生
・
協
働
推
進
課

　

☎
０
９
９ｰ

２
８
６ｰ

２
２
４
７

「
男
女
共
同
参
画
講
演
会
・

講
座
」の
参
加
者
を
募
集

◎ 

内
容
及
び
日
時

◎ 

講
師
＝
石
本 

宗む
ね
こ子 

氏
（
久
留
米

市
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
相
談

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

◎ 

場
所
＝
リ
ナ
シ
テ
ィ
か
の
や
２
階

情
報
研
修
室

№ 講　座　名 日　程 応募期限

1 講座復習の広場（午後・夜間） 10/  9（日）・   23（日）

2 パソコン講座無料体験（午後） 10/  1（土）   9/17（土）

3 Windows7パソコン入門講座（午前） 10/  4（火）～   6（木）   9/20（火）

4 エクセル2010初級講座（夜間） 10/11（火）～ 14（金）   9/27（火）

5 ワード2010初級講座（午前） 10/12（水）～ 14（金）   9/28（水）

6 エクセル2010中級講座（夜間） 10/25（火）～ 28（金）10/11（火）

7 ワード2010中級講座（午前） 10/26（水）～ 28（金）10/12（水）

種　目 内　　容 日　時 場　所

カローリ
ング

ジェットローラーという道
具を床で滑らせる、カーリ
ングに似たスポーツ 9/19（月）

13:00 ～ 15:00

リナシティ
かのや３階
フィットネ
スホールストラッ

クアウト

フライングディスクで的
を射抜いて得点を競うス
ポーツ

スポーツ
吹矢

スポーツ吹矢用の道具を
使用して矢を的に当てる
スポーツ

毎週火曜日
14:00 ～ 16:00 市第２武道館

番号 講座名（時間） 週 曜日 定員
1 リラックスヨガ（午前） 毎週

月
30

2 卓球中級（午後） 毎週 30
3 生け花入門（夜間） 1・3 15
4 タイルアート（午前） 1・3

火

15
5 ノルディックウォーキング（午前） 2・4 20
6 簿記入門（午後） 毎週 15
7 太極拳入門（午後） 2・4 30
8 暮らしに役立つマネーの話（夜間） 1・3 15
9 健康３Ｂ体操（午前） 1・3

水

30
10 洋服のリフォーム（午前） 1・3 15
11 暮らしに役立つハーブ＆アロマ（午前） 1・3 15
12 親子でリトミック（午前） 2・4 20
13 タイ料理（午前） 2・4 16
14 三味線（午後） 1・3 15
15 楽しい編み物（午後） 2・4 15
16 リラックスヨガ（夜間） 毎週 30
17 バドミントン入門（夜間） 毎週 30
18 ボールペン字＆筆ペン字（夜間） 2・4 15
19 バドミントン（午前） 毎週

木

30
20 手作りポーチ＆バッグ（午前） 1・3 15
21 暮らしに役立つマネーの話（午前） 1・3 15
22 ステンドグラス（午前） 2・4 15
23 手作りパン（午前） 2・4 16
24 手作りパン（午後） 1・3 16
25 初めての民謡（午後） 2・4 15
26 楽しく卓球（夜間） 1・3 30
27 コアリズム（夜間） 2・4 30
28 初めての着付け（夜間） 2・4 15
29 マットピラティス（午前） 1・3

金

30
30 季節の家庭料理（午前） 1・3 16
31 エコクラフト（午前） 1・3 15
32 親子ふれあい教室（午前） 2・4 20
33 卓球入門（午後） 毎週 30
34 初めての着付け（午後） 1・3 15
35 バドミントン中級（夜間） 毎週 30
36 プロに学ぼう！楽しいゴルフ（夜間） 1・3 20

◎ 内容
　初心者向けの各種教養講座
◎  講座期間
　10月～平成 29年２月頃までの全 8回
◎ 講座時間
○午前＝ 10:00 ～ 12:00
※ No.10 のみ 9:30 ～ 11:30
○午後＝ 13:30 ～ 15:30
※No. ７のみ 13:00 ～ 15:00
○夜間＝ 19:00 ～ 21:00
◎ 対象者
　 市内に居住又は勤務している人
◎ 受講料　１講座 1,000 円
※ 納入された受講料は返納不可
※ 保険料（任意）・材料費は実費
◎ 応募方法
　  直接来館又は電話で応募するか、氏名・
　ふりがな・性別・年齢・住所・電話番号・
　託児の有無・子どもの名前と生年月日・
　希望講座名を記入のうえ、メール又は
　FAX
◎ 受付時間　平日 8:30 ～ 17:00
◎ 応募期限　９月９日（金）
◎ その他
○ １歳半～６歳（未就学児）の子どもに
ついては託児可能
※２歳以下の子どもは条件有り
※ 託児は、年間保険料として 1人 800 円
が必要
○ 応募多数の場合は抽選とし、決定者の
み連絡
○ 定員に満たない場合は、開講できない
場合有り
○ かのやハッピーワーク会員は、助成制
度有り
○ №36は平和ゴルフ（串良町上小原）で実施

問市勤労者交流センター　〒 893-0013　鹿屋市札元 1-21-7 　☎・℻ 0994-44-9088　kinrokoryu@zenkei.jp

市勤労者交流センター 平成28年度  後期教養講座受講生を募集平成28年度  後期教養講座受講生を募集

内　容 日　時
【講演会】
ジェンダー※と女性の人権

10/8（土）
13:30 ～ 15:00

【講座】
ＤＶ被害者の支援のあり方
について学ぶ講座

10/8（土）
15:20 ～ 17:00

10/9（日）
9:30 ～ 12:00

※ ジェンダー＝社会通念や慣習の中で作り上げ
られた男性像・女性像

【お知らせ版】
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