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✂キリトリ線

もう11月。稲刈りを終えた田んぼの
景色もきれいですね。私たちが

目にする田畑は先人たちの苦労のた
まもの。江戸時代、島津岩子の用水路
建設がきっかけで開かれた田んぼの
広さは、40町歩とも、60町歩とも言わ
れています。感謝の季節です。（前田）

みずみずしく輝くピーマンは、
まるで宝石のよう。今回、ピー

マン農家の茅場さんから育て方など
の話を聞き、そう思いました。普段食
べる野菜も、生産者の方の想いを聞
くと、その魅力や美味しさを何倍に
も感じられます。（田嶋）

じっくり乾燥させることで甘み
が増す落花生。色々な食べ方が

ありますが、「揚げ出し豆腐」という
新しい食べ方を取材時に教わりまし
た。普通の豆腐とはまた違った食感
を楽しめますので、ぜひお試しくだ
さい。（上古殿）

　

鹿
屋
で
お
な
じ
み
の「
だ
っ
き

し
ょ
豆
腐
」。
ぷ
る
ぷ
る
し
た
食
感

と
つ
る
ん
と
し
た
の
ど
ご
し
が
特
長

で
、甘
い
タ
レ
と
の
相
性
抜
群
で
す
。

　

８
月
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た

「
第
４
回
全
国
ふ
る
さ
と
甲
子
園
」で

は
、
全
国
の
ご
当
地
グ
ル
メ
の
中
か

ら
、「
デ
ザ
ー
ト
・
ド
リ
ン
ク
部
門
」

で
第
３
位
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
年「
だ
っ
き
し
ょ
豆
腐
」
を
製

造
・
販
売
し
、「
ふ
る
さ
と
甲
子
園
」

に
も
参
加
し
た
小
松
食
堂
の
松
下

幸こ
う
じ治
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
作
り
方
は
、
渋
皮
を
取
り
除
い

た
鹿
屋
産
の
落
花
生
と
水
を
ミ
キ

サ
ー
に
か
け
、
こ
し
て
で
き
た
豆
乳

に
、芋
で
ん
粉
を
加
え
て
火
に
か
け
、

表
面
の
膜
が
破
れ
な
い
よ
う
に
ひ
た

す
ら
練
る
、
昔
な
が
ら
の
製
法
。

　

そ
の
日
使
用
す
る
落
花
生
に
よ
っ

て
大
き
さ
や
味
は
異
な
る
の
で
、
火

力
や
火
に
か
け
る
時
間
を
細
か
く
調

節
し
、
丁
寧
に
作
り
上
げ
ま
す
。

　

日
持
ち
し
な
い
の
で
、
新
鮮
で
お

い
し
い
う
ち
に
食
べ
ら
れ
る
の
は
鹿

屋
に
住
む
人
の
特
権
。
作
り
手
に

よ
っ
て
色
々
な
個
性
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
こ
の
料
理
を
、
沢
山
の
人

に
食
べ
て
親
し
ん
で
欲
し
い
で
す
」。

　

こ
れ
ま
で
も
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら

も
、愛
さ
れ
続
け
る
郷
土
料
理
で
す
。

小松食堂（北田町 9-5）
℡ 0994-42-2075

小松食堂では、仕入れた落花生
をそのまま使用せず、一度真空
パックして保存し、熟成させて
から使用するので、香りや旨み
が凝縮された「だっきしょ豆腐」
ができあがる。

よ
かも ん

か　の　や　ん

だっきしょ豆腐


