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この日はお鍋。４種のスープで心と体を温めた
後は、来月のメニューを話し合いました。

みんなで楽しく
　いただきもんそ！

西大手町敬老食堂「六もんそ会」
　西大手町のとある雑居ビルから漂うおいしそうな匂い。月に一度開催される「敬老食堂」の日、

地域の 60 歳以上の人たちが一緒に食卓を囲んで、話に花を咲かせます。食堂が始まったきっか

けは、「一日中一言も喋
しゃべ

らない日がある」という住民がいたこと。地域の皆が元気に長生きでき

るためにとの思いから、有
ありどめ

留道
みち お

雄町内会長らによって、11月に初開催されました。今では参加

者から「家で食べるより何倍もおいしい」と喜ばれる存在に。ちなみに「六もんそ会」とは、「会

場まで歩っもんそ。料理を作いもんそ。食べもんそ。語いもんそ。笑いもんそ。長生きしもんそ」

からとった合言葉。今日もみんなで、一緒にいただき「もんそ」！

今月のカバー

かのやカンパチロウ・ばらら から  新年のごあいさつ
　カ「あけましておめでとう『ギョ』ざいます！」
　ば「良い年になるよう、私たちもがん『バラ』ないとね！」

　この２人に負けず「広報かのや」でも、市民の皆さんが笑顔に
なれるような、身近で旬な情報をお届けしていきたいと思いま
す。2019年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

カンパチロウ衣装・着付け・撮影協力：  カンパチロウ衣装・着付け・撮影協力：  百  とおや  とおや
ばらら着付協力：堀之内むつ子さんばらら着付協力：堀之内むつ子さん
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