
３月８日は、女性の権利と政治的・経済的分野への参画を盛り立てていくために、1975 年に国連が制

定した「国際女性デー」でした。「考えてみよう、生理のこと」をテーマに、パネル展示や、経済的な理

由などで生理用品を買えない等の女性や女の子を支援する「チア・トイレ」に取り組みました。 

○パネル展示    （期間：３月６日～３月 17日） 

生理に関するアンケート結果のパネルを展示 

○チア・トイレ設置 （期間：３月６日～３月 31日） 

トイレ内に設置してある「カード」を、指定された場所で提示すると 

生理用品を１人１パックお渡しする取組です（市役所本庁、市立図書館）。 

○生理用品（布ナプキン一式）寄贈式 （３月９日） 

鹿屋女子高等学校家庭クラブの皆さんが製作した「布ナプキン」 

40 セットを市に寄贈していただきました。 

 

まだまだ知られていない布ナプキン。初めての人でも

使い方がわかるよう、取扱説明書も入っています。 

必要としている人に届くように活用していきます。 

布ナプキンについては、 

○チア・トイレ期間中、市役所にて配布します。 

（今回は３月 31 日まで） 

○必要とする人と繋がっている方へ、お渡しします。 

男女共同参画推進室までお問い合わせください。 

 

Q.どうして布ナプキンを製作したのですか？ 

A.家庭クラブでは、普段から様々な社会問題に

取り組んでいます。生理用品へのアクセスが困

難な状況にある方々がいることを知り、布ナプ

キン製作に取り組みました。 

 

被服製作の授業の中で出た残布を使い、体に優

しく、防災に役立つ布ナプキンであれば、何回で

も使えていいのではないかと考えたそうです。 
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◇３月８日は 「国際女性デー」 



鹿屋市 市民課 男女共同参画推進室  
〒893-8501 鹿屋市共栄町 20番１号  

T E L：（0994）43-2111（内線 3171） 
F A X：（0994）31-1170         

E-mail： danjyo@city.kanoya.lg.jp        男女共同参画推進室ホームページ 

 

●鹿屋市配偶者暴力相談支援センター         ☏ 0994（31）1171  
◇一般相談（電話相談、来所相談）月～金 9:00～17:00（土日祝、年末年始除く。） 

※来所相談の際は事前に電話でご予約ください。 

◇専門相談 ※事前の予約が必要です。 

・法律相談 … 月１回 不定期（弁護士） 

・配偶者等からの暴力被害者のためのカウンセリング … 月１回 原則第３火曜日（臨床心理士） 

  
 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇セミナーや講演会を開催しました 

●女性と変わる、これからのワタシと鹿屋を 

考えるワークショップ 2022  

自分らしく生きるためのキャリア形成をテーマ

にワークショップ（３回）と交流会を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者は、やりたいことを実現しているゲストの

話を聞いたり、意見交換をしたり、自身の「やりた

いこと」を考えたりすることで、普段学べないこと、

なかなか落ち着いて考えられないことを考える良

い時間となったようです。 

●鹿屋市男女共同参画講演会 （12月 17日実施） 

「スーパー主夫が直伝 ライフもワークも充実

『共家事』のススメ！」 

講師 山田 亮 さん（家事ジャーナリスト、社会福祉士） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「家事の認識のズレは、異文化交流」「自分のこと

は自分でする。そして、お互いに感謝と思いやりを

持つことが大事」という話を自身の体験を交えて講

演。参加者は家庭における男女共同参画への理解を

深めていました。 

◇お知らせ 

●人権・デートDV研修会 

男女の対等な人間関係について学ぶことで、交際

相手等から受ける暴力「デートＤＶ」の被害者にも

加害者にもならないことを強く願っています。 

実績：中学校６校 高校４校 

●男女共同参画に関する市民意識調査結果を公表 （調査期間 令和４年６月 20日～７月 11日） 

・調査対象者 市内在住 18 歳以上の男女 2,000人 

：回収状況  回収件数 911 件 （回収率 45.6％）  ※市ホームページに掲載 
 

●お届けセミナー・出前講座 

男女共同参画や女性活躍を推進するため、団体や

企業等が主催する研修会等に講師を派遣しました。 

・お届けセミナー：５団体 

・出前講座：３団体 
 

https://www.city.kanoya.lg.jp/danjyo/wakushop.html
https://www.city.kanoya.lg.jp/danjyo/wakushop.html
https://www.city.kanoya.lg.jp/danjyo/kurashi/kyose/danjo/koenkai.html
https://www.city.kanoya.lg.jp/danjyo/shiminisikityousa.html

