
大会 第１回 第２回 第３回 第４回 第5回 第6回 第7回 第8回 第9回 第10回 第11回 第12回
  順位 H22.11.21 H23.11.20 H24.11.18 H25.11.17 H26.11.16 H27.11.15 H28.11.20 H29.11.19 H30.11.18 R1.11.17 R2.11.15 R3.11.21

寿北 西原台 西原台 西原台 西原台 田崎 西原台 田崎 田崎 西原台 寿北 西原台
1時間07分50秒 1時間10分46秒 1時間11分45秒 1時間12分23秒 1時間14分20秒 1時間12分38秒 1時間13分26秒 1時間13分02秒 1時間14分07秒 1時間15分43秒 1時間14分05秒 1時間16分30秒

百引・平南 西原 寿北 寿北 田崎 西原台 田崎 西原台 西原 野里 鹿屋 寿北
1時間10分52秒 1時間14分42秒 1時間12分52秒 1時間13分23秒 1時間15分06秒 1時間14分08秒 1時間13分46秒 1時間14分48秒 1時間17分28秒 1時間16分10秒 1時間15分53秒 1時間17分13秒

野里 野里 西原 西原 西原 吾平 西原 寿北 西原台 寿北 西原台 鹿屋
1時間13分06秒 1時間15分22秒 1時間13分09秒 1時間14分21秒 1時間15分11秒 1時間17分16秒 1時間17分21秒 1時間17分03秒 1時間17分31秒 1時間17分39秒 1時間16分34秒 1時間17分22秒

西原 吾平 吾平 野里 吾平 鹿屋 野里 鹿屋 寿北 鹿屋 西原 野里
1時間13分33秒 1時間15分46秒 1時間14分13秒 1時間16分03秒 1時間16分33秒 1時間17分55秒 1時間18分23秒 1時間17分13秒 1時間17分34秒 1時間18分02秒 1時間16分55秒 1時間19分15秒

西原台 寿北 鹿屋 鹿屋 笠野原 野里 寿 西原 鹿屋 田崎 田崎 田崎
1時間14分14秒 1時間16分23秒 1時間15分08秒 1時間17分05秒 1時間17分13秒 1時間18分06秒 1時間18分30秒 1時間17分17秒 1時間17分40秒 1時間18分46秒 1時間16分56秒 1時間19分35秒

大姶良 田崎 田崎 田崎 野里 寿北 鹿屋 野里 野里 西原 輝北 西原
1時間15分44秒 1時間17分24秒 1時間15分55秒 1時間17分39秒 1時間17分59秒 1時間18分40秒 1時間18分54秒 1時間21分11秒 1時間19分14秒 1時間19分18秒 1時間22分06秒 1時間21分17秒

田崎 寿 野里 吾平 花岡 串良 寿北 輝北 寿 吾平 花岡 花岡
1時間16分46秒 1時間17分47秒 1時間17分11秒 1時間19分26秒 1時間19分16秒 1時間19分54秒 1時間18分56秒 1時間21分24秒 1時間20分11秒 1時間20分48秒 1時間26分24秒 1時間21分19秒

鹿屋 鹿屋 寿 花岡 鹿屋 寿 吾平 大姶良 吾平 大姶良 串良 串良
1時間16分48秒 1時間18分07秒 1時間17分59秒 1時間20分04秒 1時間19分43秒 1時間20分02秒 1時間19分28秒 1時間22分38秒 1時間20分29秒 1時間21分37秒 1時間29分22秒 1時間24分01秒

串良 串良 神野・下名・鶴峰 寿 寿 花岡 串良 東原 笠野原 輝北 細山田 輝北
1時間17分55秒 1時間19分11秒 1時間19分36秒 1時間20分26秒 1時間20分05秒 1時間21分05秒 1時間19分56秒 1時間23分31秒 1時間21分04秒 1時間22分00秒 1時間31分09秒 1時間25分07秒

鶴羽 大姶良 大姶良 笠野原 寿北 輝北 輝北 花岡 花岡 笠野原 上小原 笠野原
1時間19分51秒 1時間21分43秒 1時間19分45秒 1時間21分33秒 1時間20分07秒 1時間21分16秒 1時間20分55秒 1時間23分57秒 1時間21分55秒 1時間23分26秒 1時間33分11秒 1時間27分57秒

寿北 西俣 串良 串良 大姶良 笠野原 笠野原 吾平 輝北 花岡 西俣・南
1時間19分53秒 1時間23分23秒 1時間21分23秒 1時間22分23秒 1時間20分32秒 1時間21分24秒 1時間21分32秒 1時間24分40秒 1時間22分13秒 1時間23分39秒 1時間30分55秒

市成 神野・下名・鶴峰 鶴羽 西俣 下名・鶴峰 下名・鶴峰 大姶良 細山田 下名・鶴峰 寿 祓川
1時間19分58秒 1時間23分42秒 1時間21分30秒 1時間23分54秒 1時間22分58秒 1時間21分27秒 1時間22分33秒 1時間24分56秒 1時間23分09秒 1時間24分43秒 1時間33分13秒

南 鶴羽 上小原 大姶良 串良 細山田 花岡 串良 串良 西俣 細山田
1時間21分19秒 1時間24分32秒 1時間21分47秒 1時間24分19秒 1時間24分54秒 1時間21分41秒 1時間23分25秒 1時間24分58秒 1時間25分53秒 1時間26分10秒 1時間35分45秒

上小原 笠野原 細山田 細山田 高隈・大黒 大姶良 下名・鶴峰 下名・鶴峰 西俣 東原
1時間21分37秒 1時間25分08秒 1時間22分11秒 1時間24分20秒 1時間25分38秒 1時間22分48秒 1時間23分39秒 1時間25分18秒 1時間30分07秒 1時間26分25秒

東原 東原 西俣 東原 上小原 西原 東原 笠野原 祓川 下名・鶴峰
1時間21分49秒 1時間25分09秒 1時間22分47秒 1時間26分02秒 1時間25分42秒 1時間24分02秒 1時間24分52秒 1時間25分43秒 1時間33分42秒 1時間26分42秒

西俣 上小原 高隈・大黒 上小原 西俣 東原 細山田 西俣 東原 細山田
1時間21分50秒 1時間26分22秒 1時間23分24秒 1時間26分14秒 1時間26分20秒 1時間24分34秒 1時間25分09秒 1時間28分02秒 1時間35分37秒 1時間28分34秒

菅原 大黒 笠野原 下名・鶴峰 南 高隈・大黒 西俣 高隈・大黒 高隈・大黒 祓川
1時間21分52秒 1時間27分17秒 1時間23分26秒 1時間28分09秒 1時間28分11秒 1時間24分52秒 1時間25分22秒 1時間30分12秒 1時間36分06秒 1時間29分26秒

大黒 菅原 古江 高隈・大黒 東原 西俣 祓川 上小原 大姶良 上小原
1時間23分01秒 1時間27分20秒 1時間25分40秒 1時間29分09秒 1時間28分40秒 1時間26分37秒 1時間29分50秒 1時間31分02秒 OP 1時間31分14秒

笠野原 古江 東原 高須 祓川 祓川 南・高須 寿 南・高須 南・高須
1時間23分36秒 1時間27分35秒 1時間26分13秒 1時間30分25秒 1時間30分06秒 1時間28分19秒 1時間31分36秒 1時間33分53秒 OP 1時間32分35秒

細山田 高隈 菅原 祓川 浜田 南 高隈・大黒 南
1時間24分10秒 1時間28分34秒 1時間28分45秒 1時間31分21秒 1時間41分01秒 1時間37分25秒 1時間32分20秒 1時間36分22秒

古江 南 祓川 浜田
1時間24分23秒 1時間29分36秒 1時間31分07秒 1時間36分38秒

高隈 高須 高須
1時間24分27秒 1時間31分34秒 1時間35分00秒

高須 浜田 浜田
1時間26分44秒 1時間35分53秒 ＯP

浜田
1時間30分13秒

祓川
1時間31分05秒
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