
ＮＯ 種類 年度 作品名 時間 対象 内　　　　　　　容

3 VHS H10 NO！と言うのも親の愛 30分 保護者

子育ては親とこの本ねと本音のぶつかり合い。口論、大喧
嘩、その中から本当の親子の絆が生まれてくる。それには、
しっかりとした親の生き様が必要である。事なかれ主義という
風潮が多くなった現代家庭に、鋭い逆説で切り込む落語家、
三遊亭円楽師匠。その教育論をベースに、現代の家庭教育
に失われているものは何かを考え親と子のあり方を示唆しま
す。

7 VHS H11
幼児の心を育む第1巻
「思いやりの心」

18分 保護者

人間としての心の基礎が形成される0から3歳の幼児期に、
「優しい心」「我慢の心」「美しいと感じる心」「創造性」「社会
性」を育てたいものです。中でも「思いやりの心」は人格の基
礎となる大切なもの。この「思いやりの心」はどうしたら育つ
のでしょうか。

8 VHS H11
幼児の心を育む２巻
「ゆたかな心」

18分 保護者

砂遊びや泥んこ遊びは子どもの遊びの原点です。そこから創
造性が発達していきます。また、子どもは絵本を読んでもらう
のも大好きです。絵本の世界の中で、ものの見方や感じ方を
知り、相手の気持ちや話の展開を想像する楽しさを体験しま
す。心豊かに育った子どもは、やがて人の喜びや悲しみを良
く知るようになるのです。

9 VHS H11
幼児の心を育む第３巻
「遊びと社会性」

17分 保護者

子どもの社会生活は、たいてい保育園か幼稚園から始まり
ます。いつの間にか皆と仲良くなって遊びだし、2歳くらいにな
ると同じ行動をすることで、友達とお互いの心の結びつきを
持つようになり、２～3歳にかけては社会性の発達に重要な
時期になります。2歳児である翔太郎君の幼児期における心
の成長ぶりをご覧下さい。

10 VHS H11
幼児の心を育む第４巻
「しつけとルール」

18分 保護者

社会には守らなければならないルールがあります。このルー
ルを守る心が適応能力です。しかし、その基本は家庭で身に
付けます。生活習慣上のルールや手伝いなどを通じて学ぶ
責任感。また、秩序に従うことができるように我慢する心を育
てることも大切です。幼児期には親の態度のすべてが、子ど
もの目には手本となって映ります。

11 VHS H11 微笑を抱きしめて 97分
小学生
～一般

ガンに侵された父親と家族の絆を描いた家族愛、親子愛の
物語。

18 VHS H12
おやじは背中で叱って
くれた

31分 保護者

我が子が犯した過ちを、身をもって正そうとした父親の姿に、
少年たちはどう反応したか。感情的な実話をもとに、今、中学
生が求めているのはなにか、家庭、学校で問われている教
育の本質とは何か、そして父親の役割は何かを考えます。

21 VHS H13
男たちの居場所作り
～家庭や地域を見直
そう～

２１分 保護者

男性たちの”家庭や地域に参加する意欲”は未だ弱いのが
現状です。この作品には、家庭や地域に積極的に関わり、そ
こに「居場所」を見出した男性たちが登場します。男性たちの
こうした体験に耳を傾けてみませんか？

22 VHS H13
子育ては手をつなぎ
あって

20分 保護者

同じ問題を抱える親同士、また地域の人たちと手をつなぎ
あっていくことで豊かなものになっていくことを描いた作品。

23 VHS H13

孤立していませんかあ
なたの子育て
～ひろげよう地域の子
育てサポート～

26分 保護者

豊かな子育て環境の回復を目指す「子育てサポーター」の活
動例をはじめ、母親が一人で閉じこもらず、地域のネットワー
クの中で子育てができるような環境作りを考えていきます。
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24 VHS H14
みる　みえる
（おめめのたいそう）
6ヶ月～1歳4ヶ月

40分
乳幼児
保護者

25 VHS H14
みる　みえる
（おおきくなあれ）
８ヶ月～1歳８ヶ月

40分
乳幼児
保護者

26 VHS H14
みる　みえる
（かくれんぼ）
1歳～2歳

40分
乳幼児
保護者

27 VHS H14
みる　みえる
（ちがうのどこ？）
1歳6ヶ月～２歳６ヶ月

40分
乳幼児
保護者

28 VHS H14
みる　みえる
（みえるみえない）
2歳～3歳

40分
乳幼児
保護者

35 VHS H16
子どものしつけと父親
の役割

21分 保護者

子を持つ親たちに、特に父親の家庭教育への参加を唱え、
子どもの成長にとって父親とのふれあいがいかに大切かを
訴えます。

36 VHS Ｈ17
親がかわれば子もか
わる

26分 保護者

子どもが発するシグナルを、どう読み取るのか、そして親はど
う対応するのか、難しい問題に解決の糸口を示唆する。

37 VHS Ｈ17
親と子の対話
－思春期の子どもと向
き合うためにー

29分 保護者

万引きで補導された息子に、仕事人間の父はどう対処した
か・・・。思春期の子どもと向き合うには、時には親が自分自
身を変える柔軟性を持つことが大切であることを訴えます。

38 VHS Ｈ21
孤立していませんか、
あなたの子育て

26分 一般
地域のネットワークの野中で子育てができるような環境づくり
を考えていく。

乳幼児にとって「みる」ことが知能を発達させる第1歩。世界で
はじめての乳幼児のためのビデオです。0歳から3歳までの
発達段階にあわせて、見る力が育つよう基本的なものの見
方を楽しむ。保護者指導用のガイダンスあり。


