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Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
指
宿
テ
レ
ビ
中

継
局
」
を
受
信
し
て
い
る

皆
さ
ん
へ

　

２
月
１
日
よ
り
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
指
宿

テ
レ
ビ
中
継
局
」
か
ら
送
信
さ
れ
る

総
合
テ
レ
ビ
と
教
育
テ
レ
ビ
の
チ
ャ

ン
ネ
ル
を
、
新
し
い
チ
ャ
ン
ネ
ル
に

変
更
す
る
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。
工

事
は
、
２
月
１
日
〜
３
月
20
日
ま
で

の
日
程
で
行
な
わ
れ
ま
す
。
腕
章
と

テ
レ
ビ
受
信
対
策
員
証
を
携
帯
し
た

係
員
が
手
続
き
と
工
事
に
お
伺
い
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

工
事
費
を
要
求
し
た
り
、
後
日
請

求
書
が
送
ら
れ
て
く
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

○
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
テ
レ
ビ

　
　

（
現
在
）
40  

↓
（
新
）
50

○
Ｎ
Ｈ
Ｋ
教
育
テ
レ
ビ

　
　

（
現
在
）
42  

↓
（
新
）
44

【
問
い
合
わ
せ
】

　

宮
崎
・
鹿
児
島
地
域

　
　
　
　

受
信
対
策
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
１
２
０
─５
５
０
─１
４
２

「
や
っ
て
み
よ
う
！

    

よ
う
こ
そ
ジ
ャ
パ
ン
」

　

１
月
10
日
〜
２
月
20
日
は
「
Ｙ
Ｏ

Ｋ
Ｏ
Ｓ
Ｏ
！　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ　

Ｗ
Ｅ

Ｅ
Ｋ
Ｓ
」
で
す
。

　

こ
の
時
期
、
東
南
ア
ジ
ア
か
ら
多

く
の
外
国
人
が
日
本
へ
訪
れ
ま
す
。

情報掲示板

笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
た
り
、
カ
メ
ラ

の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
て
あ
げ
た
り

す
る
な
ど
、
誰
に
で
も
で
き
る
お
も

て
な
し
を
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

九
州
運
輸
局
鹿
児
島
運
輸
支
局

　
　

☎
０
９
９
─２
２
２
─５
６
６
０

公
園
は
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

利
用
し
ま
し
ょ
う

　

最
近
、
公
園
の
駐
車
場
を
本
来
の

目
的
以
外
に
使
用
し
て
い
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。

　

車
庫
の
よ
う
な
利
用
や
放
置
駐
車

等
は
、
公
園
を
利
用
す
る
人
や
近
隣

の
住
民
に
迷
惑
を
掛
け
る
ば
か
り
で

な
く
、
地
域
生
活
環
境
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
悪
質
な
放
置
車
両
に

つ
い
て
は
、
条
例
に
基
づ
き
所
有
者

に
撤
去
勧
告
及
び
命
令
を
行
い
ま
す
。

撤
去
命
令
に
従
わ
ず
違
反
し
た
場
合

は
、
罰
金
が
科
さ
れ
ま
す
。

　

だ
れ
で
も
楽
し
め
る
公
園
に
す
る

た
め
に
も
、
一
人
ひ
と
り
が
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
公
園
課
維
持
係

　
　

☎
０
９
９
４
─31
─１
１
４
８

家
庭
教
育
講
演
会

● 

日　

時
＝
１
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　
　

15
時
〜

● 

入
場
料
＝
無　

料

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
社
会
教
育
課

　
　

☎
０
９
９
４
─31
─１
１
３
８

映
画
「
あ
し
た
元
気
に
な
〜
れ
！
」

● 

日　

時
＝
１
月
29
日
（
日
）

　
　
　

①
10
時
30
分
〜　

②
14
時
〜

　
　
　

③
18
時
30
分
〜

【
問
い
合
わ
せ
】

　

つ
ど
い
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｏ
Ｙ
Ａ

　

☎
０
９
０
─１
５
１
４
─６
１
９
５

第
５
回
鹿
屋
市
少
年
少
女
合
唱
団
＆

か
の
や
室
内
管
弦
楽
団
定
期
演
奏
会

● 

日　

時
＝
２
月
12
日
（
日
）

　
　
　
　
　

14
時
〜

● 

入
場
料
＝
無　

料

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
文
化
課

　
　

☎
０
９
９
４
─31
─１
１
６
７

平
成
17
年
度
春
季
学
習
成
果
発
表
会

● 
日　

時
＝
２
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
30
分
〜

● 

入
場
料
＝
無　

料

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
中
央
公
民
館

　
　

☎
０
９
９
４
─44
─０
３
２
１

平
成
17
年
度
鹿
屋
市
生
涯
学
習
大
会

● 

日　

時
＝
２
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　
　

10
時
30
分
〜

● 

入
場
料
＝
無　

料

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
社
会
教
育
課

① 

検
査
内
容
＝
免
疫
便
潜
血
反
応
検

査
（
二
日
法
）

②
受
診
料
＝

　

○
40
歳
〜
69
歳　

４
０
０
円

　

○ 

65
歳
〜
69
歳
の
人
で
老
人
医
療

受
給
者
は
、
医
療
受
給
者
証
の

提
示
で
無
料

　

○ 

70
歳
以
上
、
非
課
税
世
帯
、
生

活
保
護
世
帯
は
無
料

　

※ 

非
課
税
世
帯
・
生
活
保
護
世
帯

の
人
は
、
容
器
回
収
日
に
必
ず

印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

③
日
程
＝
下
表
の
と
お
り

　

　
　

☎
０
９
９
４
─31
─１
１
３
８

生
活
習
慣
病

予
防
週
間
の
お
知
ら
せ

「
１
に
運
動
・
２
に
食
事
・
し
っ
か

り
禁
煙
・
最
後
に
ク
ス
リ
」

　

毎
年
２
月
１
日
〜
７
日
は
、
生
活

習
慣
病
予
防
週
間
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
高
血
糖
、
高
脂

血
症
、
高
血
圧
の
重
複
が
原
因
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
自
ら
の
健
康
は
自
ら
が
創
る
こ

と
に
努
め
、
定
期
的
な
運
動
の
実
施
、

正
し
い
食
生
活
、
禁
煙
、
定
期
的
な

健
康
診
査
の
受
診
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
日
頃
の
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
健
康
づ
く
り
の
３
要
素
で
あ
る

栄
養
・
運
動
・
休
養
の
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
生
活
習
慣
の
確
立
を
目
指
し
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）
の
考
え
方
を
取
り

入
れ
た
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
健
康
増
進
課

　
　

☎
０
９
９
４
─41
─２
１
１
０

大
腸
が
ん
検
診

　

市
内
の
40
歳
以
上
の
人
を
対
象
に

大
腸
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

Information

【問い合わせ】　市文化課　☎ 0994-31-1167

情報掲示板Information

※休日当番医及び歯科休日在宅医は、変更になることがあります。
　各医療機関にご確認のうえ、受診してください。

■テレホンガイドかのや　☎０９９４-４２-４０００
　（平　日） イベント等を案内
　（休　日） 休日当番医及び歯科休日在宅医を案内

■大隅肝属地区消防組合テレホンサービス　☎０９９４-４３-０１１９
　（平　日） 午後５時から夜間当番医を案内
　　　　　　※ただし、火災発生時は一時火災情報に変わります。
　（休　日） 休日当番医及び歯科休日在宅医を案内

１月・２月の休日当番医

月　日 医 療 機 関 住　所 電　話

１月15日
池田病院 下祓川町 0994-43-3434
平瀬外科 北田町 0994-43-3431

22日
長﨑内科 笠之原町 0994-43-2195
小倉記念病院 寿８丁目 0994-44-7171

29日
おひさまこどもクリニック 新川町 0994-42-7822
そえじまクリニック 旭原町 0994-41-6800

２月５日
伊東内科クリニック 札元２丁目 0994-43-3500
徳田脳神経外科病院 打馬１丁目 0994-44-1119

11日
幸田内科 寿４丁目 0994-43-5000
検見崎病院 西原１丁目 0994-43-2991

12日
中塩医院 西原１丁目 0994-43-2489
田村脳神経外科クリニック 川西町 0994-41-7100

◇ 鹿屋市医師会　　 診療時間　午前８時30分～午後６時

月　日 医 療 機 関 住　所 電　話

１月15日
内村産婦人科 串良町岡崎 0994-63-2521
市来医院 吾平町上名 0994-58-6037

22日
長峯医院 肝付町新富 0994-65-2008
山路医院 東串良町池之原 0994-63-2134

29日
山内クリニック 肝付町前田 0994-65-2022
児玉医院 東串良町川東 0994-63-8522

２月５日
小野医院 肝付町前田 0994-65-2314
はらだ整形外科 東串良町池之原 0994-63-8080

12日
東条医院 串良町下小原 0994-63-7377
小浜クリニック 吾平町上名 0994-58-6025

◇ 肝属東部医師会　　　診療時間　午前９時～午後５時

月　日 医 療 機 関 住　所 電　話
１月15日 すみの歯科医院 寿３丁目 0994-42-2959
22日 瀬口歯科医院 西大手町 0994-43-3333
29日 高須歯科医院 高須町 0994-47-2525

２月５日 武田歯科医院 今坂町 0994-44-1619
11日 辻畑歯科医院 大手町 0994-42-2359
12日 とおや治歯科クリニック 寿１丁目 0994-40-1811

◇ 鹿屋市歯科医師会　　診療時間　午前９時～午後３時

　洋画・日本画・彫刻・工芸・デザイン・写真の各部門で入賞した作品を
展示します。
日　時　2月5日（日）～12日（日）
　　　　午前 9時～午後8時　※12日は午後3時まで
場　所　市中央公民館

鹿屋市美術展第24回

内○
○外
内○
○外
内○
○外
内○
○外
内○
○外
内○
○外

　　　   インフルエ
ンザの

　　　　　　 予防
について

　  　     ～早めの
対応を～

　インフルエンザが
流行する季節にな

り

ました。抵抗力の弱
い高齢者や乳幼児

の

いる家庭は十分に
気をつけ、早めの対

応

を心がけましょう。

● なるべく人混み
を避け、外出後は

必ず

顔や手洗い、うがい
をすること。

● 睡眠、栄養、休養
を十分にとること。

● 高齢者は長引く
と肺炎などを併発

する

可能性があるので
、症状が出たら早

め

に病院で診察を受
けること。

● 高熱が続くと多
量の汗をかくので

、乳

幼児などが脱水症
状を起こさないよ

う

に、十分に水分を補
給すること。

【問い合わせ】

　市健康増進課　
☎０９９４-41-２１

１０

ワン
ポイン

トワン
ポイン

ト

１月・２月の歯科休日在宅医

【
問
い
合
わ
せ
】

　

市
健
康
増
進
課

　

（
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　

☎
０
９
９
４
─41
─２
１
１
０

日　程
会　　場

受付 9:30～10:30 受付 13:30～14:30

１月31日(火) 保健相談センター 高隈地区交流促進センター

２月１日(水) 鹿屋市医師会館 大姶良地区学習センター

２月６日(月) 保健相談センター 花岡地区公民館

２月７日(火) 高須地区学習センター 農業研修センター

※ 検査容器の回収を２日後に同じ会場で行います。

　 …内科　　    　…外科内○  ○外

文
化
会
館
の
催
し

保　

健


