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開 講 日 時 間 講座名 対象者 参加費 募集期間 

１０月１８日(水) 
１０:００～

１２:００ 
スマホ教室 一 般 無 料 

９/２８～ 

１０/１０ 

◎現在スマホを持っているけど、もっと便利な使い方を知りたい方、大歓迎です。 

※土・日・祝日を除く平日の午前８時半から午後５時までに、窓口または電話でお申し込み 

ください。なお、ファックスでのお申し込みはできません。 

≪花岡地区公民館 電話：０９９４－３１－８００１≫              

毎年、花岡学園体育祭前に「花岡音頭」の指導依頼があります。 

今年は９月５日(火）の１校時に依頼があり、次の方々がお引き受け 

てくださいました。 

《 指導者：本白水 道子さん・垣内 裕美子さん 》 

皆さん、最初はぎこちない様子でしたが、一年生などの初めて踊る 

児童も少しずつうまく踊れるようになりました。最後は、円になって、 

本番同様に踊りの練習をしました。 

はなおか 
花岡地区公民館だより               令和５年 ９月２８日発行 ９ 月 号 

短期講座《初級～中級：スマホ教室》募集 

地域学校協働活動(学校応援団)・花岡学園【花岡音頭・指導】 



 

日 曜 講座・同好会・行事 日 曜 講座・同好会・行事 

２ 月 
特定検診結果報告会 

健康体操/ハーモニカ（同） 

16 月 未来塾・健康体操/ハーモニカ（同） 

17 火 クラフトバンド（市） 

３ 火 ストレッチヨガ（市） 18 水 初級～中級者向けスマホ教室（短） 

５ 木 大正琴（市）アスリートダンス（同） 
19 木 

料理教室（市） 

アイリス/アスリートダンス（同） ６ 金 民児協定例会・結 紬の会（同） 

７ 土 古里ＧＧ(同) 20 金 結 紬の会（同） 

９ 月 ●スポーツの日 21 土 青少年育成の日・古里ＧＧ（同） 

10 火 
手芸（市）高齢者大学 

若葉会/日舞かんな（同） 

22 日 家庭の日 

23 月 未来塾・健康体操（同） 

12 木 アイリス/アスリートダンス（同） 24 火 日舞かんな（同） 

14 土 ふれあいグラウンドゴルフ大会(雨天 21 日) 26 木 アイリス（同） 

15 日 みっちゃん一座（同） 30 月 未来塾・健康体操（同） 

 
 
 
 

９月１２日（火）、高齢者大学の館外研修を実施しました。希望者の２９名で大型バスに乗り

込み、館長が引率して、桜島フェリーを利用し鹿児島市内方面へ向かいました。 

研修場所は、午前中に黎明館にて貴重な文化財や絵画等の展示品を見学し、その後、鹿児島サ

ンロイヤルホテルにて、ランチバイキングで昼食を取りました。午後からは、西郷南洲顕彰館に

て、西郷隆盛や西南戦争に関する貴重な資料などを見学しました。帰路では、道の駅「桜島」で

お土産品などを購入して、公民館へ戻ってきました。 

今回、黎明館では、展示解説員もつけていただき、普段では見過ごしてしまいそうな展示物も

興味深く見学することができ、大変貴重な時間を過ごすことができました。また、日帰りの研修

でしたが、鹿児島についての学習や、美味しかった食事など、みなさん充実した一日でした。 

高齢者大学・館外研修の紹介 

（市）市民講座 （同）同好会 (短)短期講

座 

 


