
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

第１回高齢者学級が開催されました。 

昨年度は、１２月の第７回の開催以降、第８回、９回の高齢者学級がコロナ感染防止のた

め中止となり、今回、約半年振りの開催となりました。 

第１部では、高齢福祉課の本白水さんを講師にお招きして、「支えあい助けあいによる介護

予防、認知症予防」について講話をしていただきました。 

第２部では、松園タミ子先生に「筋肉トレーニング」をしていただき、汗をかいたり、笑

ったりの有意義な時間を過ごすことができました。 
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第２回 高齢者学級を開催します 

日 時：７月１５日（金）午後１：３０～４：００ 

場 所：高須地区学習センター 

内 容：第１部 講話「かんきょう」にやさしい暮らしについて 

     第 2部 筋肉トレーニング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

    

「かのやマリンフェスタ２０２２」が開催されます！ 

令和４年７月 24 日（日）９：00～15:00 

高須・浜田の海岸で、各種のマリンスポーツ・マリンイベント等が開催されます。 

 今年は、バナナボートやオーシャンカヤックに加え、新たにアクアスロンや流木ボウリングな

どのイベントも実施されます。 

貴重な体験をして夏の海を満喫してください。 

 

ウミガメが高須の海岸に上陸！ 

 今年、ウミガメが高須海岸に６月４日と２１日に上陸

し、139個と 123個産卵しました。 

卵は、生活環境課職員により「カメのゆりかご」に移設

され、高須出張所の職員が毎日、温度を記録しています。   

通常、積算して温度が 1､500 度程度になると孵化する

そうです。去年は、孵化しませんでしたので、今年は、無

事に成長した子ガメの放流会が出来ますように！ 

 

 

今回のひとりごとは、ネタがないためお休みにします。まだ、４回目というのにこういう事態になると

はチョﾂシモタ。次回のセンター便りのため、今夜のだいやめは、じんじ飲んで何かいいネタがないか 

イッダマス入れて考えてみます。そこら辺に「ネタ」落ちていませんか？ 

ひ と り ご と 

 夏休み子ども短期講座を開催します 

      日   時       講 座 名    対  象    場 所  

７月 23日（土） 9:00～12:00  ヨット教室   小中学生 10人  高須海岸 

 

７月 30日（土） 9:00～12:00  ヨット教室   小中学生 10人  高須海岸 

 

８月 3 日（水） 9:00～12:00  貝がら名付け会  小中学生 15人  学習センター 

 

８月 18日（木）10:00～12:00  親子押し花教室  小中学生 15人  学習センター 

 

インターネットからの申し込みになります。詳しくは学校で配布される夏の短期講座 

募集のチラシをご覧ください。 

 


