
令和 7 年度 市民講座生募集！ 

募集期間：３月２８日（金）～４月２１日（月）まで（6 講座中６講座開設） 

※ 受 講 料：年間１,０００円（必要な材料費等は別途講座生負担）          

※ 受講希望者の方は、右の二次元コードをご利用ください。（３月２８日から利用可能） 

また、大姶良地区学習センターへ直接またはＦＡＸで応募してください。 

（問い合わせ及びＦＡＸ番号：０９９４－４８－３１５０） 

※ 受講決定：ハガキまたはメールにて通知いたします。 

 

 

 

 

 

学習センターだより 
 

お お あ い ら 
 

あいさつと声かけで人づくり 
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講 座 名 
開催曜日 

時 間 
定員 学 習 内 容 

リフォームであなただけ

の服を作りましょう 

（講師：久木田 豊美） 

第４月曜日 

13:30～15:30 
１５ 

自己の和服や洋服をリフォームして、オリジ

ナル作品を仕立てます。 

裁縫道具等が必要です。 

実用ペン習字 

（講師：徳永 良浩） 

第２火曜日 

9:30～11:30 
１５ 

日常生活に必要な書写力を身に付けます。 

ボールペン（インクペン）持参  

筆ペン不可 

クラフトバンドで作る 

生活小物 

（講師：井ノ上香代子） 

第３火曜日 

10:00～12:00 
１５ 

手芸用の紙バンドで、かごバッグや小物を手

作りします。  

材料費（毎回 500 円程度）が必要 

折り紙教室 

（講師：江口 年哉） 

第３水曜日 

13:30～15:30 
１５ 

折り紙（練習用）・はさみ・木工用ボンドを 

各自で準備して持参 

材料費（毎回 200 円程度）が必要 

手編み教室 

（講師：東 澄子） 

第２金曜日 

13:30～15:30 
１５ 

手編みの基礎を学び、 

編みたい作品を作ります。    

材料費（作成する作品によって異なります） 

柔道整復師による 

３Ｂ体操 

（講師：小脇 梓） 

第３金曜日 

14:30～16:30 
１５ 

音楽に乗り、ボール等を使って健康体操に励

みます。動きやすい服装で参加 

タオル、飲み物を準備 



令和 7 年度 市の検診等と学習センターの主な行事 
大姶良地区学習センター内で計画されている鹿屋市が実施する健康診断等の日程と、大姶良地

区生涯学習推進協議会が計画している行事等については、下記のとおりです。 

また、生涯学習推進協議会の行事は、５月の総会で決議を経て決定ということになりますが、

皆様におかれましては、スケジュールを入力する際の参考にしていただければ幸いです。 

大姶良地区学習センターからの大事なお知らせです。 

（大姶良地区学習センターの開館時間帯の一部変更について） 

常日頃から、学習センターをご利用いただきまして誠にありがとうございます。 

さて、令和７年４月１日からの「市の公民館の運営に係る見直し」に伴い、夜間休日施設管理

人（鹿屋市シルバー人材センター）の勤務時間が変更になりましたので、お知らせします。 

１ 平日及び休日の夜間（１７：００～２２：００）は、講座及び貸館を行っている時間帯（前 

後３０分を含む）のみ開館します。 

  （ 例 ） 開 館                     閉 館 

 

２ 休日（祝日を含む８：３０～１７：００）は、講座及び貸館を行っている時間帯（前後３０ 

 分を含む）のみ開館します。 

※ご利用の皆さまは、活動開始・終了時間の厳守をお願いします。 

※スケジュール調整のため、予約及び中止のご連絡は早めにお願いします。 

３ 上記の１及び２以外は、閉館となります。                 

４ 放課後の子どもたちの受け入れは、午後５時までとなります。 

５ 夜間及び休日のご利用は、予約団体（同好会等）の利用のみとなります。 

今後、ご不便をおかけすることが予想されますが、何卒ご理解の上、ご協力をお願いします。 

 

 

 

                                                                            

月 日 曜 時刻等 行   事   名 備 考（関係者等） 

５ ２１ 水 18:30～  生涯学習推進協議会総会 推進協議会推進委員全員 

９/３(水)～９/４(木)  健康診査・がん検診 学習センター（会場） 

９/２６(金)～９/２９(月)  秋の生涯学習作品展 地区民全体 

１０ ２０ 月 8:30～  健康増進課結果報告会 学習センター（会場） 

１０ ２６ 日  8:00～  ふれあいグラウンドゴルフ大会 地区民全体 

１２ ２３ 火 8:00～  子宮がん・乳がん・骨粗鬆症検診 学習センター（会場） 

１ ２５ 日  8:00～  まちづくり大会展示発表及び舞台発表 地区民全体 

３０分 活 動 時 間 ３０分 

春は別れと出会いの時期である。館をよく利用した中学３年生が、希望した高校に合格し、

親元を離れ市外で寮生活を行う。 大人の世界では、新しい職場又は配置換えなどの辞令書が

出ている人もいるだろう！ 春は新しい環境になれるための心のケアが大切な時期でもある。 

４月からも大姶良で勤務したい私のところに、まだ春のたよりはない。（館長のつぶやき・・） 


