
もっとスマホを身近に感じてみませんか！ 

第２回 高齢者スマホ教室 
対 象 者 講座開催時に６５歳以上の方 

・スマホを持っていない方 

・スマホを持っていても電話程度しか使ってない方 

受 講 料 無 料              

募集人数 ２０人 

講座内容 ・基本的な触り方、基本的な操作体験 

・便利機能（アプリ紹介）                       

       

【申込方法】 学習センターに電話にてお申込みください。（４８－３１５０） 

        ※申込時必要事項（氏名、住所、年齢、電話番号、スマホの有無） 

        ※個人情報は講座運営の目的以外には使用いたしません。 

【申込期間】 ７月２８日（木）から８月１９日（金）  

【受付時間】 平日９：００～１７：００受付 

 ※申込者多数時は抽選します。抽選結果は後日ハガキで通知します。 
※３回目は１２月８日（木）に計画しています。内容は、同じです。    

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習センターだより 
 

  おおあいら 
 

あいさつと声かけで人づくり 

 

 

 

 

 

 

七夕かざり 和光保育園より 

 

令和４年７月２８日発行 

   大姶良地区学習センター 

  〒８９３－００４５ 

  鹿屋市田淵町９８７番地２ 

  電話・ＦＡＸ４８－３１５０ 

 

講座内容 開催日 時 間 

基本編 ９月１５日（木） １０：００～１２：００ 

３０か所目の寺子屋「としちゃん塾」開講 

 ７月７日（木）、慈恵園が運営するサロン 

「としちゃん家」で鹿屋市内３０か所目の寺 

子屋「としちゃん塾」の開講式がありました。 

 子どもたち１０人、地域ボランティアの方 

１０人でスタートしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 講座の様子（７月７日）  

関係者全体での写真撮影 



高齢者学級「まずは自分の命を守りましょう！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 今月の「館長のつぶやき」は、記載スペースがなくなりましたので、お休みいたします                                                            

 ７月１日（金）、第１回高齢者学級は、開講式の後、「家庭でできる防災対策」について、

市安全安心課防災専門指導員の横山 太さんをお招きして講話をいただきました。特に鹿屋に

おいては、桜島の噴火に伴う交通網の遮断が考えられ、水、食料など最低３日分の準備が必要

だと話されました。今一度、避難グッズなどの確認をお願いいたします。 

 後半は、市健康増進課健康運動指導士の向井 亜沙望さんによる健康体操を行いました。 

 今年度の学級長は、下堀千歳会の本田 行幸さん、副学級長は、田淵町友愛会の瀬筒 廣子さ

んに決まりました。１年間よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の高齢者学級は、８月５日（金）の午前９時３０分からです。 

 「平和学習ガイドと学ぼう」と「健康講座・健康体操」について学習します。 

 
まだマイナンバーカードをお持ちでない方へ 

 ご存じでしたか？ マイナポイントを受け取るためには、９月末までにカード申請が必要

です。大姶良地区学習センターに市職員が来館して、手続きを行います。顔写真は無料で撮影 

１ 日 時：令和４年８月１０日（水） 午前９時３０分～午後４時まで（都合の良い時間で） 

２ 必要なもの：本人確認書類（運転免許証、パスポートなど）、通知カード（お持ちの方は） 

３ その他：本会場でのマイナポイントの手続きはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市 民 講 座 の 様 子 

 先月号で紹介しきれなかった３つの市民講座を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横山 太さん  向井 亜沙望さん  本田行幸さん  

心とからだにきく 

和みの手当て  楽しく３Ｂ体操  洋裁リフォーム  

ボランティア活動に感謝 

 ７月１日（金）、九州電気保安協会 鹿屋事業所長 田中 栄治さん他１０人の皆さまが、

ボランティアとして、蛍光灯の清掃などを行っていただきました。 

 今年は、電力不足と言われています。 

「適切な電気使用で熱中症対策を実施しつつ、 

節電にご協力ください」とのことでした。 

 

 

 


