
       第２２回ふれあいグラウンドゴルフ大会   
 10 月 21 日(土)、４年振りの大会に、小学校１年生から８８歳までの地域の方２１１名が参

加されました。ラジオ体操に始まった大会は、「おばあちゃんうまい」「さすがおじいちゃん」な

どの歓声や、「足をひらいて」「ボールを最後まで見て」などの子どもたちへの激励の声につつま

れました。また、休憩時には、「元気やったな」「よか汗をかいた」などの交流の場となりました。  

最後に、皆で近距離のホールインワンに挑戦して賞品を分かち合い、結びとなりました。 

  

     寺子屋通信 
 ６つの寺子屋合同体験活動Ⅱ  

 

 

 

 
 

 10月７日(土)、かのや食育研究会さんにご

指導をいただき、６つの寺子屋から３０名の

塾生が参加して、「ふくれがしといこもち｣づ

くりに取り組みました。 
 

 

   元気度アップ高齢者大学 
 鹿屋体育大学でミッションウォーキング  
 10月14日(土)、鹿屋体育大学からの依頼で、

子どもたちとチームを作って大学構内を巡るウォ

ーキングに挑戦しました。移動中のバスの中では

｢ひざが痛い｣｢腰が痛い｣の声が聞こえていました

が、子どもたちの前ではそんな声はどこかへ飛ん

でいました。高齢者大学では、全ての活動で「元

気・元気・元気」をめざしています。 

             [高齢者大学の活動予定] 

             ※11月17日(金) 
            おせち料理づくり 

             ※12月８日(金) 

             視察旅行(鹿児島市) 
 
※お問い合わせは、学習センターまで(☏ 31-1190) 
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全員でラジオ体操 ホールインワンに挑戦 

塾生の感想 
 作ったことのないお菓子を作れて、とても楽しか
ったです。先生がとてもていねいに教えてくださっ
たので、作りやすかったです。家族で食べます。 



         地域学校応援団へのお誘い（１１月～２月） 
     子どもたちが、皆様のお力を必要としています。皆様のお力で、地域の子どもたちの

キラリと輝く力を引き出してください。あわせて、ご自身のキラリと輝く力を高めてください!! 

       大運動会 ～子どもたちを見守れる幸せ～  

 11月５日(日)、寿小学校の大運動会が開催されました。 

 この日、両手にお弁当を抱えた保護者や４年振りの運動会を心待ちにしていた地域の方々が多

数来校され、子どもたちの活躍にあたたかい視線を送られていました。     

  

 

             

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笠野原小学校 寿小学校 寿北小学校 

１月 むかしあそび 
 ◎こま･けん玉･お手玉など 
           (１年) 
１月 古い道具と昔の暮らし 
 ◎写真や道具(持参)  
            (３年) 
１月 日本と世界の音楽に親し   
  もう 
 ◎琴･尺八･その他の 
  伝統楽器(５年) 

12月 昔遊び 
 ◎こま･羽子板･お手玉･あやと  
  り・おはじきなど         
           (１年) 
１月 かわる道具とくらし 
 ◎かまど･石臼･七輪などの紹介 
           (３年) 
１月 書き初め 
 ◎毛筆の基本の指導・指導の 
  補助 
      (３年･４年･６年) 

１月 日本の音楽に親しもう 
 ◎和太鼓や琴・三味線、雅楽楽 
  器などの演奏 
    (３年･４年･５年・６年) 
◎こま･羽子板･お手玉･あやと  
  り・おはじきなど         
           (１年) 
２月 馬頭琴の演奏 
 ◎「スーホの白い馬」の朗読の  
  の間奏曲として演奏 
           （２年） 

   同好会代表者会 
 来年４月以降、本館での活動を希望される同
好会さんへの登録や利用方法（年間予約など）
についての説明会を実施します。 
 令和５年度まで活動していらした同好会さん
も、新規に本館での活動を計画していらっしゃ
る同好会さんも、必ず１名はご参加ください。 
 なお、やむを得ず欠席される同好会さんには
事務室で資料などを配付いたしますので、ご来
館ください。 

期 日：11月28日(火) 
時 間：午前９時より 
場 所：集会室 
※ 同好会代表者会終了後には、生涯学習発表大会 

 に向けた説明会を実施します。 

 

  

      高齢者スマホ教室 
 「スマホがもっと楽しくなる！」を合言葉
に実施します。 

講座内容：インターネットの活用 
対 象 者：講座開催時に６５歳以上、 
         ・スマホを持っていない方 
      ・スマホを持っているが電話程度 
      にしか使っていない方 
申込方法：東地区学習センターに電話 
申込期間：定員（２０名）になるまで 
実施期日：12月６日(水) 
時  間：午後２時より 
場  所：学習室Ⅰ 
※ 鹿屋市での生活を便利にしてくれる「かのや 

 アプリ」などの紹介を予定しています。 
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