
東 地 区 

（ 第８号 ） 

育もう家庭のぬくもり  高めよう地域のきずな  広げよう人の和 

令和４年 11月 11日発行 

〒893-0015 

鹿屋市新川町１１４－２ 

電話ＦＡＸ３１-１１９0

０

 

 

 

『あったらし』『もったいなか』 
『あったらし』は、古いことばの「惜(あたら)し」 

が由来です。『もったいなか』は、「勿体ない」がなまった 

ものです。いずれも「もったいない」を意味しています。 

これらは、１０月に実施した高齢者大学(かごしま弁講座) 

の寸劇等で紹介されたましたが、小さい頃の祖父母や父母 

の言動と結びつき、思わず聴きいってしまいました。 

 ところで、最近，『ＳＤＧs(エスディージーズ)』という 

ことばを聞かれることが多くなったのではないでしょうか。 

『ＳＤＧs』とは、国連で採択された「持続可能な社会づ 

くりに対する総合的な取組」のことです。 

 これを実現するために、鹿屋市では５つの基本目標を定めて取組を進めています

が、これを担うのは私たちひとりひとりの『あったらし』や『もったいなか』の精

神ではないでしょうか。 

学習センターにも、皆様の気づかれた『あったらし』や『もったいなか』をお知

らせください。 

ＳＤＧs(「あったらし」「もったいなか」)＝いつまでも続く優しく・豊かな鹿屋市 

 
１０月の活動紹介 
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高齢者大学(かごしま弁講座) 

指の３つの使い方を知れば、スマホをも

っと便利に扱えます。(高齢者スマホ教室) 

笑って、泣いて、そして納得のかごし

ま弁講座・寸劇でした。(高齢者大学) 



皆さんの町内会でも寺子屋を 

始められませんか。 

開設の詳細につきましては、 

東地区学習センターまで連絡をください。 

        ※ 同好会代表者会 

       次年度の同好会の登録や学習
センターの利用について説明をします。 
また、来年２月に実施を予定している

生涯学習発表大会について、ご意見等を
お聞きいたします。各同好会から、必ず
１名はご参加ください。  

※ 生涯学習発表大会実行委員会 
来年２月に実施を予定している生涯学

習発表大会について、話し合っていただ
きます。 

期 日： １１月 29日(火) 

時 間： 午前９時より 

場 所： 集会室 
  

  

わくわく科学教室(秋) 

期 日：１１月２０日(日) 

時 間：午前９時～午後３時 

対象者：小学生 

※ 実施内容の詳細につきましては、

各学校で配布された募集要項をご覧

ください。 

ミニ門松を作ろう 

期 日：１２月２４日(土)  

時 間：午前９時３０分～正午 

参加費：１５００円(材料費)  

対象者：小学生３年生以上 先着１２名程度 

申込方法：平日の午前９時～午後５時の時間

帯に、電話(℡31-1190)で!!。 

 

寺子屋の活動 
          ９月～１０月の活動の様子を 

お届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

                     

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 体験活動(料理教室 さつまいものねっ
たぼ・リンゴケーキ) (東サンサン塾) 

 帰りの会(４つの約束の確認・日記の朗
読・先生のお話) (寿北ランラン塾) 

 休み時間のふれあい活動  
(折り紙)(寺子屋７丁目塾) 

 タブレットを活用しての自主
学習 (いずみがおか塾) 

インフルエンザ・朝晩と昼間

の寒暖差には十分な注意を!! 


