
 

 

 

  

 

秋分を過ぎ朝夕は涼しい日も出てきましたが、輝北町の皆さまい

かがお過ごしでしょうか。10 月６日から 10 日まで、第 12 回全国

和牛能力共進会鹿児島大会が開催されます。本県での開催は第２回

大会（昭和 45 年）以来となり全国で初めて２度目の開催となりま

す。前回大会は 30 頭を出品し、９部門中４部門で１位、出品した

すべての牛が上位６位に入賞し総合優勝（団体賞）となりました。 

今回は輝北町から４頭（鹿屋市全体で９頭、鹿児島県全体で 24

頭）出品されます。オール鹿児島の力を結集し、連覇ができるよう

に地元の皆さんの応援をよろしくお願いします。 
 

 

 

 

輝北コミュニティセンターでは、下記の４種類の短期講座の受講生を募集しますので、

多くの方のご応募お待ちしております。 

 

募集期間 令和４年９月 28 日（水）から各教室の募集締切日まで 

※各教室定員に達したら締切ります。 

申込方法 直接来館または電話でお申込みください。 

講座会場 輝北コミュニティセンター 生活改善実習室 

材料代  全教室 700 円 

持参品    エプロン、三角巾、持帰り用容器 

その他  複数の教室受講も可能です。 

お申込み・お問合せ先 

輝北コミュニティセンター 

電話 099-486-0505 
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講座名 

（定員） 
日時 講座内容 対象者 募集締切 

生パスタ作り教室 

（定員８名） 

10月 20日（木） 

19：00～21：00 

生パスタ作り

の基本を学ぶ 
一般 10月14日 

簡単パン作り教室 

（定員８名） 

10月 27日（木） 

9：30～12：00 

パン作りの基

本を学ぶ 
一般 10月14日 

親子中華まん作り教室 

（定員４組・10名） 

11月 19日（土） 

9：00～12：00 

親子で中華ま

ん作りの基本

を学ぶ 

親子 11月15日 

ピザ作り教室 

（定員８名） 

11月 22日（火） 

9：30～12：00 

ピザ作りの基

本を学ぶ 
一般 11月15日 

■ 調理系短期講座生を募集します 



 

 

 

９月 1 日輝北コミュニティセンターで第 1 回高齢者スマホ教室を開催しました。受講

生は講師の説明を聞きながら、スクリーンに写し出されたスマホの動きに合わせて操作

し、スマホの基本的な使い方、地図アプリの使い方などを学習しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輝北コミュニティセンターでは、上記で紹介した同じ内容の第 2 回高齢者スマホ教室

受講生を追加募集しています。 
 

対 象 者 

講座開催に 65 歳以上の方で 

 ・スマホを持っていない方 

 ・スマホを持っていても電話程度しか使っていない方 

講座日時  11 月 24 日（木） 14：00～16：00 

講座内容  
・基本的な触り方・基本的な操作体験 

・便利な機能（アプリ紹介）・質疑応答 

申込方法  来館又は電話 099-486-0505 にてお申込みください 

※会場は輝北コミュニティセンター（第 1 会議室） 

※申込者多数時は抽選します。 

※抽選結果は後日ハガキで通知します。 

お申込み・お問合せ先 輝北コミュニティセンター 電話 099-486-0505 
 

■ 永年の努力の結果です（表彰者紹介） 
輝北コミュニティセンターの学習グループとして活動している、

「さわやか吟道」の会員である有留瑛美さんが、公益社団法人日本

吟道学院から表彰（ゴールド）を受けました。これは永年、有留さ

んが詩吟の研鑽と普及に努め、現在に至るまで尽力されたことが高

く評価されたものです。なお、夫である有留忠男さんも昨年表彰さ

れており、夫婦での受賞となります。 

有留さん本当におめでとうございました。これからも頑張って詩

吟を続けてください。 

 

 

 

 

■ 第 2回高齢者スマホ教室の受講生を 

追加募集しています 

■ 高齢者スマホ教室を開催しました 

ちょっとおしらせ 

６月のシニアいきいき学級で実施したスポーツウエルネス吹矢体験教室が、県発

行のカゴスポ Vol.4 で紹介されました。 


