
 

 

 

  

 

 

 

11月 15日シニアいきいき学級で３年ぶりとなる、町外研修視察を行ないました。 

研修先は鹿屋市議会、霧島ヶ丘（昼食兼見学）、川東掩体壕、肝付地区清掃センターで

した。鹿屋市内の研修でしがが、市議会議場に入っての説明や清掃センターのゴミ処理

方法についてなど普段体験できない学習ができました。また、当日は天気も良く、昼食

後は霧島ヶ丘公園の花壇に咲いたひまわりを鑑賞するなど有意義な研修となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生パスタ作り教室（10月 20日開催） 

生パスタの生地から仕上げました。試食として「キノコのクリームパスタ」をつ

くりましたが、見た目より大盛りになり受講生が驚いていました。 
 

 

 

 

 

 

 

令和４年度

12月号 
鹿屋市輝北町上百引 2635番地 

電話 099-486-0505 FAX099-486-0295 
令和 4年 12月 27日発行 

■ ４種類の調理系短期講座を実施しました 

■ シニア学級で視察研修を実施しました 

裏面に続きます 

川東掩体壕 鹿屋市議会議場 

霧島ヶ丘公園 どっ菜市場 



 

簡単パン作り教室（10月 27日開催） 

さつまいも餡を具材にした、「お芋ぐるぐるパン」に挑戦しました。発酵、成型、焼

成などの工程がありましたが、難しく思えるパンが簡単に出来上がりました。 

 
 

 

 

 

 

 

親子中華まん作り教室（11月 19日開催） 

「あんまん」と「肉まん」作りに挑戦しました。子どもには慣れない作業が多く苦

戦しましたが、親子で協力して見事に作り上げました。 

 

 

 

 

 

 

ピザ作り教室（11月 22日開催） 

「ミックスピザ」を作りました。具材はみんな同じですが、それぞれが個性を発揮

しいろいろな模様のピザが焼き上がりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 29 日（木）から翌年１月３日（火）までの間、輝北コミュニティセンター・各

校区公民館は休館日となっております。皆さまのご理解・ご協力をよろしくお願いいた

します。 

 

今年もお世話になりました 
令和 4 年（2022 年）を振り返りますと、いろんな出来事が頭

を過ぎりますが、輝北町の皆さまにとっては、どんな 1年だった

でしょうか。 

さて、本年も輝北コミュニティセンター・校区公民館の運営に 

つきまして多大なご協力をいただき感謝いたします。本当にありがとう   

ございました。 

来年も本年同様、ご支援くださいますようよろしくお願いします。 
 

■ 年末年始の休館日のお知らせ 

輝北コミュニティセンター職員及び各校区公民館長 一同 
 


