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11 月１７日（木）、館外研修に 17 人が参加し霧島さくらフルーツランドへ行きました。

土を使わずに植物を育てる水耕栽培施設の見学や「きんかんジャム手作り体験」を行いまし

た。「きんかんジャム手作り体験」は、４グループに分かれて行い、きんかんをペーストに

して砂糖やオレンジジュースなどを加え糖度が４０度以上になるまで弱火で煮詰め、最後に

殺菌し、ラベルを貼って自分だけのジャムが完成しました。そのジャムを皆さん嬉しそうに

手に取り、「パンに付けて食べよう」とか「ヨーグルトにかけてみようかな」などの会話で

盛り上がりました。そして、楽しみの昼食では、美味しいお食事をいただきながら皆さんと

の交流を深め、充実した館外研修になりました。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

串良校区一周駅伝大会 
12 月４日(日)、串良ふれあいセンターをスタートし串良小学校をゴールとする串良校区

一周駅伝大会が開催され、16 区間（16.2km）のコースに、男女混合で小学生から 50 歳
以上までの幅広い年代で構成された５チームが参加して健脚を競いました。選手の皆さん

は、沿道につめかけた多くの校区民から応援を受けて一生懸命走っていました。 
大会結果は、１位は昨年に引き続き緑ヶ丘で、２位若葉、３位永和、４位青組、５位上之

馬場の順位でした。 
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にこにこ大学(長寿大学)館外研修 



 

  
 

 

串良小学校で持久走大会に

向けての試走が行われ、学校応

援団活動として地域ボランテ

ィアの方々により児童の安全

確保の支援を行いました。 

１年生の児童は初めての試

走でしたが、一生懸命走ってい

ました。 

 

 

 

社会復帰を支援する保護司会

の皆さんに、今年もビオラのプラ

ンターを頂き、ありがとうござい

ました。串良ふれあいセンターの

玄関アプローチにプランターの

花壇を作りましたので、ご来館の

際は観賞して、気持ちを和やかに

していただければと思います。 

 

 

 

 

 

 11 月 28 日（月）、公民

館職員と地域で活動してい

る読み聞かせグループの方

により、洗心保育園で読み

聞かせ会を行いました。 

大型紙芝居では掛け声を

出して盛り上がり、絵本を

見ながら体を動かしたりと

楽しい時間を過ごしまし

た。 

 

＜年末年始休館のお知らせ＞ 

 12 月 29 日（木）から 1 月 3 日（火）は年末年始のため休館です。 

本の返却は串良総合支所に設置の返却箱を御利用ください。 

 

 

学校応援団活動 

 

 

 


