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勉強会では、鏡を見て一つひとつの動きを自分
でチェックしながら、体操を行います。

今月のカバー

露天風呂
気分はすっきり、体はぽかぽかになれる露天風呂。お風呂が

心地よい季節になりました。今号は入浴施設特集。表紙のモデ
ルは今回取材に協力してくれた鹿屋体育大学の学生の皆さんで
す。市内にも素敵な入浴施設がたくさんあります。たまにはゆっ
くり温かいお風呂でリフレッシュしてみてはいかがでしょうか。
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公益社団法人日本３Ｂ体操協会鹿児島県支部
鹿児島大隅東グループ
　「３Ｂ体操」はボール、ベル、ベルターの３つの用具を使った、誰でも、無理なく、気軽

にできる体操。有酸素運動で筋力づくりやストレッチの要素があり、生活習慣病やけがの予防、

認知機能の改善などの効果が期待されます。市内の指導者は 17 人おり、技術の向上や指導

方法の共有などを目的に、毎月３回勉強会を行っています。指導者は市内の約 50 の教室・

講座で３Ｂ体操を指導しており、会員や講座生は総勢 800 人ほど。来年は「３Ｂ体操」が生

まれてから50 年の節目の年となります。鹿屋で開催される予定の鹿児島県大会を参加者全員

で成功させられるように指導者一同、一生懸命発表する演技を練習中です！

スポットライトSPOT 
LIGHT
スポットライト

３つの用具で
　気軽に楽しく体操♪
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～　令和２年度　鹿屋市表彰　～

　　日本舞踊などの活動を通して芸術文化の普及に尽
力されたほか、鹿屋市文化協会会長などを歴任され、
市文化祭をはじめ、明治維新 150 周年記念事業創作
市民歌舞劇「西郷どんと大久保どん」、自主事業「温
故知新」を成功に導かれるなど、本市の芸術・文化
意識の高揚と発展に大きく貢献されました。

市民表彰（教育文化）

福
ふくぞの

園 力
つとむ

さん

（寿４丁目  78歳）

　市では、11月６日に「令和２年度鹿屋市表彰式」を挙行し、地方自治、教育文化、社会福祉、産業経済、一般篤行の
各部門において、永年にわたり献身的な活動を続けられ、市勢の発展と市民福祉の向上に多大な貢献をされた個人
を表彰しました。今年度受賞されました８人をご紹介します。なお、功績は主なものだけを、年齢は令和２年11月
６日現在のものを掲載しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問市政策推進課　℡0994-31-1122

　　卓越した手腕と豊富な経験をもとに、鹿屋市消防団
団長などを歴任され、長年にわたり団員の育成指導、
消防技術の向上に尽力されるとともに、鹿屋市女性
消防隊「ローズ隊」の発足に携わられ、全国女性消
防操法大会出場に導かれるなど、本市の安全・安心
なまちづくりに大きく貢献されました。　

市民表彰（地方自治）

荒
あらひら

平 純
すみあき

昭 さん

（天神町  75歳）
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　　鹿屋市母子寡婦福祉会会長などを歴任され、ひとり
金婚式や母子家庭の自立支援に向けた研修会等の開
催をはじめ、長年にわたり母子家庭と連携した活動
の活性化に尽力され、母子及び寡婦世帯の自立促進
や子どもたちの健全育成など、本市の社会福祉の向
上に大きく貢献されました。

市民表彰（社会福祉）

繁
はんじょう

昌 洋
よう こ

子 さん

（今坂町  81歳）

　　家畜人工授精師としての高い専門性と技術力によ
り、鹿児島県家畜人工授精師連合会会長などを務め
られ、鹿児島県の和牛振興に寄与されたほか、指導
農業士として、肝属指導農業士会会長などを歴任さ
れ、若手農家の育成、指導に尽力されるなど、地域
農業の発展に大きく貢献されました。　　

市民表彰（産業経済）

藤
ふじさき

﨑 隆
たか し

資 さん

（串良町上小原  76歳）

　　高い見識と指導力により、鹿児島県建築士会鹿屋・
肝属支部支部長、建築士事務所協会大隅支部支部長
などを歴任され、支部活動を通して地域貢献活動に
参画されたほか、行政の各種審議会の委員として専
門的な立場から助言を行われるなど、本市の建築行
政の推進に大きく貢献されました。　　　　

市民表彰（産業経済）

三
みや け

宅 廣
ひろのり

則 さん

（田崎町  70歳）

　　長年にわたり吾平町八月踊りの三味線奏者として、
民俗芸能の保存・伝承や地域の活性化に尽力された
ほか、三味線教室の講師や、地域の小学生に民俗芸
能を披露する学校応援団活動などを通して、後進の
育成に取り組まれるなど、市民の模範となる取り組
みを続けられています。

市民表彰（一般篤行）

四
よつもと

元　シマ子
こ

さん

（吾平町上名  92歳）

　　食生活改善推進委員として長年にわたり健全な食育
活動を推進されるとともに、地産地消の推進や食文
化の継承を通して、市民の健康づくりに尽力された
ほか、地域女性のリーダーとして、家庭菜園運動や
学校への出前授業を精力的に行われるなど、市民の
模範となる取り組みを続けられています。

市民表彰（一般篤行）

栗
くりやま

山　タカ さん

（輝北町上百引  74歳）

　　長年にわたり保護司として地域の犯罪や非行の予防
などに尽力されたほか、肝属保護区保護司会鹿屋支
部支部長、肝属保護区保護司会会長などを歴任され、
社会を明るくする運動に取り組まれるなど、更生保
護活動の充実・発展や明るく住みよい地域づくりに
大きく貢献されました。

市民表彰（社会福祉）

後
ごと う

藤 行
ぎょうしょう

章 さん

（北田町  79歳）
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隣
接
施
設
の
余
熱
を
利
用

し
た
エ
コ
ロ
ジ
ー
な
温
泉

串
良
さ
く
ら
温
泉
は
、
地
域
の
健
康

増
進
や
交
流
人
口
の
増
加
を
目
的
に
平

成
18
年
５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

施
設
の
一
番
の
特
徴
は
、
隣
接
す
る

肝
属
地
区
清
掃
セ
ン
タ
ー
の
ご
み
焼
却

熱
を
利
用
し
た
エ
コ
ロ
ジ
ー
な
シ
ス
テ

ム
。
42
℃
の
源
泉
を
60
℃
ま
で
高
熱
殺

菌
す
る
こ
と
で
、
安
全
か
つ
温
度
調
節

の
し
や
す
い
温
泉
を
供
給
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
下
１
，
５
０
０
ｍ
か
ら
く

み
上
げ
る
自
慢
の
温
泉
は
、
ナ
ト
リ
ウ

ム
、
塩
化
物
・
炭
酸
水
素
塩
泉
の
泉
質

で
「
切
り
傷
の
ほ
か
、
や
け
ど
、
慢
性

皮
膚
炎
」な
ど
に
効
く
通
称「
美
人
の
湯
」

と
も
呼
ば
れ
、
美
肌
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
館
内
に
は
食
事
が
で
き
る「
レ

ス
ト
ラ
ン
さ
く
ら
亭
」や
物
産
コ
ー
ナ
ー

等
が
あ
り
、
地
域
住
民
の
交
流
の
場
と

し
て
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

串良さくら温泉和風露天風呂

串良町上小原にお住まい
の常連客 福

ふくもと

元  健
たけし

 さん

▲広々とくつろげる大浴場

　オープン当初か
ら、10 年間以上通っ
ています。お風呂で
一緒になるお客さ
んがみんな良い人
たちばかりで、個
人的な付き合いも
あります。

一日の疲れを癒してくれる温泉

　寒くなったこの季節、日本人といえばやっぱり「お風呂」。
　市内にも素敵なお風呂がたくさんあります。普段から利用
する人もそうでない人も、この施設には実はこんな魅力があっ
たんだ、と新しい発見があるかもしれません。たまには癒し
のお風呂でほっこり良い気分になってみませんか。

串良町

営業時間　7:00 ～ 22:00
住所　串良町下小原 3948-1
定休日　第１・３月曜日
●レストランさくら亭
営業時間　11:30 ～ 14:00
　　　　　17:00 ～ 20:30
定休日　毎週月曜日
℡ 0994-31-4426

串良さくら温泉１
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バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
温
泉

と
食
事
・
宿
泊

　

太
平
温
泉
は
気
泡
風
呂
・
ジ
ェ
ッ
ト
バ

ス
・
電
気
風
呂
、
さ
ら
に
２
種
類
の
サ
ウ

ナ
な
ど
の
豊
富
な
設
備
が
あ
る
の
が
特

長
。
ト
ロ
ト
ロ
と
し
た
滑
ら
か
な
肌
触
り

の
良
い
温
泉
が
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
リ
ハ
ビ
リ
や
体
力
づ
く
り
等

で
利
用
さ
れ
る
運
動
浴
、
ペ
ッ
ト
専
用
の

お
風
呂
ま
で
あ
り
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん

だ
温
泉
施
設
で
す
。

　

ま
た
、
温
泉
と
併
せ
て
食
事
や
宿
泊
を

楽
し
め
る
の
も
太
平
温
泉
の
特
長
。
和
室
、

洋
室
に
加
え
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
部
屋
を

完
備
し
、
利
用
客
の
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

温
泉
・
食
事
・
宿
泊
と
癒
し
の
３
拍
子

が
そ
ろ
っ
た
こ
の
施
設
は
市
内
外
の
利
用

客
に
長
年
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

半
年
以
上
か
け
て
掘
り
あ
て

た
自
慢
の
温
泉

　

ゆ
た
か
温
泉
は
、
か
つ
て
オ
ー
ナ
ー
が

掘
削
に
約
７
か
月
か
か
っ
た
こ
だ
わ
り
の

湯
と
し
て
も
有
名
で
、
県
内
で
も
随
一
の

濃
厚
な
泉
質
を
誇
る
重
曹
泉
（
ナ
ト
リ
ウ

ム
炭
酸
水
素
塩
・
塩
化
物
泉
）。

　

温
泉
は
粘
り
気
の
あ
る
ト
ロ
ト
ロ
と
し

た
滑
ら
か
な
肌
触
り
が
特
長
で
、
美
肌
効

果
は
も
ち
ろ
ん
、
天
然
温
泉
な
ら
で
は
の

湯
上
り
後
の
す
べ
す
べ
と
し
た
爽
快
さ
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
週
替
わ
り
で
和
風
・
洋
風
の
温
泉

を
楽
し
め
る
の
も
根
強
い
人
気
を
誇
る
理

由
の
一
つ
で
す
。
大
浴
場
と
は
別
に
、
１

時
間
単
位
で
貸
し
切
れ
る
３
種
類
の
予
約

制
家
族
風
呂
（
洋
風
・
和
風
・
バ
リ
ア
フ

リ
ー
）
も
あ
り
、
用
途
に
応
じ
て
誰
で
も

利
用
で
き
る
温
泉
施
設
で
す
。

１ 広々とした運動浴
２ たっぷり汗をかけるサウナ
３ ペット専用のお風呂
４  バリアフリーの和室。ベッ
ド３台と畳があり、大人数
の利用も可能

１ 利用客に人気の岩風呂
２ 露天風呂。午後のみ利用可能
３  ジェットバス付きの洋風大浴場
４  岩風呂がモチーフの風情ある
家族風呂

１

１

２

２

３

３

４

４

田崎町

営業時間　6:00 ～ 22:00
住所　田崎町 319-1
定休日　第２・４火曜日
●家族風呂
利用料金　1,500 円／１時間
℡ 0994-41-7128

ゆたか温泉３

新生町

営業時間　6:00 ～ 21:30
住所　新生町 5-25
定休日　第１月曜日
部屋数　48 部屋
※ 和室12部屋、洋室26部屋、和洋室10部屋
（うちバリアフリー１部屋）
℡ 0994-44-3300

ホテル太平温泉２
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４

浜田町

営業時間　10:00 ～ 20:00
住所　浜田町 139-1
定休日　毎週日曜日
℡ 0994-47-2144

アビルランド坂元

こ
こ
で
は
市
内
に
あ
る
入
浴
施
設
の
中
で
も
、知
る
人
ぞ
知
る
秘
湯
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

今
回
は
、
温
泉
が
好
き
な
鹿
屋
体
育
大
学
硬
式
野
球
部
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
レ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
こ
れ
を
機
会
に
ぜ
ひ
、
癒
し
の
秘
湯
ス
ポ
ッ
ト
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

▲黄みがかった透明度の高い鉱泉ですが、
　高温に沸かすと鉄の成分で黒くなります。

▲取材に協力してくれた鹿屋体育大学硬式野球部の皆さん
左から橋

はしづみ

積朋
とも き

希さん、森
もりすぎ

杉亮
りょうた

太さん、鴨
かもせ

瀬拓
ひろ き

輝さん、加
かとう

藤佳
よし と

大さん

▼見た目とは裏腹にサラサラした泉質で湯加減もちょうど良い。

か
つ
て
は
湯
治
場
と
し
て

栄
え
た
鉱
泉
浴
場

　

ア
ビ
ル
ラ
ン
ド
坂
元
の
源
泉
は
、
１
４
０

年
頃
前
か
ら
、
け
が
や
で
き
も
の
の
治
療
な

ど
の
た
め
に
訪
れ
る
湯
治
場
と
し
て
利
用
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

第
一
鉄
イ
オ
ン
や
ナ
ト
リ
ウ
ム
等
を
多
く

含
む
鉱
泉
は
ぬ
る
湯
と
あ
つ
湯
の
２
種
類

で
、
季
節
に
応
じ
て
温
度
を
調
節
し
、
利
用

客
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

父
か
ら
引
き
継
い
で
施
設
を
経
営
す
る
こ
の

道
40
年
の
外ほ

か
ぞ
の園

義よ
し
あ
き昭

さ
ん
は
、ア
イ
デ
ア
マ
ン
。

「
の
ぼ
せ
防
止
」
の
た
め
に
後
頭
部
を
冷
や
せ

る
装
置
で
あ
る
「
水
ま
く
ら
」
を
考
案
し
た
り
、

盗
難
防
止
の
た
め
に
、
脱
衣
所
を
ガ
ラ
ス
張
り

に
し
た
り
す
る
な
ど
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努

め
て
い
ま
す
。

●温泉とは
温泉の泉質はその含まれる成分に

より 10 種類に分けられます。源泉
が 25℃以上で温泉法に定める物質
が規定値以上含まれているものが温
泉と呼ばれます。

●鉱泉とは
環境省が定めた「鉱泉分析法指針」
の中で、特殊な物質を含みお湯の温
度が源泉周囲の年平均気温より高い
ものが鉱泉と呼ばれます。

出展『日本温泉協会ホームページ』、『鉱泉分析法指針』

　温泉も鉱泉も地中から湧き出た奇跡の泉です♪
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５

６

上祓川町

上高隈町

営業時間　13:00 ～ 20:30
住所　上祓川町 8775-4
定休日　毎週火曜日
℡ 0994-44-8312

営業時間　11:00 ～ 21:00
住所　上高隈町 196
定休日　毎週火曜日
●食堂
昼の部　11:00 ～ 14:00
夜の部　18:00 ～ 20:00
※時間外は予約制で対応
℡ 0994-45-2006

山寺鉱泉浴場

水明荘

▲常連のお客さんと肩を並べて、楽しいひと時を過ごしました。

▼串良川のせせらぎの中、ゆっくりと楽しめます。▼新鮮な鯉を贅沢に使用した鯉定食（1,000 円～）

▲ ミネラル成分をたっぷり含んだ山寺鉱泉
の水は、受付で購入可能（280 円／２Ｌ）。
鉱泉水を沸かして切り傷の患部に浸すと、
治癒効果もあります。

源
泉
か
け
流
し
で
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
に
も
効
果
大

　

北
田
交
差
点
か
ら
国
道
５
０
４
号
線

を
北
上
し
、
上
祓
川
町
の
一
角
に
山
寺

鉱
泉
浴
場
は
あ
り
ま
す
。
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
は
「
癒
し
の
森
林
浴
が
で
き
る

静
か
な
湯
治
場
」。
鎌
倉
時
代
か
ら
使
わ

れ
て
き
た
と
さ
れ
る
源
泉
を
高
隈
山
一

合
目
か
ら
２
㎞
か
け
て
引
き
、
昭
和
41

年
に
開
業
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
泉
質
は
、
肩
こ
り
や
神
経
痛
、

切
り
傷
に
効
果
が
あ
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
、

カ
ル
シ
ウ
ム
イ
オ
ン
な
ど
10
種
類
の
成

分
を
含
ん
だ
単
純
泉
。
ま
た
鉱
泉
の
中

に
多
量
に
含
ま
れ
る
サ
ル
フ
ェ
ー
ト
は
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
期
待
で
き
、

肌
が
つ
る
つ
る
に
な
り
ま
す
。

不
老
長
寿
の
憩
い
の
湯

　

昭
和
52
年
に
開
業
し
た
水
明
荘
。
そ
の
源

泉
は
、
か
つ
て
高
隈
の
麓
に
住
む
士
族
に

よ
っ
て
発
見
さ
れ
「
不
老
長
寿
の
霊
泉
」
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

近
く
を
流
れ
る
串
良
川
の
せ
せ
ら
ぎ
は
、

入
浴
時
の
癒
し
効
果
を
さ
ら
に
高
め
ま
す
。

　

ま
た
、
お
風
呂
と
併
せ
て
楽
し
み
た
い
の

が
水
明
荘
自
慢
の
鯉
料
理
。
特
に
塩
焼
き
、

か
ら
揚
げ
が
人
気
で
、
最
近
で
は
わ
ざ
わ
ざ

食
べ
に
来
ら
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

穴
場
の
癒
し
ス
ポ
ッ
ト
で
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。

▲「水明荘」の
　　折

おりお

尾博
ひろ こ

子さん
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電
気
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
血
流
サ
ラ
サ
ラ

　

全
身
に
電
流
を
流
し
、
血
行
を
良
く
す
る

設
備
を
２
台
設
置
し
て
い
ま
す
。
肩
こ
り
、

頭
痛
、
不
眠
症
な
ど
に
効
果
が
あ
る
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。▲「輝北ふれあい

　センター」の

田
た の う え

之上照
てるふみ

文さん

７

吾平町

営業時間　7:00 ～ 22:00
住所　吾平町麓 2973
定休日　第２・４月曜日
※ その他食堂、会議室、多目的グラウ
ンド、テニスコートも利用可。
℡ 0994-34-4500

湯遊ランドあいら

　

お
風
呂
は
も
ち
ろ
ん
最
高
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
は
魅
力
溢あ

ふ

れ
る
各
施

設
の
イ
チ
オ
シ
の
グ
ル
メ
や
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

　

お
風
呂
に
入
っ
た
つ
い
で
に
、
立
ち
寄
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▲ 大浴場は和風と洋風の２種類があり、週替わりで楽しめます。一部の浴槽には
　準天然温泉のトゴール湯を使用し、筋肉や関節痛の緩和に効果があります。

▲ ６人まで宿泊できる和室。その他２人
部屋の洋室など合計 13 部屋有ります。

８

輝北町

営業時間　9:00 ～ 19:00
住所　輝北町上百引 2100-1
定休日　毎週火曜日
※やすらぎ食堂は月４回営業
※ やすらぎ市場は毎週３回（月・水・木）
販売
℡ 099-486-0777

輝北ふれあいセンター

▶ 妙見温泉の効果で
体の芯からぽかぽ
かに温まります。

妙
見
温
泉
を
地
元
で
堪た

ん
の
う能

輝
北
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
は
、
霧
島
妙

見
温
泉
か
ら
毎
日
運
搬
さ
れ
た
天
然
温
泉
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
効
能
を
求
め
、
地
元
の
方
だ
け
で
は

な
く
、
近
隣
の
市
町
に
も
フ
ァ
ン
が
多
い
人

気
ス
ポ
ッ
ト
。
輝
北
を
訪
れ
た
際
は
、
日
頃

の
疲
れ
を
癒
し
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
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▲鹿屋体育大学４年
鴨瀬 拓輝さん

▲鹿屋体育大学４年
加藤 佳大さん

　

今
回
の
取
材
で
初
め
て
色
々
な

入
浴
施
設
に
行
き
ま
し
た
。
ど
の

施
設
の
方
も
気
さ
く
で
優
し
く
、

常
連
さ
ん
も
明
る
く
迎
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
鹿
屋
に
こ
の
よ
う

な
癒
し
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
る
な
ん
て

知
ら
な
か
っ
た
で
す
。

　

今
回
の
取
材
で
今
ま
で
知
ら
な

か
っ
た
鹿
屋
の
魅
力
を
発
見
で
き

ま
し
た
。
ど
の
お
風
呂
も
個
性
が

あ
り
、
と
て
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

ま
し
た
。
各
施
設
で
食
べ
た
ご
飯

も
お
い
し
か
っ
た
の
で
、ぜ
ひ
色
々

な
方
に
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

オ
ー
プ
ン
当
初
か
ら
こ
こ
で
働
い
て
い
ま

す
。
オ
ス
ス
メ
定
食
だ
け
で
な
く
、
み
そ
う

ど
ん
、
か
つ
丼
な
ど
も
人
気
で
す
。
ぜ
ひ
温

泉
に
入
っ
た
後
は
食
堂
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「
さ
く
ら
亭
」
の
オ
ス
ス
メ
定
食

温
泉
と
手
も
み
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
倍
増

　

ゆ
た
か
温
泉
内
で
来
館
者
の
症
状
に
合
わ

せ
て
手
も
み
施
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
10
代

〜
80
代
ま
で
幅
広
い
年
齢
の
方
々
に
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

▲ 「さくら亭」（串
良さくら温泉）の

山
やまね

根初
はつ こ

子さん

▲「手もみ処モン
　タクール」の

西
にしかわ

川 さゆりさん

地
元
に
根
付
き
、
お
客
様

が
笑
顔
に
な
る
施
設

ス
タ
ッ
フ
の
元
気
が
良
く
、
地
域
の

皆
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
活
発

で
、
交
流
拠
点
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
毎
日
来
ら
れ
る
常
連
さ
ん
か
ら
、
週

末
は
子
連
れ
の
お
客
様
ま
で
い
つ
も
に
ぎ

わ
っ
て
い
ま
す
。
お
客
様
か
ら
「
明
日
も

来
る
ね
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
多
く
、
毎

日
元
気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
県
外
か

ら
宿
泊
に
来
ら
れ
る
方
も
お
り
、
閑
静
な

立
地
環
境
や
地
元
産
の
食
材
を
用
い
た
食

事
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
お
風
呂
に
と
て
も

ご
満
足
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

▲湯遊ランドあいら　
副館長　　

松
まつうら

浦洋
ようすけ

輔さん

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
使

用
し
ま
し
た
。

学
校
か
ら
歩
い
て
来
れ
る
距
離
で
、
社

会
科
見
学
の
休
憩
に
利
用
し
ま
し
た
。
お

別
れ
遠
足
で
も
利
用
し
て
い
ま
す
。

▲下名小学校

北
きたやま

山敬
けいすけ

祐 教諭

▲ 下名小学校３年生の児童 29 人が
社会科見学の昼休憩で多目的グラ
ウンドを使用しました。

▲ 宴会など大人数で利用できる大広間 ▲  地元産の野菜や特産品などが販売されている
物産コーナー

11   KANOYA CITY PUBLIC RELATIONS  Vol.358



昔
、
鹿
屋
で
起
き
た
出
来
事
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！

カ

ノ

ヤ

カ

ノ

ヤ 

タ

イ

ム

タ

イ

ム 

ト

ラ

ベ
ル

ト

ラ

ベ
ル

写真で見る「かのや」の今・昔

広域消防の発足（大隅肝属地区消防組合消防本部、中央消防署）

今
昔

大隅広域市町村圏事業の一環として消防に関する事務を共同処理

し、業務を広域的かつ合理的に運営するため、鹿屋市及び肝属郡の

９町（串良町、吾平町など）で、昭和 52 年に大隅肝属地区消防

組合を設立。その翌年には消防本部と中央消防署の庁舎を新川町に

構え、火災や災害、救急搬送など最前線で活動しています。

昭和53年

組合設立前の鹿屋市消防署

　

大
隅
地
域
は
地
理
的
条
件
か
ら
、
鹿

児
島
空
港
へ
の
交
通
が
不
便
で
、
特
に

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
空
港
へ
行

く
場
合
、
垂
水
港
ま
で
移
動
し
フ
ェ

リ
ー
で
鹿
児
島
市
へ
渡
り
、
リ
ム
ジ
ン

バ
ス
で
空
港
へ
向
か
う
と
い
う
ル
ー
ト

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
の
ル
ー
ト
は
移
動
時
間
が
か
か
る

こ
と
か
ら
、
多
く
の
人
は
空
港
へ
の
移

動
に
自
家
用
車
か
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し

て
い
ま
し
た
が
、
タ
ク
シ
ー
で
の
移
動

に
は
２
万
円
以
上
の
料
金
が
か
か
る
こ

と
や
、
自
家
用
車
の
駐
車
料
金
が
高
い輝北町上百引を走る定期化された空港特急

バス

空
港
特
急
バ
ス
の
定
期
化

空
港
特
急
バ
ス
の
定
期
化

と
い
う
不
満
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
大
隅
半
島
の
バ
ス
路
線
を

運
行
し
て
い
る
鹿
児
島
交
通
が
、
昭
和

57
年
に
鹿
屋
バ
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
鹿
児

島
空
港
間
を
直
行
で
結
ぶ
臨
時
バ
ス
を

正
月
と
お
盆
の
前
後
を
中
心
に
予
約
制

で
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
利
用
客
の
増
加
や
定
期
化

を
望
む
住
民
と
近
隣
市
町
の
強
い
要
望

に
よ
り
、
昭
和
62
年
２
月
に
直
行
バ
ス

か
ら「
空
港
特
急
バ
ス
」
と
名
称
を
変

え
本
格
的
に
運
行
を
開
始
。
バ
ス
は
鹿

屋
バ
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
高
隈
、
百
引
、

市
成
な
ど
を
経
由
し
て
鹿
児
島
空
港
を

結
び
、
片
道
約
１
時
間
40
分
で
毎
日
８

往
復
運
行
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

運
賃
も
安
く
な
り
、
予
約
な
し
で
乗
車

可
能
と
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
10
月
に
は
既
定
路
線
に
加

え
、
大
隅
縦
貫
道
か
ら
、
東
九
州
・
九

州
自
動
車
道
を
経
由
し
た
路
線
が
追
加

さ
れ
、
大
隅
地
域
と
空
港
を
結
ぶ
空
港

特
急
バ
ス
の
利
便
性
は
さ
ら
に
高
く
な

り
ま
し
た
。
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夢かけはし
の

絵
を
通
し
て

　

自
分
を
理
解
す
る

　

私
が
絵
を
描
く
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
家
庭
環
境
が
大
き
く
影
響
し
て
い

ま
す
。
４
人
姉
妹
の
末
っ
子
と
し
て
生

ま
れ
、
姉
と
年
齢
が
離
れ
て
い
た
こ
と

も
あ
り
１
人
遊
び
が
多
く
、
漫
画
を
読

ん
だ
り
、
絵
を
描
い
た
り
す
る
こ
と
が

好
き
で
し
た
。
思
い
通
り
に
描
け
た
と

き
や
、
描
い
た
も
の
を
褒
め
ら
れ
る
こ

と
は
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
の
喜
び
で
し

た
。

　

本
格
的
に
油
彩
や
デ
ッ
サ
ン
を
始

め
、
自
分
の
世
界
観
を
表
現
す
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
高
校
生
の
時
で
し
た
。

ま
た
、
進
学
を
決
意
し
、
教
員
を
目
指

す
よ
う
に
な
っ
た
の
も
こ
の
頃
。
絵
を

描
く
の
が
好
き
な
人
に
も
苦
手
な
人
に

も
、
美
術
の
楽
し
さ
を
伝
え
た
い
と

思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。そ
の
後
、

進
学
し
た
教
育
学
部
美
術
専
修
に
在
籍

中
は
ひ
た
す
ら
作
品
の
制
作
を
行
い
、

卒
業
後
は
念
願
か
な
っ
て
教
師
の
道
に

進
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
鹿
屋
高
校
に
赴
任
し
た
平

成
30
年
。
南
日
本
美
術
展
に
出
展
し
た

作
品
「
だ
れ
も
わ
か
ら
な
い
Ⅰ
」
で
吉

井
賞
を
受
賞
し
、
パ
リ
に
留
学
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
作
品
は
、
自

分
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
自
分
と
他
人

と
で
異
な
る
と
い
う
矛
盾
を
羊
と
水
滴

で
表
現
し
た
も
の
。
こ
の
テ
ー
マ
は
雨

の
日
に
車
を
運
転
し
て
い
た
と
き
に
思

い
つ
い
た
も
の
で
す
。

　

留
学
中
は
自
宅
や
美
術
予
備
校
で
制

作
活
動
を
し
た
り
、
フ
ラ
ン
ス
国
内
の

様
々
な
土
地
や
近
隣
諸
国
に
足
を
運

び
、多
く
の
芸
術
文
化
に
触
れ
ま
し
た
。

鹿屋高校美術教諭

【右】吉井賞を受賞した作品「だれもわからないⅠ」。
【左】鹿屋高校では美術教諭としての授業に加え、美術部の顧問と
　　　して部員８人の指導を行っている。

こ
の
留
学
を
通
し
て
一
番
感
じ
た
こ
と

は
、
家
族
は
も
ち
ろ
ん
応
援
し
て
く
れ

る
人
の
大
切
さ
で
す
。

　

留
学
は
自
分
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。
変
わ
っ
て
い
く
よ

う
で
大
き
く
は
変
わ
ら
な
い
自
分
自
身

に
気
づ
き
、「
絵
を
描
く
こ
と
を
通
し

て
自
分
を
理
解
す
る
」
と
い
う
大
き
な

テ
ー
マ
は
今
後
も
変
わ
ら
な
い
と
感
じ

ま
し
た
。
し
か
し
、
作
風
や
技
巧
面
に

お
い
て
、
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
こ
と
が

で
き
る
の
か
自
分
で
も
楽
し
み
で
す
。

　

鹿
児
島
県
で
は
素
晴
ら
し
い
賞
を
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
今
後
は

さ
ら
に
精
進
す
る
た
め
に
も
全
国
の
展

覧
会
へ
の
出
展
を
考
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
本
業
で
あ
る
後
進
の
育
成
に
も
さ

ら
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

ＦＭかのや に 繁昌 絵美 さんが出演12月15日 （火）９時５分から

繁
は ん じ ょ う

昌   絵
え み

美 さん

鹿屋市出身。鹿屋女子高校を経て、鹿児島大
学教育学部に進学して教師の道に。現在、
12月22日（火）から27日（日）まで鹿児島
市立美術館で開催予定の自身の滞欧作品展に
向けて、多くの作品を制作中。
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みんなの  Hot News

　10月17日、串良平和公園慰霊塔前広
場で「旧海軍航空隊串良基地出撃戦没者
追悼式」が行われました。式が大幅に縮
小された中で、訪れた人たちは献花を
行い戦没者の冥福を祈りました。

戦没者の冥福を祈り
恒久平和を誓う

　10月19日～ 22日、ボクシング女子
東京五輪代表内定選手らが市内のジム
で合宿を行いました。合宿中はジムに
所属する男子選手とスパーリングを行
うなど精力的に練習を行いました。

東京五輪代表内定選手が
鹿屋でボクシング合宿

　10月24日、「霧島ヶ丘公園ドライブイ
ンシアター」が開催されました。これは
車に乗りながら大型スクリーンで上映さ
れる映画を楽しめるイベントで、約350
人が屋外での映画鑑賞を楽しみました。

新しい鑑賞様式
車の中から映画を楽しむ

　10月16日、市役所で「令和２年度鹿屋市優良工事等表彰」
を行いました。これは建設技術の向上と公共工事の品質確保
を目的に、優良工事を行った企業・技術者を表彰しているも
ので、今年度は優良企業17社、優良技術者13人を表彰。受
賞者代表の梅

うめき

木一
かずひろ

宏さんは「これまで以上に工事の品質確保、
技術力向上にたゆまぬ努力を重ねていきたい」と語りました。

優
良
工
事
企
業
と

優
秀
技
術
者
を
表
彰

　10月21日、鹿屋女子高校でタイの学生とのオンライン交
流授業が行われました。この日は総合選択制授業で英会話
の向上や多文化の理解を深める授業を専攻している19人の
生徒がインターネットを活用して、タイ王国のプリンスロイ
ヤル校とオンラインで交流。同校の生徒は、日本の食や鹿
屋の観光地などについて英語で説明し、交流を深めました。

オ
ン
ラ
イ
ン
で

タ
イ
の
学
生
と
交
流

　10月21日、鹿児島県建設業協会鹿屋支部から、避難所用
段ボール製パーテーションの寄贈をいただきました。これ
は「令和２年７月豪雨」による災害発生を受けて、同協会が
災害対策による地域貢献を行いたいという思いによるもの。
谷
たにぐち

口幸
こう じ

司支部長は「避難所での感染症対策やプライバシー保
護のために活用していただきたい」と話しました。

パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で

避
難
所
生
活
を
支
援

旭き
ょ
く
じ
つ
そ
う
こ
う

日
双
光
章

　

又ま
た
き木 

千ち

よ

こ
代
子 

さ
ん　
（
83
歳
・
寿
１
丁
目
）

　
　

元
鹿
屋
市
議
会
議
員

瑞ず
い
ほ
う
そ
う
こ
う

宝
双
光
章

　

中な
か
む
ら村 

恭き
ょ
う
い
ち一 

さ
ん　
（
70
歳
・
寿
８
丁
目
）

　
　

元
日
本
郵
政
公
社
職
員

　

宮み
や
し
た下 

昭あ
き
ひ
ろ廣 

さ
ん　
（
73
歳
・
吾
平
町
麓
）

　
　

元
公
立
小
学
校
長

旭
日
単た

ん
こ
う光

章

　

栗く
り
わ
き脇 

士し
ろ
う朗 

さ
ん　
（
71
歳
・
野
里
町
）

　
　

鹿
児
島
県
環
境
保
全
協
会
副
理
事
長

瑞
宝
単
光
章

　

山や
ま
も
と元 

秀ひ
で
あ
き昭 

さ
ん　
（
73
歳
・
串
良
町
岡
崎
）

　
　

元
鹿
屋
市
消
防
団
分
団
長

令
和
２
年
秋
の
褒
章
・
叙
勲

　令和２年秋の叙勲を市内在住の５人が受章されました。
おめでとうございます。（年齢は受章当時）
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　10月21日、大姶良小学校で「アルミ缶小・中学校回収協
力者表彰」の賞状等の受け渡しが行われました。これは同校
が25年以上行っているリサイクル活動が評価され、優秀賞
を受賞したことによるもの。同賞の受賞は、県内で８年ぶ
り、大隅半島では初となる快挙で、同校リサイクル委員の
西
にしのはら

之原暢
のぶひと

仁委員長と四
よつもと

元勇
ゆうせい

星副委員長は喜びを語りました。

ア
ル
ミ
缶
リ
サ
イ
ク
ル

で
大
隅
初
受
賞

　10月17日～ 23日、リナシティかのや
で「ふれあい絵画展」が開催されました。
これは市民が気軽に参加できる絵画展と
して初めて企画されたもので、84人164
点の作品に来場者は魅了されていました。

個性あふれる美術作品に
親しむ

　10月25日、東地区学習センターでベト
ナム料理教室が開催されました。技能実
習生が講師となる初の試みで、ベトナム
出身のフンさんに教わりながら、参加者
はカレーやデザートなどを作りました。

本格ベトナム料理に挑戦

　10月23日、市役所北側駐車場で株式
会社九電工と市内の企業によるヤシの
木のせん定・伐採作業が行われました。
これは毎年実施されている地域貢献活
動で、木は美しい姿に整えられました。

ボランティアで
ヤシの木のせん定作業

　10月25日、「“ひろ×まる”まちピカプロジェクト」が開催
されました。これは、日本たばこ産業株式会社が主催する
ごみ拾いイベント「“ひろ”えば街が好きになる運動」と、毎
月１回ごみ拾いを実践する「“まる”ごみ大隅」の合同企画。
この日は約100人が参加してリナシティかのや周辺で１時間
ほどごみ拾いを行い、70Ｌ袋12個分のごみが集まりました。

ま
ち
を
き
れ
い
に

ひ
ろ
ま
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　10月17日、K
キ タ ダ

ITADA S
サ ル ッ ガ

ARUGGAで、「女
生と変わるこれからのワタシと鹿屋を考
えるワークショップ」が開催されました。
21人が参加し、女性がもっと活躍できる
環境等について意見を交わしました。

女性目線で鹿屋を考える
ワークショップ開催

　10月24日～ 11月23日、「かのやばら
祭り2020秋」が開催されました。今年は
新型コロナウイルスの影響で、規模を縮
小しての開催となりましたが、来園者は
色濃く香り高い秋バラを楽しみました。

ばら祭り2020秋
鮮やかな秋バラを満喫

　10月25日、31日、11月１日、市内各
地の会場で「スポーツフェスタinかの
や」が開催されました。気軽に楽しめる
10種目の体験コーナーが用意され、参
加者はスポーツを楽しんでいました。

みんなで楽しく
スポーツを体験
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首都圏の中高生が考える首都圏の中高生が考える
「「鹿鹿

・ ・・ ・

屋屋市が抱える市が抱える 11
・ ・ ・・ ・ ・

0000 の課題」の課題」チチ
・ ・ ・・ ・ ・

ャレャレンジ事業ンジ事業

かのやかのや100100チャレチャレ

　かのや 100 チャレに第１回から参加している学校もあり、これまで鹿屋市への訪問や特産品の販売、学園祭等
での鹿屋市の㏚ など、様々な波及効果が生まれています。

　
「
か
の
や
１
０
０
チ
ャ
レ
」
と
は
、
市

が
抱
え
る
様
々
な
課
題
に
対
し
て
、
そ

の
実
施
策
や
解
決
策
を
首
都
圏
の
中
高

生
に
提
案
し
て
も
ら
う
政
策
ア
イ
デ
ア

コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

　

地
方
創
生
の
一
環
と
し
て
平
成
27
年

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
今
年
で
７
回
目
の

開
催
と
な
り
ま
す
。

　

首
都
圏
か
ら
遠
く
離
れ
た
鹿
屋
市
に

つ
い
て
調
査
・
研
究
し
て
も
ら
う
こ
と

で
、
生
徒
た
ち
が
地
方
の
現
状
を
知
り
、

興
味
・
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
市
の
知
名
度
向
上
と
フ
ァ

ン
づ
く
り
、
関
係
人
口
の
増
加
に
繋
げ

て
い
く
の
が
狙
い
で
す
。

参加校の自主活動参加校の自主活動

超広域連携型超広域連携型プロジェクトプロジェクト

「か
の
や
１
０
０

「か
の
や
１
０
０

チ
ャ
レ
」
と
は

チ
ャ
レ
」
と
は

　市では首都圏の中高生を対象に鹿屋市の知名度向上を図ることなどを目的に政策アイデアコンテスト「かのや
100チャレ」を開催しています。
                                                                                                                                             問市ふるさとPR課　℡0994-31-1136

東京私立男子中学校フェスタでの鹿屋ブース
（京華中学・高等学校）

カンパチジャック inTOKYOへの参加（参加校） 星塚敬愛園への訪問
（本郷中学校・本郷高等学校）

鹿屋産カンパチ等を使った学食（湘南学園）

これまでに提案されてこれまでに提案されて
実現した取り組み実現した取り組み

・かのやカンパチ認知度アップ作戦・かのやカンパチ認知度アップ作戦
・ カフェテリアで鹿屋産の食材を使ったメニューを・ カフェテリアで鹿屋産の食材を使ったメニューを
提供し 認知度アップ提供し 認知度アップ
・国鉄大隅線廃線跡を活用したウォークラリー・国鉄大隅線廃線跡を活用したウォークラリー
   （サイクリング大会として実施）   （サイクリング大会として実施）
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10
月
15
日
と
25
日
、
参
加
校
に
よ
る

戦
跡
関
係
者
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
会
を

オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
。
鹿
屋
市
平
和
学

習
ガ
イ
ド
や
市
の
職
員
が
鹿
屋
市
の

戦
争
の
歴
史
や
行
政
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
説
明
を
行
い
、
課
題
に
取
り
組

む
生
徒
た
ち
か
ら
の
質
問
に
答
え
ま

し
た
。

今年の参加校
東京都
　本郷中学校・高等学校　　７回目
　京華中学・高等学校　　　６回目
　京華女子中学・高等学校　２回目
神奈川県
　湘南学園中学校高等学校　７回目
　横須賀学院中学高等学校　３回目
鹿屋市
　鹿屋高等学校・串良商業高等学校

審査会
　発表内容についての質疑応答とコンテストの結果発
表が行われます。
●日時　12 月 13 日（日）　●場所　市役所南側別館
〇発表動画放映　12:30 ～ 13:40
〇審査会　　　　14:00 ～ 16:20
「かのや 100 チャレ YouTube」でも生配信されます。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、開催の中止を検討しましたが、昨年参加した生徒たちから開催を望
む声が多く寄せられたため、オンラインで開催することとなりました。市内の２つの高校は今回コンテストに初
めて参加します。

コンテスト初参加の意気込み！

今年のテーマは今年のテーマは

　　「戦跡を生かしたまちづくり」「戦跡を生かしたまちづくり」
～鹿屋の戦争の歴史を今後どう後世に残すのか～～鹿屋の戦争の歴史を今後どう後世に残すのか～

かのや100チャレ
公式 Facebook
最新情報をチェック！

発表内容はこちら
発表動画と資料を公開！
中高生の発表をぜひご覧
ください。

市ホームページ

　課題研究の授業で、この課題に挑戦しました。10 月
にコンテストへの参加を決めてから、インターネット
を使って様々なことを調べ、人に来てもらえるまちづ
くりをテーマに想像を膨らませながら、みんなで考え
てみました。戦跡というテーマは非常に難しかったで
すが精一杯頑張りましたので、私たちの発表内容をぜ
ひご覧ください。

串良商業高等学校 鹿屋高等学校
　鹿屋の歴史に対して私たちがどのように貢献してい
くかというテーマについて、すごく悩みました。自分
たちで考えた対策をより具体化させるため、生徒全員
にアンケートを行ったり、戦争に関する場所に出かけ
たりしました。子どもから高齢者の方々まで幅広い世
代に分かりやすい内容になっていますので、ぜひご覧
ください。

かのや～！100！

チャレ‼
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地元就職支援の地元就職支援の
　　取り組みを紹介します　　取り組みを紹介します
市では、地元企業の雇用促進と地元企業就職希望者を支援するた

めの取り組みを行っています。ここではその一部をご紹介します。
問市商工振興課　℡0994-31-1164

高
卒
の
就
職
希
望
者　
　
　

8
割
が
市
外
へ

　

市
内
の
高
校
新
卒
者
は
毎
年
約

１
，
０
０
０
人
で
、
そ
の
う
ち
約
４

０
０
人
が
就
職
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
３
月
に
市
内
企
業
に
就
職
し

た
の
は
54
人
で
、
就
職
者
全
体
の
2

割
以
下
。
過
去
4
年
間
を
見
て
み
て

も
、
毎
年
約
８
割
の
高
校
新
卒
者
が

市
外
企
業
に
就
職
し
て
お
り
、
就
職

を
き
っ
か
け
に
地
元
を
離
れ
る
若
者

が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

若
者
の
地
元
就
職
は
、
地
域
経
済

の
維
持
や
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と

か
ら
、
地
元
企
業
の
雇
用
促
進
等
の

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

市内高校新卒者の就職者数の推移市内高校新卒者の就職者数の推移

合同就職面談会合同就職面談会
若手の人材を求める市内企業が一堂に会し、毎年２回、６月と２

月に開催しています。高校や大学等の新規学卒者や一般求職者、Ｕ
Ｉターン希望者等が、企業の担当者と直接面談を行います。
　企業と直接交流することで、パンフレットやインターネットでは
得られない情報等を得ることができます。

冬休み冬休み ・ 春休み春休み を利用して
市内企業で「インターンシップ」！

企業見学会企業見学会
市内の高校生とその保護者が、

貸し切りバスを利用し、学校単位
で市内企業を２～３社訪問します。
　企業の魅力をよく知るために、実
際に仕事をしている場所で説明を
聞き、従業員が働いている様子を
見学します。

市内企業でインターンシップを行った学生に、対象経費の一部を補助します。
●対象者　市外在住の学生（大学生、短大生、専門学校生等）
※１人当たり年度内に２回まで
●補助要件（主なもの）
○市内の事業所で原則１日当たり４時間以上実施されること。
○学生とインターンシップを受け入れる事業者に雇用関係が無いこと。
※資格取得等のための実習及び学校が実施する職場体験等は対象外
●補助対象経費・補助率

対象経費 補助率 上限額
交通費（タクシーは対象外）

２分の１
５万円
（１回）

宿泊費（市内の宿泊施設のみ）
上記経費に係る手数料
※インターンシップ受け入れ企業や申請方法等の詳細
　は市ホームページで確認してください。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、企業が受け
　入れを自粛している場合があります。

地元就職支援の取り組み

最大５万円
補助します

450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

（人） Ｈ29．３卒              Ｈ30．３卒              R１．３卒                R２．３卒

市内企業への就職者数 市外企業への就職者数

▲市ホームページ
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※ 郵送・FAX 等での応募等が可能な場合は、
各情報の下段に宛先を記載しています。

※新型コロナウイルス感染防止のため、変更になる場合があります。

お知らせお知らせ

募集・申請募集・申請

講　  座講　  座

催 し 物催 し 物

i
Information

■主な月間・週間など
〇第 72 回人権週間（12 月４日～ 10 日）
〇北朝鮮人権侵害問題啓発週間（12 月 10 日～ 16 日）
〇地球温暖化防止推進月間
〇冬の省エネキャンペーン（～３月 31 日）
〇エコドライブ推進月間　
〇WARM BIZ（ウォームビズ）（～３月 31 日）

問市保健相談センター　℡ 0994-41-2110

募集

● 期間　令和３年２月 15 日（月）～ 18 日（木）
● 受付時間　① 7:00　② 7:30　③ 8:00　④ 8:30
　⑤ 9:00　⑥ 9:30　⑦ 10:00　⑧ 10:30
※ 受付時間は、申し込みした時間の枠内で設定し、後日
郵送される受診票で通知
● 場所　県民健康プラザ健康増進センター（２月 15 日
～ 17 日）、串良平和アリーナ（２月 18 日）
● 対象者　市内に住所を有し、令和３年３月 31 日時点
で 40 歳以上の人（今年度未受診者のみ）
●定員　各回 15 人（先着順）※１日あたり 120 人
●受診内容・費用
〇健康診査、肺がん＝無料
〇胃がん・大腸がん＝ 500 円
〇前立腺がん＝ 1,000 円
〇腹部超音波検査＝ 2,000 円　
〇骨粗しょう症検診＝ 800 円
● 応募　12 月９日（水）～ 23 日（水）に県民総合保
健センター（℡ 099-220-2697）に連絡

※電話は平日の 9:00 ～ 17:00

予約制集団検診の受診者

月の主な催し物12
期日・期間 催し物 場　所

12月５日（土）   鹿屋市人権問題講演会 市文化会館

12月６日（日）   第６回かのやサイクル
  フェスティバル  霧島ヶ丘公園

12月13日（日）

  ウインターミュージック
  フェスティバル 市文化会館

  リバーサイドウォーキング
  あいら川 吾平中央公園

12月19日（土）
    ～25日（金）

  かのやばら園クリスマス
  ファンタジーナイト2020 霧島ヶ丘公園

12月25日（金）
    ～30日（水）   鹿屋市消防団年末特別警戒 市内全域

12月27日（日）   食と暮らしのマルクト＠おおすみ 城山公園

※市の主催・共催など主なもの

募集 「障がい者絵画コンクール
Act展」の出展作品

問市生涯学習課　〒 893-8501 鹿屋市共栄町 20-1　
　℡ 0994-31-1138

●募集テーマ　○自由部門
※オリジナル作品に限る
●作品規格　八つ切までの大きさ（Ｂ４サイズも可）
※未発表の作品で１人１点
●対象者　市内に在住・在勤・在学する障がい者
●出品料　無料
● 応募　12 月１日（火）～令和３年１月 12 日（火）に
作品と応募用紙を提出

※応募用紙は市生涯学習課、市ホームページに有り
※新型コロナウイルス感染防止のため表彰式・展示は無し

「3
サンマルイチマル
0・10運動」で食品ロスを

減らしましょう

問市生活環境課　℡ 0994-31-1115

　食事会等で「30・10 運動」を実施
して、食品ロスを減らしましょう。
● 30・10 運動
○乾杯後 30 分は自席で料理を味わう
○終了前 10 分は自席に戻り、残った料理を食べきる

お知
らせ

乾杯後
30分間は、
席を立たずに
料理を楽しむ

料理の注文は
食べきれる量
を心がける

お開き前
10分間は、
自席に戻り残った
料理を食べきる

お互いに、
料理の
食べキリ
を呼びかける
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年末年始のごみの持ち込み
●ごみの持ち込み場所　　※必ず、分別をして搬入してください。

●開所日 　搬入時間＝ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30 　※赤太枠内は混雑が予想される期間

●肝属地区清掃センターに持ち込みできない主なもの
○消火器、タイヤ、スプリング入りベッド・ソファー　○有害性、危険性、引火性、爆発性のあるもの
○ごみの処理を困難にし、施設設備機能に支障が生じるもの　○リサイクル対象品（家電、パソコン、オートバイ等）
○新聞紙、雑誌、ダンボール、缶類、ペットボトルなどの資源物
※大型車両（４tロング等）での持ち込み不可

問市生活環境課　℡ 0994-31-1115　

お知
らせ

大隅の魅力的なお店を紹介する
地域情報サイトをご利用ください

問鹿屋青年会議所　℡ 0994-42-2245

お知
らせ

消防団の小型動力ポンプを
更新しました

問市安全安心課　℡ 0994-31-1124

大隅で暮らす人達でつくる、地域の魅力的な店舗や
企業を紹介する地域情報サイト「C

コ コ カ ラ

oCoKaRA」ができま
した。ぜひご利用ください。
●店舗のお得な情報が取得できます
CoCoKaRA では、店舗のお得な情報や隠れた魅力が
発信されているほか口コミなども掲載されています。
●QRコードからアクセスしてご利用ください
　気になる店舗をフォローしたり、
CoCoKaRA に登録したりすることで直接
店舗とコメントのやり取りもできます。

　「令和２年度石油貯蔵施設立地対策等交付金事業」を
活用し、鹿屋市消防団の小型動力ポンプを更新しました。
今回の更新により、消防団装備の充実が図られ、火災
発生時において、より迅速な消火活動が可能となりま
した。
●配備先　
高須分団、大浦分団、
　笠之原分団

▲CoCoKaRA
ホームページ

年末年始のごみの持ち込み・バスの運行状況をご確認ください

ごみの種類 持ち込み場所 住　所 電話番号（℡ 0994）
燃やせるごみ・燃やせないごみ・粗大ごみ 肝属地区清掃センター 串良町下小原 3893-8 63-0168
資源物 鹿屋市資源センター 下高隈町 4319-1 45-2900

センター名
12月 1月

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

肝属地区清掃センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ 〇 ○ ○ ○ × ○

鹿屋市資源センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ 〇 ○ ○ ○ × ○

年末年始のバスの運行
●鹿児島中央駅～鹿屋間直行バス・かのやくるりんバス・乗合タクシーの運行日

※○は通常運行　※その他路線バスについては、鹿児島交通（株）にご確認ください。

バスの種類
12月 1月

27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

鹿児島中央駅～鹿屋間直行バス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

かのやくるりんバス

市街地 ○ ○

運　休

○ ○ ○
市街地北 〇 〇
輝　北 〇 〇 〇
串　良 〇 〇
吾　平 〇
大姶良 〇 〇

乗合タクシー（天神・船間地区） 〇 問鹿児島交通㈱鹿屋営業所
　℡ 0994-65-2258

▲鹿児島中央駅と鹿屋を結ぶ
　直行バスは、休まず運行
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鹿屋市ホームページ（https://www.city.kanoya.lg.jp/）

お知
らせ

子宮頸
けい

がん予防ワクチン
接種の助成が受けられます

問市保健相談センター　℡ 0994-41-2110

子宮頸がん予防ワクチンの定期接種を実施しています。
●助成対象者　小学６年生から高校１年生までの女子
●助成額　全額
● 接種方法　予診票と母子健康手帳を持参し、医療機
関で受診
● 予診票の発行　市保健相談センターに母子健康手帳
を持参
※ 国の方針により積極的な接種は進めていませんが、
効果と副反応についてご理解のうえ接種をご検討く
ださい。

講座 冬休み１日
文芸教室（作文）

作文の書き方の基礎を学ぶ講座
●日時　12 月 26 日（土）14:00 ～ 16:00
●場所　市立図書館２階制作演習室
●対象者 市内在住の小学生とその保護者
●定員　10 組（先着順）
●受講料　無料
●必要なもの　筆記用具、原稿用紙
●応募　前日までに連絡又は来館

問市立図書館　 ℡ 0994-43-9380

北朝鮮当局による人権侵害問題
のパネル展を開催します

問市福祉政策課　℡ 0994-31-1113

12 月 10 日（木）～ 16 日（水）の「北朝鮮人権侵害
問題啓発週間」に伴い、パネル展を開催します。
　北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深め
ましょう。
北朝鮮人権侵害問題啓発週間に伴うパネル展
●期間　12 月 10 日（木）～ 16 日（水）
●場所　市役所１階ロビー、各総合支所
● 内容　拉致問題のパネルやブルーリボンツ
リーの展示、署名活動、募金活動　など

お知
らせ

人権の尊重について
考えてみましょう

問鹿児島地方法務局鹿屋支局　℡ 0994-43-6790

　12 月４日（金）～ 10 日（木）は「第 72 回人権週間」
です。この機会に人権について考えてみましょう。
●お気軽に電話相談ができます
○鹿児島地方法務局鹿屋支局＝℡ 0994-43-6790
○みんなの人権 110 番＝℡ 0570-003-110
○子どもの人権 110 番＝℡ 0120-007-110
○女性の人権ホットライン＝℡ 0570-070-810
※受付時間は平日の 8:30 ～ 17:15

お知
らせ

かのやばら園クリスマス
ファンタジーナイト2020

かのやばら園を彩るイルミネーション
●日時 12 月 19 日（土）～ 25 日（金）17:30 ～ 20:30
●場所　かのやばら園　●入園料　無料
●内容　
○かのやばら園内のイルミネーション
○各種飲食ブースの出店
※ ３密を避けるため、入園者多数の場合
は入園制限を行う場合有り
※ 花火ショー、ステージイベント等は実
施無し

問かのやばら祭り実行委員会（市都市政策課公園管理室内）
　℡ 0994-31-1150

催し物

●期間・曜日・サークル名等

●対象者　18 歳以上の人 ●定員　30 人（先着順）
●受講料（８回分回数券）　○クラブ会員＝ 1,500 円
○非クラブ会員＝3,950円（65歳未満）、3,000円（65歳以上）
●応募　令和３年１月４日（月）までに連絡

問かのや健康・スポーツクラブ　℡ 0994-41-9903

かのや健康・スポーツクラブ
サークル体験講座講座

期間 曜日 時　間 サークル名 場　所

R3.1/5
（火）
〜

R3.3/23
（火）

月 19:30～ 21:00
３Ｂ体操 リナシティ

かのや３階
フィットネ
スホール

火
10:30～ 12:00
13:00～ 14:00

ヨガ
20:00～ 21:00

木 13:30～ 15:00 ３Ｂ体操
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※ 休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医は変更になることがあ
ります。各医療機関にご確認のうえ受診してください。

休日救急当番医・歯科休日急患在宅医

鹿屋市医師会 診療時間 8:30 ～ 18:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）

11月29日
おばま医院 寿２丁目 42-5235
やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
はるしま整形外科クリニック 旭原町 41-2211

12月  6日
森田胃腸科内科医院 郷之原町 40-2822
えとう小児科 札元２丁目 40-3700
村上整形外科医院 今坂町 41-2511

13日
池田病院 下祓川町 43-3434
やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
大隅鹿屋病院 新川町 40-1111

20日
末次内科循環器科 新生町 43-2331
まつだこどもクリニック 西原２丁目 52-0507
恒心会おぐら病院 笠之原町 44-7171

27日
フクダ医院 寿３丁目 43-4191
こだま小児科 笠之原町 41-5111
かのや東病院 笠之原町 42-3111

29日
中塩医院 西原１丁目 43-2489
おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
たんぽぽクリニック 川西町 42-6778

30日
みやぞのクリニック 田崎町 40-4600
えとう小児科 札元２丁目 40-3700
よしどめ整形外科 川西町 31-1700

31日
中原クリニック 横山町 48-2011
こだま小児科 笠之原町 41-5111
徳田脳神経外科病院 打馬１丁目 44-1119

1月  1日
前田内科 本町 42-2175
おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
そえじまクリニック 旭原町 41-6800

2日
森田胃腸科内科医院 郷之原町 40-2822
まつだこどもクリニック 西原２丁目 52-0507
村上整形外科医院 今坂町 41-2511

3日
鹿屋ハートセンター 札元２丁目 41-8100
やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
検見崎病院 西原１丁目 43-2991

肝属東部医師会 診療時間 9:00 ～ 17:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）
11月29日 はらだ整形外科 東串良町池之原 63-8080
12月  6日 黎明脳神経外科医院 串良町上小原 63-7878

13日 ルミコ医療ステーション 肝付町新富 65-0921
20日 山路医院 東串良町池之原 63-2134
27日 入佐内科 吾平町麓 58-7006

1月  3日 高山胃腸科・外科 肝付町前田 65-7171

鹿屋市歯科医師会 診療時間 9:00 ～ 15:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）
11月29日 水口歯科医院 寿２丁目 43-4635
12月  6日 おにがはら歯科医院 寿２丁目 40-3340

13日 クリス歯科 白崎町 41-3931
20日 けいこ歯科 寿４丁目 40-0418
27日 さかもと歯科クリニック 寿８丁目 44-2003
29日 高須歯科医院 高須町 47-2525
30日 あおぞら歯科 西原１丁目 36-5688
31日 池田病院歯科 下祓川町 43-6468

1月  1日 吉留歯科医院 旭原町 42-3708
2日 とおや治歯科クリニック 寿１丁目 40-1811
3日 西の原歯科 打馬１丁目 40-4180

平日／午後 5時から夜間救急当番医を案内
　※ただし、火災発生時は一時火災情報に変わります。
休日／休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医を案内

◎大隅肝属地区消防組合テレホンサービス 
　℡ 0994-43-0119

健康いきいき
問市保健相談センター　℡ 0994-41-2110

フレイル対策を心掛けましょう！
新型コロナウイルスの影響によって以前より外出を控える方も多いか

もしれません。そこで心配されるのが、体や心の機能が低下し、「健康」

と「要介護」の中間の状態といわれる「フレイル」。

　特に高齢者は体を動かす機会が減り、筋力が低下することでフレイル

になってしまうおそれがあります。また、食事もとても重要な要素です。

毎日の生活の中で簡単にできるフレイル予防に取り組んでみましょう。

●フレイル予防のポイント
〇 ラジオ体操やスクワット、散歩

などの手軽な運動

〇バランスの良い食事

〇人とのコミュニケーションをとる
新川町にお住まいの

重
しげまつ

松 コリンさん

INTERVIEW

フレイル予防を行っています
　保健相談センターの運動

教室や栄養教室でいろいろ

なアドバイスをいただき、毎

日の生活で実践しています。

ちょっ
こう

びん
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輝け！輝け！
ジュウダイ

Central High school in Kanoya

　児童会では、みんなが笑顔になる学校を目指
して児童憲章をつくっています。今年は感染症
の影響で全校行事ができなくなったので、新 1
年生を迎える会では、各学年で歓迎のビデオを
制作し上映しました。また、「どうやって、友
達を助ければよいか」をテーマに児童会運営委
員会が各学年と一緒に、話し合いを行いました。
これからも楽しく学校生活が送れるように児童
全員で協力していきたいです。

吾平小学校

山
やまぐち

口星
あ か り

李 さん （６年生）

５年生のときに児童会運営委員
を務めた経験を活かし、６年生
でも運営委員に立候補し、リー
ダーとして児童をまとめる。バ
レーボール少年団でも副キャプ
テンとしてチームを引っ張る。

　吾平小学校
Central High school in Kanoya

吾平小学校児童会

思いやることを大切に

紹介してくれるのは
学校を目指
年は感染症
ので、新 1
のビデオを
やって、友
童会運営委
いました。
ように児童

校児童会

▲廊下に掲げた運動会
　応援メッセージ

▲新１年生を迎える会の
　ビデオ上映

鹿屋で暮らす・働く

JA肝付吾平町（吾平町麓）
【事業内容】総合農協
【設立】昭和 23 年 【職員数】101 人

吾平町下名出身。串良商業高校卒業後、県外の専門学校
を経て入組。JA青年部の活動にも取り組むなど、若い世
代のリーダーとして地域の方々から親しまれている。

JA肝付吾平町 企画管理課

原
は ら の そ の

之園一
か ず き

樹 さん（29歳／入組11年目）

　

私
の
主
な
仕
事
は
、
会
計
・
税
務

等
の
経
理
や
損
益
の
管
理
、
イ
ベ
ン

ト
の
企
画
な
ど
で
す
。

　

損
益
の
管
理
等
は
農
協
全
体
に
関

わ
る
こ
と
な
の
で
、
普
段
か
ら
他
部

署
と
し
っ
か
り
と
連
携
を
取
る
こ
と

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
で
は
、
毎
年
夏

に
開
催
す
る
「
農の

う
り
ょ
う
さ
い

涼
祭
」
の
企
画
・

立
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。
祭
り
の
内

容
の
決
定
や
業
者
と
の
打
ち
合
わ
せ

を
行
う
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー

と
い
う
重
要
な
役
目
で
す
。

　

職
場
は
「
報
告
・
連
絡
・
相
談
」

が
き
ち
ん
と
な
さ
れ
、
職
員
同
士
で

助
け
合
え
る
環
境
の
中
で
、
楽
し
く

充
実
し
た
業
務
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

現
在
は
上
司
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

に
頼
り
き
り
で
す
が
、「
組
合
員
や

地
域
の
方
々
に
喜
ん
で
も
ら
う
た
め

に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
」
と
い
う

こ
と
を
常
に
意
識
し
な
が
ら
、
今
後

は
自
ら
行
動
し
て
企
画
・
立
案
が
で

き
る
よ
う
に
、
業
務
に
励
ん
で
い
き

た
い
で
す
。

おしごとの時間

原之園さんの職場

組
合
員
と
地
域
住
民
の

組
合
員
と
地
域
住
民
の

　
　
　

喜
び
の
た
め
に

　
　
　

喜
び
の
た
め
に
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市民の
ひろば
市民の皆様からいただいたお便
りの中から、ご意見や情報など
を紹介します。

な
ど
、
一
人
ひ
と
り
が
「
か
か
ら
な
い
」

「
う
つ
さ
な
い
」対
策
を
実
践
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

10
月
の
広
報
か
の
や
で
、
特
集「
本

を
読
も
う
！
」
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
し
た
。私
も
図
書
館
に
出
か
け
ま
す
が
、

い
ろ
い
ろ
と
借
り
た
い
本
が
あ
り
、
検
索

し
た
り
し
て
他
の
図
書
館
に
あ
る
分
を
取

り
寄
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
図
書
館
に
行
く

と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
心
の
ゆ
と
り
が
出
来
て
幸

せ
で
す
。（
し
ば
わ
ん
こ
さ
ん
・
女
性
）

　

い
つ
も
図
書
館
を
ご
利
用
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
10
月
号（
№ 

３
５
４
）
で
は
、
読
書
の
魅
力
や
楽
し
み

方
、
市
立
図
書
館
等
で
の
本
の
検
索
・
予

約
方
法
な
ど
を
特
集
し
ま
し
た
。
ま
た
、

「
親
と
子
の
20
分
間
読
書
」運
動
や
、
移
動

図
書
館
車
、
ま
ち
な
か
図
書
館
な
ど
、
読

書
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た
め

の
取
り
組
み
も
紹
介
し
ま
し
た
。
場
所
を

取
ら
ず
、
持
ち
歩
く
の
も
便
利
な
電
子
書

籍
を
利
用
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
が
、

図
書
館
で
棚
一
面
に
並
べ
ら
れ
た
本
を
眺

め
て
い
る
と
、
思
い
が
け
な
い
本
と
出
会

う
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
は
、
紙
の
本
に
し

か
な
い
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
本

と
出
会
う
こ
と
は
、
新
し
い
自
分
と
出
会

う
こ
と
だ
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
お
気
に
入

り
の
１
冊
と
出
会
う
た
め
に
、
今
後
も
図

書
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

体
育
祭
・
運
動
会
が
終
わ
り
、
最
近

ち
ょ
っ
と
寒
い
で
す
ね
。
コ
ロ
ナ

が
ま
だ
続
く
中
、
今
度
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
時
期
が
近
づ
く
季
節
に
な
っ
て
き
ま

し
た
ね
。
み
な
さ
ん
風
邪
な
ど
ひ
か
ず
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
（
Ｓ
・
Ｉ
さ
ん
・

女
性
）

　

最
近
、
朝
晩
は
め
っ
き
り
寒
く
な
り
、

秋
の
終
わ
り
を
感
じ
る
頃
と
な
り
ま
し

た
。
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
流
行
下
と
い
う
異
例
の
状
況
の

中
、
冬
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
と
の
同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に

は
い
く
つ
か
の
型
が
あ
り
、
主
に
人
に
感

染
す
る
の
は
Ａ
型
と
Ｂ
型
で
、
と
も
に
感

染
力
が
と
て
も
強
く
、
日
本
で
は
毎
年
約

１
千
万
人
、
お
よ
そ
10
人
に
１
人
が
感
染

し
て
い
ま
す
。
流
行
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

ウ
イ
ル
ス
を
体
内
に
侵
入
さ
せ
な
い
こ
と

や
周
囲
に
う
つ
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
こ
ま
め
な
手
洗
い
や
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
の
励
行
、
予
防
接
種
を
受
け
る

先
日
娘
が
リ
ナ
シ
テ
ィ
か
の
や
の
つ

ど
い
の
広
場
を
初
め
て
利
用
し
、

と
て
も
綺
麗
で
お
も
ち
ゃ
も
た
く
さ
ん

揃
っ
て
お
り
、
ま
た
利
用
し
た
い
と
言
っ

て
お
り
、
広
報
か
の
や
に
も
子
育
て
交
流

プ
ラ
ザ
が
紹
介
さ
れ
て
い
た
の
で
、
教
え

て
あ
げ
た
と
こ
ろ
、
興
味
津
々
で
し
た
。

子
守
り
の
時
は
私
も
利
用
さ
せ
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
ま
す
。（
ゆ
う
ひ
の
じ
ぃ
じ

さ
ん
・
男
性
）

「
鹿
屋
市
子
育
て
交
流
プ
ラ
ザ
」
は
、

の
び
の
び
と
遊
べ
る
広
々
と
し
た
空
間
に

大
型
遊
具
を
は
じ
め
、
子
ど
も
が
喜
ぶ
遊

具
を
多
数
取
り
そ
ろ
え
た
施
設
で
、
10
月

１
日
に
県
民
健
康
プ
ラ
ザ
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
内
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
マ

ス
ク
の
着
用
や
午
前
・
午
後
各
20
組
の
人

数
制
限
を
設
け
て
い
ま
す
が
、
連
日
親
子

連
れ
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。
小
学
３
年

生
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
が
対
象

で
、
利
用
に
は
市
子
育
て
支
援
課
で
事
前

登
録
し
、
子
育
て
交
流
プ
ラ
ザ
に
電
話
予

約
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
施
設
内
に
は

授
乳
室
や
お
む
つ
替
え
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
、
子
育
て
の
悩
み
を
気
軽
に
相
談
で
き

る
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
も
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
家
族
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
市
子
育
て
支
援
課

　

℡
０
９
９
４-
31-

１
１
３
４

問
鹿
屋
市
子
育
て
交
流
プ
ラ
ザ

　

℡
０
９
９
４-

45-
７
１
７
７

ばら園では、四季咲きのバラが
12 月に咲きだします。冬の寒さ
に負けずつぼみが開く「寒

かん

バラ」
は、１年のなかで最も色濃く、
花びらが大きくなります。

かのや
ばら園・霧島ヶ丘公園

今今
い まい ま

 がが 旬旬
しゅんしゅん

!!

寒バラ寒バラ

た
だ
い
ま
我
が
家
は「
干
し
芋
」
ブ
ー

ム
で
す
。
鹿
屋
産
の
さ
つ
ま
い
も

を
蒸
し
て
、
日
の
当
た
る
と
こ
ろ
に
1
〜

２
日
干
し
て
い
ま
す
。
子
供
た
ち
も
大
好

き
で
す
‼
食
欲
の
秋
。た
く
さ
ん
食
べ
て
、

コ
ロ
ナ
や
風
邪
に
負
け
な
い
体
を
作
り
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ
干
し
柿
も
楽

し
み
で
す
‼（
М
・
Ｉ
さ
ん
・
女
性
）

　

早
速
、
М
・
Ｉ
さ
ん
に
な
ら
っ
て
、
干

し
芋
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し

た
。
素
材
は
も
ち
ろ
ん
、
鹿
屋
産
の
紅
は

る
か
で
す
。茹
で
て
皮
を
剥
き
、薄
く
切
っ

た
い
も
を
、
１
日
１
回
裏
返
し
な
が
ら
３

日
間
天
日
干
し
に
す
る
と
、
透
明
感
も
出

て
、
何
や
ら
そ
れ
ら
し
い
も
の
が
出
来
上

が
り
ま
し
た
。
恐
る
恐
る
食
べ
て
み
る

と
、
ね
っ
と
り
と
し
て
い
て
や
わ
ら
か
い

食
感
で
、
素
朴
で
自
然
な
風
味
と
適
度
な

甘
さ
も
あ
り
、
我
が
家
の
子
ど
も
た
ち
に

も
好
評
で
し
た
。
晴
れ
て
気
温
の
低
い
日

（
10
℃
以
下
）に
干
す
の
が
最
適
と
い
う
こ

と
な
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
試
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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POST  CARD

８９３ ８５０１

鹿屋市役所　政策推進課

　　　　　　「市民のひろば」係　行

お名前／ふりがな

ご住所

ペンネーム　※未記入の場合、イニシャルで掲載します

電話番号

年齢／性別

歳

要　・　不要

プレゼント

男　・　女

市民の皆さんからの

お便りを
募集しています

№358

クイズの答え

K A N O YA
広報かのや

お手数ですが

63円切手を

お貼りください

詳しくは資源
エネルギー庁
ホームページを
ご覧ください。

エコドライブ編
・最初の５秒で時速20㎞程度の加速にする（10％程度燃費が改善）

・減速時は早めにアクセルを離す（２％程度燃費が改善）

・加速・減速の少ない運転（市街地で２％程度、郊外で６％程度燃費が改善）

詳しくは環境省
ホームページを
ご覧ください。

　省エネとは、「省エネルギー」の略称で、 石油や石炭、天然ガスなど限りあるエネルギー資源がなくなってしまう
ことを防ぐため、エネルギーを効率よく使うことをいいます。あなたにもできる身近な省エネの取り組みをはじ
めてみませんか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問問市生活環境課　℡0994-31-1115

省エネの取り組みできていますか？

省エネ効果
最初の５秒で時速20㎞程度に加速した場合（※ガソリン143円/ℓ換算）
年間でガソリン83.57ℓの省エネ　約11,950円の節約

省エネ効果
こたつの温度調整を「強」から「中」に下げた場合（１日５時間使用）
年間で電気48.95kwhの省エネ　約1,320円の節約

節電編
・暖房をつけたり設定温度を調整する前に、衣類やひざ掛けなどで調整。
・ホットカーペットは必要な面積だけつける。
・こたつの設定温度は低めに設定。
・冬のエアコンの設定温度は20℃を目安に。
・冷蔵庫の中身は８割程度に抑え、開閉時間は短めに。

広報誌への感想や、市へのご意見のほ
か、地域のイベントや出来事、お勧め
スポットなど多くの情報もお寄せくだ
さい。28ページのクイズの答えと、お
便りをいただいた方の中から、抽選で
特産品等をプレゼントしています。た
くさんのご応募をお待ちしています！
※ 掲載時に、原稿の一部を手直しする
場合があります。

〒 893-8501  鹿屋市共栄町 20-1
市政策推進課
「市民のひろば」係
  ℡ 0994-31-1123



ご協力ありがとうございました。

お便り＆メッセージ

　ご応募の際にご記入いただきました個人情報は、抽選・賞品（賞品引換券）の発送・アンケー
ト統計以外の目的で使用することはございません。

✂キリトリ線
編  集  後  記

露出、絞り、シャッタースピードな
ど現場の状況に合わせて設定

を調整するカメラ撮影。その時をしっ
かりと後世に遺す役割も広報担当者
の重要な職務の一つです。（徳永）

天然の泉「温泉・鉱泉」。市内に入
浴施設がこんなにあるとは知り

ませんでした。取材とはいえ、温泉ツ
アーをしているみたいでとても楽し
い特集になりました。（櫛間）

風が冷たくなってきて、まもなく
合宿シーズンを迎えます。市内

を訪れるプロ選手などの合宿を見学
して、トップアスリートの技術を間近
で感じてみませんか。（上古殿）

呂律
れつ
が回らなくなる失敗を何度

かしてしまったことがあります。
フレイル予防にはバランスの取れた
食事が大切とのことなので、適度な
飲酒を心掛けたいです。（池之上）

ＫＡＮＯＹＡ ＳＰＯＲＴＳ

問市民スポーツ課
　℡ 0994-31-1139

●
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

　

に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
合
宿

　

市
内
に
は
一
年
を
通
じ
て
多
く
の

競
技
者
・
団
体
が
合
宿
に
訪
れ
ま
す
。

12
月
10
日（
木
）
〜
13
日（
日
）
に

は
、
鹿
児
島
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と

し
、
Ｂ
３
リ
ー
グ（
国
内
男
子
プ
ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
３
部
）

に
所
属
す
る
鹿
児
島
レ
ブ
ナ
イ
ズ
が

串
良
平
和
ア
リ
ー
ナ
等
を
拠
点
に
合

宿
を
行
い
ま
す
。
選
手
た
ち
の
練
習

の
様
子
は
基
本
的
に
公
開
さ
れ
、
誰

で
も
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
来
年
５
月
に
は
鹿
屋
市
で
公

式
戦
の
開
催
も
予
定
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
プ
ロ
の
技
術

や
迫
力
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

スポーツセミナーの参加者を募集します！スポーツセミナーの参加者を募集します！

●日時・内容

●対象者　中学生以上の競技者、指導者、保護者   など
●定員　各回 60 人（先着順）
●場所　リナシティかのや３階フィットネスホール
●講師　橘

たちばなき

木康
やすふみ

文 氏（JATI 認定トレーニング指導者）
　　　　藤

ふじさき

崎友
ゆう き

輝 氏（理学療法士）
●応募　 開催日の３日前までに連絡又は必要事項を記

入のうえ FAX もしくはメールするか、専用
フォームから申し込み

※新型コロナウイルス感染防止のため中止する場合があります。
問市民スポーツ課
　℡ 0994-31-1139　℻  0994-31-1172
　sports@city.kanoya.lg.jp

●
全
種
目
に
共
通
す
る
ス
ポ
ー
ツ　

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

12
月
か
ら
２
月
に
か
け
て
、
中
学

生
以
上
の
競
技
者
、
指
導
者
、
保
護

者
な
ど
を
対
象
に
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ

ナ
ー
「
今
の
自
分
を
超
え
た
い
人
に

伝
え
た
い
こ
と
が
あ
る
」
を
開
催
し

ま
す
。
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
全
て
の

ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
共
通
す
る
基
礎
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

受
講
料
は
無
料
で
、
全
３
回
の
う
ち

1
回
だ
け
の
受
講
も
可
能
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

セ
ミ
ナ
ー
参
加
・
合
宿
見
学
で

セ
ミ
ナ
ー
参
加
・
合
宿
見
学
で

競
技
力
向
上
を
目
指
そ
う
！

競
技
力
向
上
を
目
指
そ
う
！

スポーツセミナー
「今の自分を超えたい人に
　　　　　伝えたいことがある」

▲鹿児島レブナイズ
　公式ホームページ

受講料無料‼
受講料無料‼

▲専用フォーム

期　日 内　容 時　間

12/19（土）「股関節は力の源だ」 13:30 ～ 16:30
講義１時間
実践２時間R3.1/23（土）「体幹は力の架け橋」

R3.2/27（土）
「下半身の力みなぎる
サーキットトレーニング」

13:30 ～ 16:30
実践３時間

ろ



いけのうえ 

市内各小・中学校標準服取扱店

新小学生・中学生制服の
採寸特価セール実施中!!
新小学生・中学生制服の
採寸特価セール実施中!!

お早めにご来店ください。

㈲池之上百貨店  鹿屋市向江町８-３ ☎ 42-2191　　0120-80-7777

©2007 TOMY

電話 0994-31-8444

ご相談・
お問い合わせ

鹿屋市古里町533（花岡学園前）　HP ：hanaokasousai.com

― 地域密着会場　花岡地域で17年 ―

故人が過ごした故郷から送り出したい
私共も気持ちで寄り添います

（生花11,000 円～承ります。会場持込料 0円）

ご相談・
お問い合わせ

鹿屋市古里町533（花岡学園前） HP：hanaokasousai.com

故人が過ごした故郷から送り出したい
私共も気持ちで寄り添います

（生花11,000 円～承ります。会場持込料 0円）

故人が過ごした故郷から送り出したい
私共も気持ちで寄り添います

（生花11,000 円～承ります。会場持込料 0円）

葬儀プランから
50,000円引き

たびだち会
入会5,000円

近親者での葬儀・家族葬の専門店

家族葬の池田屋
バイパス斎場
鹿屋市大浦町14042-8
田崎斎場
鹿屋市田崎町108
株式会社 Ligare

（海洋散骨ご相談ください）

TEL 0994-44-4440
0120-41-8844

広告のひろばは、各事業所の広告を掲載することで、市民の皆さんへの情報提供
を目的としています。また、市の自主財源確保の一環として行っています。
広告に関するお問い合わせは、印刷会社、市政策推進課になります。
お気軽にお問い合わせください。

広告のひろば
℡
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株式会社財宝の「プレミアム
プリン６種詰合せ」を10名様に
プレゼント

Present

【応募方法】25･26 ページのはがきに、クイ
ズの答えと、「市民のひろば」へのお便りをお
寄せください。応募いただいた方の中から抽
選で 10 名様にプレゼントします。なお、当選
者の発表は、賞品券の発送をもって代えさせ
ていただきます。　　　　（11月号の答え：天球）

応募期限
  12/24㊍

プレゼント

　大手通販サイト洋菓子・プリン部門で週間第１位を獲
得した人気商品。濃厚な色とコクのある味が評判の「財
寶温泉生卵」の卵黄と熊本県阿蘇産のジャージー牛乳を
使用した、なめらかでクリーミーな「とろふわ」食感の
贅
ぜいたく

沢プリン６種詰合せを10名様にプレゼントします。桜島桜島桜島桜島

今月のクイズ
Ｑ. 地元就職支援の取り組みとして、市内企業が一堂に会し、

毎年２回、６月と２月に開催している面談会は？

　「○○就職面談会」
　　※○○に入る２文字の答えは、この広報誌のどこかにあります。

100,901人
48,438人
52,463人

45,783世帯
448.15㎢ 

令和２年10月１日現在（前月比）
・人口／
・男性／ 
・女性／
・世帯／
・面積／

鹿屋市広報

統計情報

鹿屋市ホームページ
https://www.city.kanoya.lg.jp

鹿屋市公式 フェイスブック
https://www.facebook.com/
Kanoya.City

鹿屋市政インフォメーション
ＦＭかのや（77.2MHz）
（月～金曜日、8：05～と16：05～）

※ 広報かのやは、市ホームページ及び市総合アプリ等からもご覧いただけます。

かのやファン倶楽部
http://www.kanoya.in/

鹿屋市総合アプリ 「かのやライフ」
Google PlayやApp Storeで
ダウンロード

今月のここに注目！
今年７回目を迎える、市が抱える課題に対してその実施
策や解決策を提案してもらう政策
アイデアコンテスト「かのや100
チャレ」の取り組みを紹介します。
詳しくは、16ページへ。

マチイロ（広報誌閲覧アプリ）
Google PlayやApp Storeで
ダウンロード

「めぐり逢い」をテーマに、楽
曲から着想を得た物語が描
かれる。平成元年生まれの男
女の人生を平成史の変遷と
重ねて描写していく、壮大な
ラブストーリー。物語の舞台
となる北海道、東京、沖縄、
シンガポールでの撮影も大
きな見どころのひとつ。

糸

糸
※上映期間・時間・鑑賞料は変更する場合があります。
※特別割引券は、1枚に付きお一人限りです。
　また他の割引券との併用はできません。

問リナシティかのや　℡0994-35-1001

◎鑑賞料
 一般／1,800円

 大学生／1,500円

 高校生以下／1,000円

60歳以上／1,200円

◎上映時間
（130分）
　 ①10時～

　 ②13時～

 ③16時～

 ④19時～

上映中

～

12/10 ㊍

（ー   5）
（ー   1）
（ー   4）
（＋ 12）


