
 

（様式７） 

家庭教育学級実施計画書 

（公共施設使用料減免用） 

令和７年 11 月１日 

 

園・学校名 ○○学校   学級名 わくわく家庭学級  

 

実施予定日 令和７年 11 月 14 日（木） 

学 級 主 事 ○○ ○○ 

時 間 15 時 00 分 ～16 時 45 分 

施 設 使 用 

責 任 者 
○○ ○○ 電話番号 ○○○○ 

使 用 施 設 

（部屋等） 
○○学校 体育館  

講  師 名  

（役職等） 

○○ ○○さん 

（スポーツインストラクター） 

使用予定 

人数 
２０人 

※勤労者交流センターを使用する場合のみ 

記入 

＜女性＞ 勤労     人 その他   人 

＜子ども＞ 男     人      女   人 

＜大人年代別＞ 30 歳未満        人 

        30～39 歳         人 

        40～49 歳         人 

        50 歳以上        人 

演 題 ニュースポーツを通して健康と生活のリズムについて考えよう  

学 習 

 

内 容 

１ 開会 

 ・あいさつ 

 ・講師紹介、スポーツの説明 

２ 実践 

３ 片付け 

４ 講話 

 ・健康と生活リズムの大切さについて 

  （家庭で身につける早寝・早起き等） 

５ 閉会 

※ 公共施設を利用し、使用料減免を希望する学習会を計画した場合に提出してください。 

※ 実施 10 日前までに計画書を提出してください。 

提出日 

※実施する 10 日前までにご提出ください。  
（例） 

役職等を必ずご

記入ください。  

勤労者交流センター

を使用する場合のみ

ご記入ください。  


