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赤ちゃんが生まれたら、出生連絡票を提出しましょう
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INTERVIEW

「母親とその家族の気持ちに寄り添います！」
　家族が安心して楽しみながら育児ができるよう

支援しています。各家庭で抱える育児の悩みにつ

いて、ママだけでなくパパにも考えるきっかけを

作りたいです。いつでもお気軽にご相談ください。

　市では、子育て世代支援センター（すくすくるーむ）を市保健相談センター
に開設し、保健師・助産師等の専門支援員が、妊娠・出産・子育てについて
随時相談対応やアドバイスを行っています。出産後は助産師が自宅や里帰り
先を訪問して、沐

もく

浴や授乳指導を行う産婦訪問・新生児訪問を行っています。
　赤ちゃんやその家族をサポートするために、赤ちゃんが生まれたら出生届
と一緒に出生連絡票を提出しましょう。
※訪問は現在助産師７人で対応（令和３年３月１日時点）

子育て世代支援センター 
●日時 平日 8:30 ～ 17:00
●場所　市保健相談センター

産後のこんなお悩みについてご相談ください
○赤ちゃんの体重がしっかり増えているか心配
○授乳がうまくいかなくて不安
○おっぱいの手入れ方法が知りたい　　　など

健康いきいき
問市保健相談センター　℡ 0994-41-2110

休日救急当番医・歯科休日急患在宅医

鹿屋市医師会 診療時間 8:30 ～ 18:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）

4月   4日
 森田胃腸科内科医院 郷之原町 40-2822
 おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
 村上整形外科医院 今坂町 41-2511

11日
鹿屋ハートセンター 札元２丁目 41-8100
 まつだこどもクリニック 西原２丁目 52-0507
 大隅鹿屋病院 新川町 40-1111

18日
 伊東クリニック 札元 2丁目 43-3500
 えとう小児科 札元２丁目 40-3700
 徳田脳神経外科病院 打馬１丁目 44-1119

25日
 末次内科循環器科 新生町 43-2331
 やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
 そえじまクリニック 旭原町 41-6800

29日
 おばま医院 寿２丁目 42-5235
 こだま小児科 笠之原町 41-5111
 鮫島整形外科医院 寿１丁目 43-2535

5月   2日
 浜崎クリニック 向江町 43-3305
 おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
 はるしま整形外科クリニック 旭原町 41-2211

   3日
 池田病院 下祓川町 43-3434
 やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
 池田病院 下祓川町 43-3434

   4日
 中塩医院 西原１丁目 43-2489
 えとう小児科 札元２丁目 40-3700
 小林クリニック 上谷町 41-0700

   5日
 フクダ医院 寿３丁目 43-4191
 まつだこどもクリニック 西原２丁目 52-0507
 かのや東病院 笠之原町 42-3111

肝属東部医師会 診療時間 9:00 ～ 17:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）
4月  4日 山路医院 東串良町池之原 63-2134
11日 入佐内科 吾平町麓 58-7006
18日 高山胃腸科・外科 肝付町前田 65-7171
25日 岩重医院 東串良町川東 63-8514

5月   2日 内村産婦人科 串良町岡崎 63-2521

鹿屋市歯科医師会 診療時間 9:00 ～ 15:00

月　日 医療機関 住　所 ℡（0994）
4月   4日 あさい歯科 笠之原町 41-5100
11日 安楽歯科 寿５丁目 44-2220
18日 安代歯科医院 北田町 42-2936
25日 おおやま歯科クリニック 寿４丁目 43-3210
29日 おにがはら歯科医院 寿２丁目 40-3340

5月   2日 吉留歯科医院 旭原町 42-3708
3日 池田病院歯科 下祓川町 43-6468
4日 高須歯科医院 高須町 47-2525
5日 はらぞの歯科 下堀町 40-4118

平日／午後 5時から夜間救急当番医を案内
　※ただし、火災発生時は一時火災情報に変わります。
休日／休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医を案内

◎大隅肝属地区消防組合テレホンサービス 
　℡ 0994-43-0119

※ 休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医は変更になることがあ
ります。各医療機関にご確認のうえ受診してください。
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