
授業科目  

成人看護学方法論Ⅰ  

担当講師名  

 
単位数  

１ 

時間数  

30 

履修年次・前 /後  

 ２年次 / 前期  

講義のねらい  

 

１ 成人期にある対象の手術侵襲からの回復過程を促すための看護を理解する。  

２ 成人期にある対象の生命の危機的状態からの回復を促すための看護を理解する。  

授業形態  講義・演習  担当及び時間  

講義内容  

 

１ 手術室看護の特徴・役割  

１）手術前の看護  

（１）手術前のインフォームドコンセントの支援   

（２）手術前オリエンテーション   

（３）手術に向けた身体準備   

（４）心理面の援助  

「技術デモンストレーション」  

（１）術前訓練（２）手術前オリエンテーション（３）手術に向けた身体準備  

（４）心理面の援助  

２）手術中の患者の看護  

（１）手術室の看護師の役割   

（２）麻酔を受ける患者の看護   

（３）手術体位の固定   

（４）起こりやすい手術・麻酔による合併症と援助   

（５)手術室の環境・構造と設備  ME 機器・各種モニター   

（６）麻酔覚醒時の看護   

（７）病棟への申し送り  

３）手術後の看護  

（１）手術後の患者のアセスメント   

（２）回復室の準備   

（３）麻酔・手術侵襲からの回復を促す看護   

（４）手術後合併症の予防と対策   

・呼吸器合併症・循環不全・イレウス・術後感染・術後せん妄  

   「技術デモンストレーション」 

（１）術後ベッド作成  

２ 救急看護時の看護に必要な基礎的知識・技術  

１）救急患者と家族のケア  

（１）救急疾患と患者の特色   

（２）救急患者と家族のケア  

２）救急時の症状緩和にむけての看護  

（１）出血性ショック （２）体液・代謝異常（３）急性腹症（４）心肺停止  

３）検査・治療を受ける対象への看護  

（１）超音波検査（２）胃洗浄（３）１次救急処置（４）２次救急処置  

①救急カート内にある薬剤・物品  ②ＡＥＤ  

４）「演習」（１）心肺蘇生法（２）ＡＥＤ 

５）代表的な疾患に特有な看護          （１）外傷（２）熱傷（３）中毒  
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教科書  

 

系統看護学講座専門分野  成人看護学①成人看護学総論  （医学書院）    

系統看護学講座  別巻  臨床外科看護総論   （医学書院）  

系統看護学講座  別巻  救急看護学  （医学書院）  

新体系看護学全書  専門分野  経過別成人看護学１  急性期看護：クリティカルケア  

（メヂカルフレンド社） 

新体系看護学全書  専門分野  経過別成人看護学２  周手術期看護（メヂカルフレンド社）  

参考文献  

 

３ 必要に応じて資料を配付する    

４ 必要に応じて DVD を視聴する   

評価方法  終講試験  １ １）２） １ ３） 各 50 点  合計 100 点          終講試験  ２ 100 点  

備考欄  教員とのコンタクトは授業終了時に案内する  



 


