
そば粉が出来るまで



そばの実はどれでしょう？



正解は？



種まきから１週間
芽が出そろいました。



更に２週間後
15㎝程度まで成長しました。



更に１か月後
花が咲き始めました。



更に２週間後
そばの花がきれいに咲きました。



更に１週間後
そばの実がつきました。



更に１か月後
お天気のいい日に刈り取ります。



実を落とします。



葉や茎をふるいにかけます。



唐箕（とうみ）を使って、実とそれ以外に振り
分けます。



そばの実が取れました。



その後製粉します。



やっとできました。そばの粉


