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大好物のカレーにグリーンパ
パイヤが…。どんな味なのか

取材前に食べてみました。美味し
いカレーで栄養たっぷり、お腹も
たっぷり。第２弾も楽しみ。（徳永）

みんなを楽しませたカカシの
中には、話題を集めたラグ

ビー日本代表の選手たちも。南町
の方々が「ONE TEAM」となって取
り組む姿が印象的でした。（田嶋）

そ うそうたる方々を表彰した
「鹿屋市表彰」。受彰者の皆

さんの功績を知る中で、継続する
ことの素晴らしさを再認識しまし
た。（上古殿）

かならず毎年年末に家族で大掃
除をしています。掃除のやり

方や分別、ごみの出し方に見直す
ところがないか、今回の特集を機に
考えてみたいと思います。（池之上）

ご協力ありがとうございました。
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エッーと思うようなことが続いた今
月号の作成。感染拡大・五輪・

夏休みなど予想外や期待どおりに行
かないときに臨機応変に対応できる
能力を身に付けなければ（久冨木）

コストのかかるごみの焼却。「ご
みを出せば処理してもらえる」

の当たり前の裏には色々な支えがあ
ることを感じました。みんなででき
ることからごみ減量!!（櫛間）

活気があふれる給食の時間。
調べてみると世代によって給

食の牛乳（脱脂粉乳、瓶入り、テト
ラパック、パック）などに特色が見ら
れて面白かったです。（下曽山）

動き出すとさらに迫力を増す、
北部学校給食センター内の

調理機械。大きな機械が動き出し
作業が進んでいく様子を見るのは、
年を重ねてもワクワクしてしまいま
す。（池之上）

問市民スポーツ課　　（①について）
　℡ 0994-31-1139
　市保健相談センター（②③について）
　℡ 0994-41-2110
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③企業対抗戦
各職場でエントリーし、企業間で歩数などを
競うイベント
●開催期間　11 月８日（月）～ 21 日（日）
●参加資格　市内に住所を有する事業所
※１事業所５人以上の参加が必要
●表彰等　１人当たりの平均歩数の上位３事
　業所に賞金を贈呈（１位 10 万円、２位５
　万円、３位３万円）
●参加　９月１日（水）～ 10 月８日（金）　
　にアプリから参加

②ウォーキングポイント
一定以上の歩数を歩くことで付与されるポイ
ントを期限までに貯めるイベント
●�開催期間　９月 1 日（水）～令和４年２月

28 日（月）
●参加資格　市内在住の 20 ～ 64 歳の人
●ポイント　8,000 歩 / 日で 10 ポイント獲得
●賞品　最終日までに 600 ポイント達成で　
　5,000 円分の Q

ク オ

UO カードを約 150 人に贈呈
※応募者多数の場合は抽選

10 月中の歩数や距離をアプリで計測し、「全
国（個人）」「鹿屋市（個人）」「全国自治体対抗」

「県内自治体対抗」のランキングを通じて歩
数などを競うイベント

①オクトーバー・ラン＆ウォーク

アプリで開催される主なイベントアプリで開催される主なイベント


