
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 
令和４年度３月 

鹿屋市立北部学校給食センター 
1 年間のふりかえりチェック 

□協力して給食の準備 

をすることができた 

□感謝の気持ちを持っ 

て食べることができた 

□地域の地場産物がわ 

かった 

□１人分の分量をきれ 

いに盛りつけた 

□バランスの良い食事 

のとり方がわかった 

□よく噛んで味わって 

食べることができた 

□朝ごはんは休みの日 

も欠かさず食べた 

□食べ物に興味を持つ 

ことができた 

□マナーを守って食事 

をすることができた 

 この１年のまとめとして、給食時間や食生活を振り返ってみましょう。下の９つ

の項目に、どれだけチェックが入るか確認してみましょう。チェックが入らなかっ

た項目は、これから意識して取り組んでみてください。 

 

令和４年 10 月に「和牛のオリンピック」ともいわれる「第 12 回全国和

牛能力共進会」が鹿児島県で開催され、好成績を収めました。 
 
 

 日本一の黒牛が給食に登場！   

その結果、「鹿児島黒牛」が日本一！！ 

肝属管内においても 

最優秀賞１席を獲得！！ 

第12回大会マスコットキャラクター「かごうしママ」 

おいしいかごしま黒牛を子どもたちにも食べてもらいたいということで 

３月の学校給食に JA と鹿屋市から黒毛和牛の提供があります。 

 

 
ビーフシチュー 

Aコース：３月９日（木） 

Bコース：３月10日（金）に登場します。 

おいしく食べてくださいね。 

 

今年度も学校給食への御理解・御協力ありがとうございました 

  新型コロナ感染症や円高等の影響により、食料品をはじめ生活必需品等の値上げ

が相次ぎ、給食食材にも大きく影響を受けています。 

今年度２、３学期は、学校給食食材費高騰対策事業として鹿屋市から毎週２回分

のパンと月３回分のデザートが提供されたため、１人１食あたり約 35 円程度の負

担減となりました。 

来年度に向けては、これまでも運営委員会等において、現状の給食費では献立の

多様性や質、栄養価を維持することが困難であることを伝えてまいりましたが、最

終的に給食費１食単価の値上げを決定しました。詳細については、別途文書にてお

知らせいたします。 

家計負担が一段と増す中ではありますが、御理解くださいますようよろしくお願
いします。 

ご卒業おめでとうございます 

 小学６年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。 
春休みの間も、規則正しい生活で毎日を元気に過ごしましょう。 
 中学校でも給食を楽しみにしていてください。 
  
 中学３年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。９年間食べ
た給食ともお別れですね。 
 これからは、「自分の健康は自分で作り、守る」ことを忘れずに、
大きく羽ばたいてください。 

 北部学校給食センター職員 一同 
 


