
鹿屋市子育て交流プラザ あそ VIVA！かのや 

県民健康プラザ健康増進センター内 

開館時間：9：00～16：00 

休館日：毎週月曜（祝日の場合翌日） 

TEL 0994-45-7177 

              

通信 
日 月 火 水 木 金 土 

� イベント 

＊ミニイベント 

★ 予約開始 

1 

休館 

2 ★予約開始 

 

3  4� 

消しゴムはんこ作り 

 

5  6 

7 8 

休館 

9 �  

うたべびま 

＆ヨガレッチ 

１0 ＊ 

読み聞かせ 

 

１１ 

 

 

 

１2 １3 

14 

 

15 

敬老の日 

16  

休館 

17 

 

18 ＊ 

読み聞かせ 

（図書ボランティア） 

19  

 

２０ 

２1＊ 

ミニシアター 

 

22 

休館 

２3 秋分の日 

 

24★予約開始 

わらべうたあそび 

 

２5� 

おおきくなったかな？ 

２6  

 

 

２7 

２8 29 

休館 

３０� 

バースデーグッズ作り 

（10 月生まれ） 

 

 

 

 

 

 

 

イベントへの参加申込（ミニイベント除く）は、開館日の 9時～16 時までにあそ VIVA！かのや窓口又は電話でお申込みください。 

イベント（ミニイベント除く）開催日の 9時～12 時は、イベント参加者以外の方は保育室をご利用できませんのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 しん 

 

 

▼市 HP 

     ������ 10 月の予定 ������ 

●  9 日（木）読み聞かせ～音楽にのせて～  

●  23 日（木) わらべうたあそび 

● 28 日（火) おおきくなったかな？ 

＊ 身長・体重・手形か足形 

● 30 日（木） バースデーグッズ作り 

（11 月生まれ） 

うたべびま＆ヨガレッチ 

日時 9 月 9 日（火）10：30～11：30 

10：15～受付開始 

場所 あそ VIVA！かのや  

講師 上別府 知佳（ベビーヨガレッチ講師） 

対象 4 ヶ月～3 歳児及びその保護者 

定員 先着 12 組 参加費 なし 

準備する物 タオル、水分補給用（お茶か水） 

受付開始   8 月 8 日（金）午前 9 時から 

消しゴムはんこ作り 

～子どものお名前スタンプ～ 

日時 9 月 4 日（木）10：30～11：30 

10：15～受付開始   

場所 健康増進センター2Ｆ 第 2 研修室  

講師 富松 ひろみ先生（保育士） 

対象 0 歳～3 歳児及びその保護者 

定員 先着 6 組 参加費 500 円 託児 あり 

準備する物 託児用品（着替え、おむつ、飲み物） 

受付開始 8 月 5 日（火）午前 9 時から 

ミニイベントのお知らせ 

開催時間 10：30～10：45 

※当日利用の方が参加できます 

● 9 月 10 日（水）読み聞かせ 

● 9 月 18 日（木）読み聞かせ 

        （図書ボランティア） 

          

         

 

ミニシアター 

日時  9 月 21 日（日） 

10：30～11：00 

定員 なし  

※当日の利用者は自由参加 

※ 毎月開催 

おおきくなったかな？ 

日時 9 月 25 日（木） 

10：00～11：00 

定員 先着 15 組 

＊身長、体重、手形か足形 

※ 毎月開催 

バースデーグッズ作り 

（10 月生まれ） 

日時 9 月 30 日（火） 

10：30～11：30 

定員 先着 8 組  

準備する物子どもの写真2～3枚 

※ 毎月開催   

	
 イベント等の開催を変更又は中止する場合は、鹿屋市ホームページ

にてお知らせします。 

	
 ベビーベッドを利用される方は、バスタオル等をご持参ください。 

	
 子育てに関するお悩みが少しでも解消できるよう子育てアドバ 

イザーが相談を受け付けています。 

おおきくなったかな？  

バースデーグッズ作り（10 月生まれ） 

2025/9 №60 

4 日・9 日・25 日・30 日はイベント日の 

ため 9 時〜12 時はイベント予約者のみの 

利用となります。一般開放は 12 時からです。 

★予約開始 

読み聞かせ 

～音楽にのせて～ 


