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お便り＆メッセージ

✂キリトリ線
編 集 後 記

もっと美味しい牛を…という「う

しの中山」さんの牛飼いのひ

たむきな想いを垣間見ました。プレ

ゼントの黒毛和牛400gはすき焼

きがオススメだそうです!!（櫛間）

ちょっと気を抜いているといつ

の間にかなってしまう生活習

慣病。適度な運動と食事管理が効

果的。私も体力と代謝が低下してい

るのを実感しています…（下曽山）

つまらんことに時間を使って…

と言われがちなeスポーツ。勝

つために必要な技術や作戦を練り

上げる姿勢はスポーツと同じ。高校

生の熱を感じた取材でした。（堂込）

きっかけを得て、大きく飛躍す

ることがありますよね…。コ

ロナ禍で過ごす学生の皆さんに何

か大きなきっかけが見つかればと

思った特集の取材でした。（久冨木）

子どもが病気になり、 仕事等で家庭での保育ができな

いときは、 一時的に子どもを預けられる病児保育をご

利用ください。 （まつだこどもクリニック内で実施）

気の子どもの一時預かりとして
「病児保育」をご利用ください 問市子育て支援課　☎0994-31-1134病

●利用時間 平日 8:00 ～ 17:50 

　　　　　　土曜 8:00 ～ 11:50

●対象者 市内に住所を有する人

※利用には市に事前登録が必要

月の休日救急当番医・歯科休日急患在宅医月の休日救急当番医・歯科休日急患在宅医
鹿屋市医師会　　　　　　  診療時間 8:30 ～ 18:00
月　日 医 療 機 関 住　所 ☎（0994）

12月  4日
 おばま医院 寿 2丁目 42-5235
おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
はるしま整形外科クリニック 旭原町 41-2211

11日
 伊東クリニック 札元２丁目 43-3500
やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
 大隅鹿屋病院 新川町 40-1111

18日
 池田病院 下祓川町 43-3434
 えとう小児科 札元２丁目 40-3700
 池田病院 下祓川町 43-3434

25日
 園田クリニック 旭原町 43-8181
こだま小児科 笠之原町 41-5111
田村脳神経外科クリニック 川西町 41-7100

29日
 鹿屋ハートセンター 札元２丁目 41-8100
おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
 島整形外科医院 寿１丁目 43-2535

30日
 中塩医院 西原１丁目 43-2489
やのファミリークリニック 寿４丁目 43-6248
 小林クリニック 上谷町 41-0700

31日
 恒心会おぐら病院 笠之原町 44-7171
こだま小児科 笠之原町 41-5111
 恒心会おぐら病院 笠之原町 44-7171

１月  １日
 浜崎クリニック 向江町 43-3305
まつだこどもクリニック 西原２丁目 52-0507
 よしどめ整形外科 川西町 31-1700

２日
 前田内科 本町 42-2175
えとう小児科 札元２丁目 40-3700
 徳田脳神経外科病院 打馬１丁目 44-1119

３日
 みやぞのクリニック 田崎町 40-4600
おひさまこどもクリニック 新川町 42-7822
 そえじまクリニック 旭原町 41-6800

肝属東部医師会　　　　 　 診療時間 9:00 ～ 17:00
月　日 医 療 機 関 住　所 ☎（0994）
12月  4日 ルミコ医療ステーション 肝付町新富 65-0921

11日 山路医院 東串良町池之原 63-2134
18日 黎明脳神経外科医院 串良町上小原 63-7878
25日 高山胃腸科・外科 肝付町前田 65-7171

１月   1日 黎明脳神経外科医院 串良町上小原 63-7878

1212

鹿屋市歯科医師会　　　　  診療時間 9:00 ～ 15:00
月　日 医 療 機 関 住　所 ☎（0994）
12月   4日 かのや歯科・矯正歯科クリニック 旭原町 45-7837

11日 クリス歯科 白崎町 41-3931
18日 けいこ歯科 寿４丁目 40-0418
25日 さかもと歯科クリニック 寿８丁目 44-2003
30日 あおぞら歯科 西原１丁目 36-5688
31日 ひがし歯科医院 田淵町 48-2015

１月 １日 高須歯科医院 高須町 47-2525
２日 池田病院 下祓川町 43-6468
３日 とおや治歯科クリニック 寿１丁目 40-1811

▲市ホーム
　ページ

大隅肝属地区消防組合テレホンサービス 
　☎ 0994-43-0119

平日／午後 5 時から夜間救急当番医を案内

※ただし、 火災発生時は一時火災情報に変わります。

休日／休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医を案内

※  休日救急当番医及び歯科休日急患在宅医は変更になることが

あります。 各医療機関にご確認のうえ受診してください。

※ 休日救急当番医の診療は、急病に対する処置ですので、翌日
はかかりつけの医師などの診療を受けてください。
　原則として、投薬期間は通常１日分とします。
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