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【右】 「ヤングシナリオ大賞」受賞時。受賞作「瑠
る り

璃も玻
は り

璃も照らせば光る」

は、ヤングケアラーを題材とした作品で、全国ネットで放送された。

【左】大学院では看護研究に取り組む。当時は、新型コロナの影響で医療現場

　　　は混沌としており、看護師を続けていけるか不安を抱えていた。

脚本家

　

小
さ
い
頃
か
ら
本
を
読
む
こ
と
が
大

好
き
で
し
た
が
、
脚
本
家
と
い
う
職
業

が
あ
る
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

大
学
を
卒
業
し
た
私
は
、
目
標
と
し
て

い
た
看
護
師
と
な
り
病
院
に
勤
務
し
て

い
ま
し
た
が
、
看
護
に
つ
い
て
の
知
識

を
深
め
た
い
と
考
え
大
学
院
へ
進
学
。

し
か
し
そ
の
頃
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
が
流
行
し
て
お
り
、
ス
テ
イ
ホ
ー
ム

を
余
儀
な
く
さ
れ
る
生
活
に
。
そ
ん
な

中
、
何
気
な
い
気
持
ち
で
見
た
宮く

ど

う藤

官か
ん
く
ろ
う

九
郎
さ
ん
脚
本
の
一
本
の
映
画
に
衝

撃
を
受
け
、
現
実
を
忘
れ
て
浸
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
映
画
や
演

劇
な
ど
に
興
味
の
無
か
っ
た
私
で
す

が
、
良
質
な
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
は
人
の
心

を
癒
す
力
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
事
実

に
気
付
き
、
好
き
な
こ
と
に
は
の
め
り

込
み
熱
中
し
て
し
ま
う
性
格
か
ら
、
自

分
で
も
脚
本
を
書
い
て
み
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
ス
ク
ー

ル
に
通
う
時
間
と
お
金
が
無
か
っ
た
た

め
、
独
学
で
脚
本
を
学
び
執
筆
。
初
め

て
応
募
し
た
作
品
は
一
次
審
査
で
落
選

し
ま
し
た
が
、
そ
の
時
大
賞
を
受
賞
し

た
生う

ぶ
か
た方

美み

く久
さ
ん
の
前
職
が
看
護
師
と

知
り
、
負
け
ず
嫌
い
に
火
が
着
く
こ
と

に
。
も
う
一
度
挑
戦
し
よ
う
と
決
意
し
、

昨
年
「
ヤ
ン
グ
シ
ナ
リ
オ
大
賞
」
の
大

賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
連
続
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
「
真
夏

の
シ
ン
デ
レ
ラ
」
の
脚
本
を
任
さ
れ
て

い
ま
す
。
執
筆
は
一
人
の
仕
事
で
、
忙

し
く
寝
る
こ
と
の
で
き
な
い
日
も
あ
れ

ば
、
原
稿
が
進
ま
ず
パ
ソ
コ
ン
の
前
に

座
っ
て
い
る
だ
け
の
日
も
あ
り
ま
す
。

肉
体
的
に
は
ハ
ー
ド
で
も
、
ナ
ー
ス
同

士
で
協
力
し
て
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
た
看
護
師
時
代
と
は
真
逆
の
生

活
で
す
。

　

看
護
師
と
し
て
看
取
り
や
緩
和
ケ
ア

を
実
践
し
て
き
た
経
験
を
通
し
て
「
人

生
は
い
つ
終
わ
る
か
分
か
ら
な
い
が
、

生
き
方
は
選
べ
る
」
と
い
う
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。
今
後
は
日
常
生
活
の
愛
お

し
さ
や
小
さ
な
幸
せ
を
大
切
に
で
き
る

よ
う
な
脚
本
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
鹿
屋
の
皆
さ
ん
に
も
、
私
の

作
品
を
見
て
感
想
を
い
た
だ
け
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
の
で
、
今
後
と
も
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

小学1年から高校３年まで串

良町上小原に在住し、尚志

館高校を卒業。現在は都内

に住み、７月10日から始まっ

たフジテレビ系列「真夏の

シンデレラ」の脚本を執筆

中。好きな看護師業務は今

もアルバイトで続けている。

市
し と う

東  さやか
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